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1 UVOD
1.1 Cilj vodica

Vodic za gradane o efikasnom koriscenju energije u svakodnevnom Zivotu ima visestruki znacaj, kako za
pojedince, tako i za drustvo u celini. U daljem tekstu je nabrojano nekoliko klju¢nih razloga zasto je takav
vodic vazan.
1 Obrazovanje i informisanje:
e pruzanje pouzdanih informacija gradanima o tome kako se energija koristi u svakodnevnom zivotu i
kako se mogu postici ustede;
¢ edukacija o energetskoj efikasnosti doprinosi podizanju svesti o urgentnosti i vaznosti oCuvanja
energetskih resursa.
2 Finansijske ustede:
e gradani mogu nauciti kako da smanje potrosnju energije, sto direktno rezultira smanjenjem
mesecnih racuna za elektricnu energiju, grejanje i vodu;
o efikasno koriScenje energije takode povecava dugovecnost uredaja i smanjuje troskove odrzavanja.
3 Doprinos ocuvanju zivotne sredine:
e smanjenje potrosSnje energije vodi ka manjoj emisiji Stetnih gasova i smanjenju ukupnog karbonskog
otiska;
e promocija koris¢enja obnovljivih izvora energije i odrzivih praksi koje smanjuju zagadenje.
4 Unapredenje kvaliteta Zivota:
o efikasni energetski sistemi poboljSavaju komfor i zdravlje u domacinstvima, obezbeduju bolju
unutrasnju klimu i optimalnu temperatury;
o redukcija energetskih gubitaka poboljSava i ukupnu sigurnost domacinstava, kao i uslove u kojima
ljudi zive i rade.
5 Podsticanje lokalnog ekonomskog razvoja:
e implementacija energetski efikasnih reSenja stvara potraznju za proizvodima i uslugama vezanim
za energetiku, Sto moze podstaci lokalnu ekonomiju;
¢ otvaranje novih radnih mesta u oblasti zelenih tehnologija i renoviranja objekata.
6 Uskladivanje sa zakonodavstvom i politikama:
¢ informisanje gradana o trenutnim zakonodavnim okvirima i programima podrske koji promovisu
energetsku efikasnost;
e obezbedivanje razumljivih smernica za pristup subvencijama i podsticajima.
7 Jatanje zajednica:
e promovisanjem zajednickog delovanja i obuka zajednica o metodama i koristi od energetske
efikasnosti, doprinosi se jatanju lokalne zajednice i njenom jedinstvu.
Kroz sve ove aspekte, vodic za gradane postaje kljucni resurs u pomaganju pojedincima i zajednicama da
postignu vecu energetsku odrzivost, donoseci trajne koristi i ekonomske i ekoloske prirode.
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1.2 Zasto je efikasno trosSenje energije vazno

Efikasnost trosenja energije je izuzetno vazna iz vise razloga:

1 Smanjenje troskova: efikasno koriscenje energije smanjuje racune za elektricnu energiju, grejanje,
vodu i druge energente, Sto direktno koristi domacinstvima, preduzecima i celokupnom drustvu.

2 Ocuvanje prirodnih resursa: smanjenjem nepotrebne potrosnje, produzava se vek trajanja fosilnih i
drugih neobnovljivih izvora energije, Cime se Stiti Zivotna sredina i smanjuje zavisnost od uvoza.

3 Smanjenje emisije Stetnih gasova: efikasno troSenje energije doprinosi smanjenju emisija gasova sa
efektom staklene baste (GHG - greene house gasses), ¢ime se usporava globalno zagrevanje i
doprinosi sprecavanju klimatskih promena.

4 Povecanje energetske sigurnosti: Manja potrosnja smanjuje opterecenje na energetske sisteme i
mreze, Cime se povecava stabilnost i sigurnost snabdevanja energijom.

5 0drzivi razvoj: Efikasno koriScenje energije vodi ka odrzivom razvoju, omogucavajuci da resurse
ostavimo buducim generacijama i smanjimo Stetne uticaje na zdravlje i Zivotnu sredinu.

Ukratko, efikasno troSenje energije je kljucno za ekonomsku, ekolosku i drustvenu odrzivost, jer

omogucava bolje upravljanje ogranienim resursima i doprinosi zastiti planete.

1.3 Kako male promene donose velike rezultate

Male promene u svakodnevnoj potrosnji energije mogu imati znacajan kumulativni efekat na globalnom
nivou, cak i ako se Cine da su neznatne na individualnom nivou. Male promene mogu doneti velike rezultate
na sledeci nacin:

1 Kumulativni efekat

Kada veliki broj ljudi primeni male promene u potrosnji energije, efekti se sabiraju i mogu imati znacajan
uticaj. Na primer, ako svako u jednom gradu smanji potrosnju elektricne energije za samo 1%, ukupna
uSteda moze biti ekvivalentna zatvaranju jednog malog termoelektrana.

Primer: Ako 1.000.000 ljudi smanji dnevnu potrosnju elektricne energije za 0,1 kWh, ukupna dnevna
uSteda bi bila 100.000 kWh. Tokom jedne godine, to bi bilo 36.500.000 kWh, Sto je dovoljno za
snabdevanje nekoliko hiljada domacinstava.

2 Smanjenje emisija gasova sa efektom staklene baste

Male promene u potrosnji energije direktno uticu na smanjenje emisija gasova sa efektom staklene baste,
posebno ako se radi o smanjenju potrosnje energije dobijene iz fosilnih goriva. Svaka usteda energije znaci
manje sagorevanja uglja, nafte ili gasa, Sto dovodi do manje emisija CO,.

Primer: Ako svako u jednom gradu smanji potrosnju elektricne energije za 10 kWh mesecno, to moze
dovesti do smanjenja emisija CO, za nekoliko hiljada tona godisnje, zavisno od izvora energije.

3 Energetska efikasnost
Male promene Cesto podrazumevaju koriscenje energetski efikasnijih uredaja i tehnologija. Na primer,
zamena obicnih sijalica sa LED sijalicama moze smanjiti potrosnju energije za osvetljenje i do 80%.
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Primer: Ako svako domacinstvo zameni pet obicnih sijalica sa LED sijalicama, ukupna usteda energije

moze biti znacajna, posebno kada se uzme u obzir veliki broj domacinstava u jednoj drzavi ili regionu.

4 Promena navika

Male promene u svakodnevnim navikama takode mogu imati veliki efekat. Na primer, gaSenje svetla kada
se napusta soba, koriScenje stepenica umesto lifta ili smanjenje vremena pod tuSem moZze znacajno
smanjiti potrosnju energije.

Primer: Ako svako u jednom gradu smanji vreme pod tuSem za samo jedan minut, ukupna usteda vode i
energije za grejanje vode moze biti ogromna.

5 Usteda novca

Male promene u potrosnji energije ne samo da Stede energiju, vec i smanjuju racune za elektricnu energiju,
gas i grejanje. Ova uSteda moze biti znacajna na nivou pojedinca, ali i na nivou celog drustva.

Primer: Ako svako domacinstvo smanji mesecnu potrosnju elektricne energije za 10 kWh, ukupna usteda
novca moze biti ogromna, posebno kada se uzme u obzir veliki broj domacinstava. Na teritoriji grada Novog
Sada ima oko 65.000 brojila. Usteda od 10 kWh po brojilu na mesecnom nivou donosi novcanu ustedu od
oko 1 evro, 5to je na nivou grada oko 65.000 evra mesecno, odnosno blizu 800.000 evra godisnje.

6 Podsticanje drustvene svesti

Kada ljudi poc¢nu da primenjuju male promene u potrosnji energije, to moze podici svest o vaznosti
oCuvanja energije i Zivotne sredine. Ova povecana svest moze dopreti do veceg broja ljudi koji se prikljucuju
i donose jos vece promene.

Primer: Ako jedna porodica pocne da koristi bicikl umesto automobila za kratke relacije, to moze inspirisati
komsije i prijatelje da urade isto, Sto moze dovesti do smanjenja potrosnje goriva i emisija u celoj zajednici.

7 Podrska politikama odrZivog razvoja

Male promene na individualnom nivou mogu podrzati i olaksati implementaciju vecih politika i mera na
nacionalnom i globalnom nivou. Kada se ljudi ve¢ naviknu na manju potrosnju energije, lakse je prihvatiti i
podrzati veCe promene, kao Sto su prelazak na obnovljive izvore energije ili uvodenje energetski efikasnih
standarda.

Primer: Ako vecina ljudi u jednoj drzavi vec koristi energetski efikasne uredaje, lakSe je doneti zakone koji
zahtevaju energetsku efikasnost za sve proizvodace.

Male promene u svakodnevnoj potrosnji energije mogu imati znacajan kumulativni efekat na globalnom
nivou. One ne samo da smanjuju potrosnju energije i emisije GHG, vec i Stede novac, podizu svest o
odrzivosti i podrZzavaju vece promene u drustvu. Svaka mala promena doprinosi vecem cilju ocuvanja
energije i zivotne sredine.

1.4 Pregled sadrzaja vodica

Ovaj vodi¢ pruza detaljne smernice kako da pojedinci i zajednice poboljsaju energetsku efikasnost u svojim
kucama i javnim objektima. Sadrzaj je podeljen na viSe poglavlja, od uvoda i razumevanja pojma potrosnje
energije, do prakticnih saveta, primera uspesnih projekata i podsticaja.
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Pocetak pokriva razloge zasto je efikasnost vazna, kako energija utice na zivotnu sredinu i ekonomski
polozaj pojedinaca i drustva u celini. Dalje se obraduju osnovni principi racionalne potrosnje energenata,
identifikuju najveci potrosaci u domacinstvima i nacini procene sopstvene potrosnje putem jednostavnih
alata.

U narednim poglavljima objasnjavaju se konkretne mere za pobolj5anje izolacije, zaptivanje stolarije,
optimalno grejanje i hladenje, te efikasno koriScenje rasvete i elektricnih uredaja. Posebna paznja
posvecena je uvodenju pametnih tehnologija i odrzivih energenata, kao i primerima dobre prakse iz
lokalnih zajednica.

Posebno poglavlje posveceno je svakodnevnim navikama i sezonskim prilagodavanjima, uz predloge za
edukaciju porodice i aktivno ukljucivanje u lokalne energetske inicijative. Na kraju, vodic istice vaznost
pracenja napretka, redovnih kontrola i finansijske podrske od strane drzava i lokalnih samouprava.

Ovaj vodic je namenjen svima koji zele da svojim radom, svakodnevnim odlukama i aktivnim uceSc¢em
doprinesu zastiti zivotne sredine i smanjenju svojih troskova za energiju.

2 RAZUMEVANJE ENERGIJE I NJENOG UTICAJA
2.1 Staje potrosnja energije?

Potrosnja energije se odnosi na kolicinu energije koja se koristi za obavljanje razlicitih aktivnosti, bilo da se
radi o kucanstvima, industrijskim procesima, transportu ili drugim sektorima. Energija moze biti u razlicitim
oblicima, kao 5to su elektri¢na energija, toplotna energija, mehanicka energija i dr.

2.1.1 Jedinice mere

Potrosnja energije se meri u razliCitim jedinicama, u zavisnosti od oblika energije i konteksta:

e Kilovat-cas (kWh): Cesto se koristi za merenje elektricne energije. Na primer, jedan kilovat-cas je
koli¢ina energije koju uredaj snage 1 kilovat (kW) potrosi za jedan sat rada.

e DZzul (J): Osnovna jedinica energije u medunarodnom sistemu jedinica (Sl). Vece koli€ine energije
Cesto se izrazavaju u gigadzulima (G)) ili teradzulima (TJ).

¢ Tona ekvivalenta nafte (toe): Koristi se za uporedivanje razlicitih izvora energije na bazi energetskog
sadrzaja jedne tone nafte.

e Britanska toplotna jedinica (BTU): Cesto se koristi u SAD-u za merenje energije, posebno u kontekstu
grejanja i klimatizacije.

2.1.2 Sektori potrosnje energije

Potrosnja energije moze se podeliti na vise sektora, od kojih svaki ima svoje specificnosti:

a) Domacinstva: domacinstva koriste energiju za grejanje, hladenje, osvetljenje, kuvanje, rad kucnih
uredaja i druge svakodnevne aktivnosti. Glavni izvori energije u domacinstvima su elektricna
energija, prirodni gas, nafta i drva.



(Bl_ircglar " AN KREATIVNO
New European Q EUrops R‘A“" EDUKATIVNI
Bauhaus Academy oint Un i Q> Oy CENTAR

spocmesens: S )
b) Industrija: industrijski sektor je jedan od najvecih potrosaca energije. Energija se koristi za

pokretanje masina, proizvodnju toplote, procese hladenja i druge industrijske aktivnosti. Industrija
Cesto koristi fosilna goriva ali sve vise prelazi na obnovljive izvore i energetsku efikasnost.

) Transport: transportni sektor koristi energiju za pokretanje vozila, aviona, brodova i drugih
prevoznih sredstava. Glavni izvor energije u transportu su naftni derivati (benzin, dizel) ali sve vise
se koriste i elektri¢na vozila i obnovljiva goriva (biogoriva, vodonik).

d) Komercijalni sektor: ovo ukljucuje zgrade, prodavnice, kancelarije i druge komercijalne objekte koji
koriste energiju za osvetljenje, grejanje, hladenje i rad opreme.

2.1.3 lzvori energije

Energija moze biti dobijena iz razlicitih izvora, koji se mogu podeliti na fosilna goriva, obnovljive izvore i
nuklearnu energiju:
a) Fosilna goriva
o nafta: koristi se u transportu i industriji;
e ugalj: koristi se za proizvodnju elektricne energije i u industriji;
e prirodni gas: koristi se za grejanje, proizvodnju elektricne energije i industrijske procese.
b) Obnovljivi izvori energije
e solarna energija: koristi se za proizvodnju elektricne energije primenom solarnih panela;
e energija vetra: Koristi se za proizvodnju elektricne energije putem vetrogeneratora;
¢ hidroenergija: Koristi se za proizvodnju elektricne energije putem hidroelektrana;
e biomasa: Koristi se za proizvodnju toplote i elektricne energije iz organskih materijala.
¢) Nuklearna energija
e Koristi se za proizvodnju elektricne energije primenom nuklearnih reaktora, gde se energija
oslobada tokom nuklearne fisije.

2.1.4 Uticaj na zivotnu sredinu

Potrosnja energije, posebno ona bazirana na fosilnim gorivima, ima znacajan uticaj na zivotnu sredinu:
e emisija GHG: sagorevanje fosilnih goriva oslobada ugljen-dioksid (CO,) i druge GHG, Sto
doprinosi globalnom zagrevanju i klimatskim promenama;
e zagadenje vazduha: sagorevanje fosilnih goriva moze dovesti do emisija Stetnih gasova i
Cestica, Sto negativno utice na kvalitet vazduha i zdravlje ljudi;
e degradacija prirodnih resursa: eksploatacija fosilnih goriva moze dovesti do uniStavanja
prirodnih stanista zivotinja i degradacije zemljista.

2.1.5 Energetska efikasnost, usteda i globalni trendovi

Energetska efikasnost se odnosi na koriscenje manje energije za obavljanje iste funkcije, dok energetska
uSteda podrazumeva smanjenje potrosnje energije kroz promene u ponasanju ili tehnologiji. Oba koncepta
su klju¢na za smanjenje uticaja potrosnje energije na zivotnu sredinu i za oCuvanje resursa.

Potrosnja energije u svetu raste, posebno u zemljama u razvoju, zbog rasta stanovnistva, urbanizacije i
industrijalizacije. Istovremeno, postoji sve veci fokus na prelazak na obnovljive izvore energije i smanjenje
zavisnosti od fosilnih goriva.
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Potrosnja energije je kljucni faktor u modernom drustvu, ali istovremeno predstavlja veliki izazov za
zivotnu sredinu. Razumevanje potrosSnje energije i njenih implikacija vazno je za razvoj odrzivih strategija i
tehnologija koje ce omoguciti efikasnije koriscenje energije i smanjenje negativnih uticaja na planetu.

2.2 Uticaj neefikasne potrosnje na zivotnu sredinu

Neefikasna potrosnja energije ima znacajan i sirok uticaj na planetu, kako na Zivotnu sredinu, tako i na
drustvo i ekonomiju. Glavne posledica neefikasne potrosSnje energije su:

1 Povecane emisije GHG
Neefikasna potrosnja energije Cesto podrazumeva vecu potrebu za energijom, sto dovodi do povecanog
sagorevanja fosilnih goriva (ugalj, nafta, prirodni gas). Ovo rezultuje vecim emisijama gasova sa efektom
staklene baste, poput ugljen-dioksida (CO,) i metana (CH.), koji doprinose globalnom zagrevanju i
klimatskim promenama.

Posledice:
¢ Globalno zagrevanje: povecanje prosecne globalne temperature dovodi do topljenja ledenjaka,
porasta nivoa mora i ekstremnih vremenskih pojava.
e Promene klime: klimatske promene uzrokuju suse, poplave, oluje i druge ekstremne vremenske
uslove koji ugrozavaju ekosisteme i ljudske zajednice.

2 Zagadenje vazduha
Neefikasna potrosnja energije Cesto podrazumeva vecu potrosnju fosilnih goriva, Sto dovodi do emisija
Stetnih gasova i Cestica u atmosferu. Ovo zagadenje vazduha ima direktne negativne efekte na zdravlje
ljudi i kvalitet zivotne sredine.

Posledice:
¢ Respiratorne bolesti: zagadenje vazduha moze uzrokovati astmu, bronhitis i druge respiratorne
bolesti.
e Smog: emisije Stetnih gasova doprinose stvaranju smoga, Sto smanjuje kvalitet vazduha u urbanim
podrucjima.
¢ Kisele kiSe: emisije sumpor-dioksida (SO,) i azotnih oksida (NO,) mogu dovesti do kiselih kisa, koje
Stete ekosistemima, poljoprivredi i gradevinama.

3 Degradacija prirodnih resursa
Neefikasna potrosSnja energije cesto podrazumeva vecu potrosnju prirodnih resursa, poput uglja, nafte i
gasa. Ova eksploatacija resursa moze dovesti do degradacije prirodnih stanista biljaka i zivotinja i gubitka
biodiverziteta.

Posledice:
¢ Unistavanje stanista: rudarenje i eksploatacija fosilnih goriva ¢esto zahtevaju unistavanje Suma,
mocvara i drugih prirodnih stanista.
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¢ Gubitak biodiverziteta: uniStavanje stanista dovodi do gubitka brojnih vrsta biljaka i Zivotinja, sto
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narusava ekosistemsku ravnotezu.

4 Povecana potrosnja vode
Proizvodnja energije, posebno iz fosilnih goriva i nuklearne energije, zahteva velike koliine vode za
hladenje i druge procese. Neefikasna potrosnja energije moze dovesti do povecane potrosnje vode, sto
moze imati negativne efekte na vodne resurse.

Posledice:
¢ Nedostatak vode: povecana potrosnja vode za proizvodnju energije moze dovesti do nedostatka
vode za ljudsku potrosnju, poljoprivredu i ekosisteme.
e Zagadenje vode: procesi proizvodnje energije mogu dovesti do zagadenja vode Stetnim
hemikalijama i toplotnim zagadenjem.

5 Ekonomski troskovi
Neefikasna potrosnja energije ima znacajne ekonomske troskove, kako na individualnom, tako i na
nacionalnom i globalnom nivou. Ovi troskovi ukljucuju vece racune za energiju, troskove lecenja bolesti
uzrokovanih zagadenjem i troskove popravke Stete uzrokovane klimatskim promenama.

Posledice:
¢ Veci racuni za energiju: neefikasna potrosnja energije podrazumeva vecu potrosnju energije, sto
dovodi do vecih racuna za elektricnu energiju, gas i grejanje.
e Troskovi lecenja: zagadenje vazduha i vode moze dovesti do povecanja broja obolelih od
respiratornih i drugih bolesti, Sto podize troskove zdravstvene zastite.
o Troskovi popravke Stete: klimatske promene i ekstremni vremenski uslovi mogu dovesti do Stete
na infrastrukturi, u poljoprivredi i na nekretninama, Sto zahteva znacajne troskove popravke.

6 Socijalne posledice
Neefikasna potrosnja energije moze imati i socijalne posledice, posebno u zemljama u razvoju. Ove
posledice ukljucuju siromastvo, migracije i druStvene nemire.

Posledice:
¢ Siromastvo: veci troskovi energije mogu dovesti do povecanja siromastva, posebno u zemljama u
razvoju gde su ljudi manje sposobni da priuste visoke racune za energiju.
e Migracije: klimatske promene i ekstremni vremenski uslovi mogu dovesti do migracija ljudi iz
podrucja koja postaju nepodnosljiva za zivot.
¢ Drustveni nemiri: nedostatak energije i visoki troskovi energije mogu dovesti do drustvenih nemira
i politicke nestabilnosti.

Neefikasna potrosnja energije ima Sirok spektar negativnih uticaja na planetu, ukljucujuci povecane emisije
staklenickih gasova, zagadenje vazduha i vode, degradaciju prirodnih resursa, ekonomske troskove i
socijalne posledice. Smanjenje neefikasne potrosnje energije i prelazak na energetski efikasne i obnovljive
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generacije.
2.3 Dobrestrane stednje energije (finansijske, ekoloske, drustvene)
Stednja energije donosi brojne koristikoje se mogu kategorizovati u finansijske, ekoloske i drustvene:

2.3.1 Finansijske koristi

a) Smanjenje racuna za energiju
Stednja energije direktno smanjuje potrosnju energije, Sto se ogleda u nizim racunima za elektricnu
energiju, gas i grejanje. Ovo je posebno korisno za domacinstva ali i za preduzeca koja mogu znacajno
smanjiti operativne troskove.

b) Usteda na dugorocnim troskovima
Investicije u energetski efikasne uredaje i tehnologije (poput LED sijalica, energetski efikasnih klima
uredaja ili solarnih panela) mogu imati vece pocetne troskove ali dugoro¢no donose znacajne ustede kroz
smanjenu potrosnju energije.

¢) Povecanje vrednosti nekretnina
Kuce i zgrade koje su energetski efikasne imaju vecu trzisSnu vrednost. Potrosaci sve vise cene energetsku
efikasnost, Sto Cini takve nekretnine atraktivnijim na trzistu.

d) Podsticaji i subvencije
Mnoge vlade i organizacije nude finansijske podsticaje, subvencije ili povoljne kredite za projekte koji
podizu energetsku efikasnost, Sto dodatno smanjuje troskove za pojedince i preduzeca.

2.3.2 Ekoloske koristi

a) Smanjenje emisija gasova sa efektom staklene baste
Stednja energije smanjuje potrebu za proizvodnjom energije iz fosilnih goriva, $to direktno smanjuje
emisije ugljen-dioksida (CO,) i drugih GHG. Ovo je klju¢no za smanjenje globalnog zagrevanja i klimatskih
promena.

b) Ocuvanje prirodnih resursa
Smanjenje potrosSnje energije smanjuje potrebu za eksploatacijom prirodnih resursa, poput uglja, nafte i
prirodnog gasa. Ovo doprinosi oCuvanju prirodnih stanista i biodiverziteta.

¢) Smanjenje zagadenja vazduha i vode
Manja potrosnja energije znaci manje sagorevanja fosilnih goriva, sto smanjuje emisije Stetnih gasova i
Cestica u atmosferu. Takode, smanjuje se potreba za velikim kolicinama vode koja se koristi u proizvodnji
energije, Sto smanjuje zagadenje vode.

d) Podrska obnovljivim izvorima energije
Stednja energije olakSava prelazak na obnovljive izvore energije, poput solarne, vetrene i hidroenergije. Ovi
izvori sumnogo manje Stetni po zivotnu sredinu i dugorocno odrzivi.

2.3.3 Drustvene koristi

a) Poboljsanje javnog zdravija
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Smanjenje potrosnje energije iz fosilnih goriva smanjuje zagadenje vazduha, Sto direktno poboljSava

kvalitet vazduha i smanjuje rizik od respiratornih i kardiovaskularnih bolesti. Ovo ima pozitivan efekat na
javno zdravlje i smanjuje troSkove zdravstvene zastite.
b) Povecanje energetske sigurnosti
Stednja energije smanjuje zavisnost od uvoza fosilnih goriva, $to povecava energetsku sigurnost i
smanjuje rizik od energetskih kriza. Ovo je posebno vazno za zemlje koje su zavisne od uvoza energenata.
¢) Podrska odrzivom razvoju
Stednja energije podrzava odrzivi razvoj smanjujuéi uticaj ljudskih aktivnosti na zivotnu sredinu. Ovo
doprinosi oCuvanju prirodnih resursa za buduce generacije i podrzava globalne ciljeve odrzivosti.
d) Povecanje kvaliteta Zivota
Energetski efikasne kuce i zgrade pruzaju bolje uslove za zivot, poput bolje termicke izolacije, kvalitetnijeg
osvetljenja i manje buke. Ovo doprinosi vecem komforu i kvalitetu zivota stanovnika.
e) Podsticanje inovacija i novih radnih mesta
Stednja energije podstice razvoj novih tehnologija i inovacija u oblasti energetske efikasnosti i obnovljivih
izvora energije. Ovo otvara nove mogucnosti za poslovanje i stvara nova radna mesta u ,zelenim”
sektorima.

Stednja energije donosi brojne prednosti koje se ogledaju u finansijskim ustedama, smanjenju negativnog
uticaja na zivotnu sredinu i poboljsanju drustvenih uslova. Ove koristi su klju¢ne za odrzivi razvoj i oCuvanje
planete za buduce generacije. Promovisanje Stednje energije i energetske efikasnosti vazan je korak ka
postizanju ovih ciljeva.

2.4 Uloga gradana u stednji energije

Gradani imaju kljucnu ulogu u Stednji energije, jer su njihove svakodnevne odluke i navike direktno
povezane sa potrosnjom energije. Kroz male promene u ponasanju i koris¢enju tehnologija, gradani mogu
znacajno doprineti smanjenju potrosSnje energije i oCuvanju zivotne sredine. Gradani mogu igrati aktivnu
ulogu u Stednji energije na neke od sledecih nacina:

1 Promena svakodnevnih navika

a) Gasenje svetla i uredaja kada nisu potrebni
Jedna od najjednostavnijih i najefikasnijih mera je iskljucivanje svetla i elektricnih uredaja kada se ne
koriste. Ovo ukljucuje iskljucivanje svetala u prostorijama koje su prazne, iskljucivanje televizora, racunara
i drugih uredaja iz uticnice kada se ne koriste.

b) Koriscenje prirodnog svetla i ventilacije
Koriscenje prirodnog svetla tokom dana umesto vestackog osvetljenja moze znacajno smanjiti potrosnju
elektricne energije. Takode, koriscenje prirodne ventilacije umesto klima uredaja moze smanjiti potrosnju
energije za hladenje.

¢) Smanjenje vremena pod tusem
Smanjenje vremena provedenog pod tusem moze smanjiti potroSnju energije za grejanje vode. Takode,
koriScenje Stedljivih tuSeva moze dodatno smanjiti potrosnju vode i energije.

2 Koriscenje energetski efikasnih uredaja
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a) Zamena obicnih sijalica LED sijalicama
LED sijalice su mnogo energetski efikasnije od obicnih sijalica i imaju duzi vek trajanja. Zamena obicnih
sijalica LED sijalicama moze smanjiti potroSnju energije za osvetljenje i do 80%.

b) Kupovina uredaja sa visokim energetskim rejtingom
Prilikom kupovine novih kucnih uredaja, vazno je birati one sa visokim energetskim rejtingom (npr. A+++).
Ovi uredaji troSe manje energije za istu funkciju, Sto dugoro¢no donosi znacajne ustede.

¢) Redovno odrzavanje uredaja
Redovno odrzavanje kucnih uredaja, poput klima uredaja, grejnih sistema i bojlera, moze osigurati njihov

efikasan rad i smanjiti potrosnju energije.

3 Energetska efikasnost u kuci

a) Poboljsanje termicke izolacije
Dobra termicka izolacija kuce moze smanjiti potrebu za grejanjem i hladenjem, Sto znacajno smanjuje
potrosnju energije. Ovo ukljucuje izolaciju zidova, krovova i prozora.

b) Koriscenje termostata i programabilnih grejnih sistema
KoriScenje termostata i programabilnih grejnih sistema omogucava bolju kontrolu temperature u kudi i
smanjuje potrosnju energije. Na primer, podesavanje temperature na nizi nivo tokom nodi ili kada niko nije
u kuc¢i moze doneti znacajne ustede.

a) Koriscenje obnovljivih izvora energije
Instalacija solarnih panela ili solarnih termalnih sistema moze smanjiti zavisnost od elektricne energije iz
distributivne mreze i doneti dugorocne ustede.

4 Odrzivi transport

a) Koriséenje javnog prevoza, bicikla ili pesacenja
Koriscenje javnog prevoza, bicikla ili peSacenja umesto voznje automobilom moze smanijiti potrosnju
goriva i emisije GHG. Ovo je posebno korisno za kratke relacije.

b) Koriscenje elektricnih ili hibridnih vozila
Ako je moguce, koriscenje elektricnih ili hibridnih vozila moze smanijiti potrosnju fosilnih goriva i emisije
Stetnih gasova.

¢) Deljenje automobila (carpooling)
Deljenje automobila sa kolegama ili prijateljima moze smanjiti broj vozila na putu i smanjiti potrosnju
goriva i emisije.

5 Smanjenje, ponovna upotreba i recikliranje

a) Smanjenje potrosnje
Smanjenje potroSnje proizvoda koji zahtevaju veliku koli¢inu energije za proizvodnju i transport moze
smanjiti ukupnu potrosnju energije. Ovo ukljucuje izbegavanje nepotrebnih kupovina i koriscenje trajnih
proizvoda.

b) Ponovna upotreba i recikliranje
Ponovna upotreba i recikliranje proizvoda smanjuje potrebu za proizvodnjom novih proizvoda, Sto
smanjuje potrosnju energije i resursa.

10
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6 Edukacija i podizanje svesti

a) Edukacija o stednji energije
Gradani mogu uciti o nacinima Stednje energije i deliti ovo znanje sa porodicom, prijateljima i zajednicom.
Edukacija je kljutna za promovisanje odrzivih navika.

b) Podizanje svesti o uticaju potrosnje energije
Podizanje svesti o negativnim uticajima neefikasne potrosnje energije na zivotnu sredinu i drustvo moze
motivisati gradane da preduzmu korake ka Stednji energije.

7 Ukljucivanje u lokalne i globalne inicijative

a) Podrska lokalnim inicijativama za Stednju energije
Gradani mogu podrzavati i uCestvovati u lokalnim inicijativama i programima koji promovisu Stednju
energije i energetsku efikasnost.

b) Ukljucivanje u globalne pokrete za odrZivost
Gradani mogu se ukljuciti u globalne pokrete i kampanje koje se bave klimatskim promenama i odrzivim

razvojem, poput "Global Climate Strike".

Gradani imaju klju¢nu ulogu u Stednji energije kroz promenu svakodnevnih navika, koriScenje energetski
efikasnih uredaja, poboljsanje energetske efikasnosti u kuci, odrzivi transport, smanjenje potrosnje i
recikliranje, edukaciju i podizanje svesti, te ukljucivanje u lokalne i globalne inicijative. Svaka mala promena
koju pojedinac napravi moze imati znacajan kumulativni efekat na globalnom nivou i doprineti ocuvanju
Zivotne sredine i odrzivom razvoju.

3 OSNOVNI PRINCIPI ENERGETSKE EFIKASNOSTI

3.1 Kako se energija koristi u ku¢ama i zgradama

Energetska efikasnost predstavlja kljucni koncept u savremenom pristupu upravljanju energijom i
odrzivom razvoju. Ona se odnosi na koris¢enje manje energije za postizanje istog ili boljeg rezultata, cime
se smanjuje potrosnja energije i negativni uticaji na zivotnu sredinu. Energetska efikasnost ne
podrazumeva smanjenje komfora ili kvaliteta Zivota, vec pametnije i odgovornije koris¢enje energije.
Osnovni principi energetske efikasnosti ukljucuju:

1 Smanjenje gubitaka energije
Jedan od kljucnih principa je minimiziranje gubitaka energije tokom njenog koris¢enja. Ovo podrazumeva
poboljSanje izolacije zgrada, koriscenje efikasnijih uredaja i tehnologija, te optimizaciju procesa kako bi se
smanjili nepotrebni gubici energije.

2 Koriscenje efikasnijih tehnologija
Zamena starih, neefikasnih uredaja i sistema modernim, energetski efikasnijim reSenjima je osnovni
princip. Na primer, LED sijalice, energetski efikasni klima uredaji, solarni paneli i druge tehnologije mogu
znacajno smanjiti potrosnju energije.

11
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3 Integracija obnovljivih izvora energije

Energetska efikasnost podrazumeva i koriscenje obnovljivih izvora energije, poput solarne, vetra i
hidroenergije. Ovi izvori su ne samo odrzivi, vec i ¢esto efikasniji u dugorocnom smislu, jer smanjuju
zavisnost od fosilnih goriva.

4 Pametno upravijanje energijom
Upotreba pametnih sistema za upravljanje energijom, poput pametnih termostata i sistema za

automatsko gaSenje svetla, omogucava bolju kontrolu potrosnje energije i smanjenje nepotrebnih
troskova.

5 Edukacija i svest
Energetska efikasnost zahteva promenu ponasanja i navika korisnika. Edukacija o nacinima Stednje
energije i podizanje svesti 0 njenom znacaju kljucni su za postizanje dugorocnih rezultata.

6 Cirkularna ekonomija i recikliranje
Principi cirkularne ekonomije, koji podrazumevaju ponovnu upotrebu i recikliranje materijala, takode

doprinose energetskoj efikasnosti. Recikliranje smanjuje potrebu za proizvodnjom novih proizvoda, sto
smanjuje potrosnju energije.

7 Politike i regulative
Vlade i institucije igraju vaznu ulogu u promovisanju energetske efikasnosti kroz donoSenje propisa,
standarda i podsticaja. Na primer, energetski sertifikati za zgrade ili subvencije za kupovinu efikasnih
uredaja podsticu Siru primenu ovih principa.

Energetska efikasnost je vise od puke Stednje energije; ona podrazumeva pametno i odgovorno koriscenje
resursa kako bi se postigle ekonomske, ekoloske i drustvene koristi. Kroz primenu ovih osnovnih principa,
moguce je smanjiti potrosnju energije, smanjiti troskove i doprineti ocuvanju zivotne sredine, ¢cime se
ostvaruje odrziv razvoj za sadasnje i buduce generacije.

3.2 Vezaizmedu efikasnosti i ustede novca

Veza izmedu energetske efikasnosti i uStede novca je direktna i znacajna. Energetska efikasnost
podrazumeva koris€enje manje energije za postizanje istog ili boljeg rezultata, sto direktno dovodi do
smanjenja troskova energije. U praksi, to znaci:

1 Smanjenje racuna za energiju
a) Domacinstva
e Efikasni uredaji: zamena starih, neefikasnih uredaja (poput frizidera, veS masina, klima uredaja)
modernim, energetski efikasnim modelima moze znacajno smanjiti mesecne racune za struju.
Na primer, LED sijalice troSe do 80% manje energije od obicnih sijalica.
e Termicka izolacija: poboljSanje izolacije kuce (zidovi, prozori, krov) smanjuje potrebu za grejanjem
i hladenjem, Sto direktno smanjuje troskove energije.

12



(Bl_ircglar " LA KREATIVNO
10-Dase ‘ ‘ ‘
New European Q Euroj o\ ~ cE:EE)::S:gVNI
Bauhaus Academy Joint Undk A > N

Sperees e S C vnTe mozak )
e Pametni termostati:upotreba programabilnih termostata omogucava bolju kontrolu temperature

i smanjuje potrosnju energije kada niko nije u kuci.
b) Preduzeca
e Efikasni industrijski procesi: optimizacija industrijskih procesa i koris¢enje efikasnijih masina
smanjuje potrosnju energije, sto direktno smanjuje operativne troskove.
e Osvetlienje i grejanje: zamena tradicionalnog osvetljenja LED sijalicama i koriScenje efikasnih
sistema za grejanje i hladenje moze doneti znacajne ustede.

2 Dugorocne ustede

a) Investicije u efikasne tehnologije
lako su pocetni troskovi za kupovinu energetski efikasnih uredaja ili instalaciju solarnih panela cesto veci,
dugorocne ustede na racunima za energiju Cine ove investicije isplativim. Na primer, solarni paneli mogu
znacajno smanijiti ili ¢ak eliminirati racune za elektricnu energiju tokom vremena.

b) Manje odrzavanje i duzi vek trajanja
Energetski efikasni uredaji cesto zahtevaju manje odrzavanja i imaju duzi vek trajanja, Sto dodatno
smanjuje troskove. Na primer, LED sijalice traju duze od obicnih sijalica, Sto smanjuje trosSkove zamene.

3 Povrat investicije (ROI)

a) Povrat investicije u efikasnost
Investicije u energetsku efikasnost ¢esto imaju visok povrat investicije (ROI). Na primer, poboljSanje
izolacije kuce moze se isplatiti kroz nize racune za grejanje i hladenje za nekoliko godina.

b) Podsticaji i subvencije
Mnoge vlade i organizacije nude podsticaje, subvencije ili povoljne kredite za projekte energetske
efikasnosti, Sto dodatno smanjuje pocetne troskove i povecava isplativost investicija.

4 Povecanje vrednosti nekretnina

a) Energetski efikasne zgrade
Kuce i zgrade koje su energetski efikasne imaju vecu trziSnu vrednost. Potrosaci sve viSe cene energetsku
efikasnost, Sto Cini takve nekretnine atraktivnijim na trzistu.

b) Nizi troskovi odrzavanja
Energetski efikasne zgrade imaju nize troSkove odrzavanja i operativne troskove, sto ih ini privlacnijim za
kupce i stanare.

5 Smanjenje troskova zdravstvene zastite

a) Bolji kvalitet vazduha
Energetska efikasnost smanjuje potrebu za sagorevanjem fosilnih goriva, Sto poboljsava kvalitet vazduha
i smanjuje rizik od respiratornih i kardiovaskularnih bolesti. Ovo smanjuje troskove zdravstvene zastite za
pojedince i drustvo u celini.

6 Ekonomske prednosti za drustvo

a) Smanjenje zavisnosti od uvoza energije
Energetska efikasnost smanjuje potrebu za uvozom energije, Sto smanjuje troskove i povecava
energetsku sigurnost zemlje. Ovo moze imati pozitivan efekat na nacionalnu ekonomiju.
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Investicije u energetsku efikasnost i obnovljive izvore energije stvaraju nova radna mesta u ,zelenim”
sektorima, Sto doprinosi ekonomskom rastu.

Veza izmedu energetske efikasnosti i uStede novca je jaka i direktna. Kroz smanjenje potrosnje energije,
investicije u efikasne tehnologije i optimizaciju procesa, pojedinci, preduzeca i drustvo u celini mogu
ostvariti znacajne finansijske ustede. Osim toga, energetska efikasnost donosi i druge prednosti, poput
poboljsanja kvaliteta vazduha, smanjenja zavisnosti od fosilnih goriva i stvaranja novih radnih mesta.
Stoga, energetska efikasnost nije samo ekonomski isplativa, vec i klju¢na za odrzivi razvoj i oCuvanje
Zivotne sredine.

3.3 Cesti mitovi o ustedi energije

USteda energije je kljuna za odrzivi razvoj i smanjenje uticaja na zivotnu sredinu, ali postoji niz estih
mitova koji mogu dovesti do pogresnih shvatanja i nesporazuma. Neki od najcescih mitova o ustedi
energije i objasnjenja zasto su netacni su:

1 Mit: USteda energije zahteva velike pocetne investicije
Objasnjenje: lako neke mere za ustedu energije zahtevaju pocetne investicije (poput instalacije solarnih
panela ili kupovine energetski efikasnih uredaja)) mnoge mere su besplatne ili jeftine. Na primer,
iskljucivanje svetla kada nije potrebno, smanjenje vremena pod tusem ili koris€enje prirodnog svetla ne
zahtevaju nikakve investicije, a mogu doneti znacajne ustede.

2 Mit: Energetski efikasni uredaji su preskupi
Objasnjenje: 1ako su energetski efikasni uredaji cesto skuplji u pocetku, dugorocne ustede na racunima za
energiju cine ih isplativim. Na primer, LED sijalice troSe manje energije i traju duze od obicnih sijalica, sto
smanjuje troskove zamene i potrosnje energije.

3 Mit: USteda energije smanjuje komfor
Objasnjenje: USteda energije ne podrazumeva smanjenje komfora. Naprotiv, mnoge mere za ustedu
energije mogu poboljsati kvalitet zivota. Na primer, pametni termostati omogucavaju bolju kontrolu
temperature u kudi, a energetski efikasne zgrade pruzaju bolju izolaciju i ugodniju klimu.

4 Mit: Usteda energije je neznatna i nema velikog uticaja
Objasnjenje: 1ako pojedinacne mere za ustedu energije mogu izgledati neznatne, njihov kumulativni efekat
moze biti ogroman. Na primer, ako svaki stanovnik u jednom gradu smanji potrosnju energije za 1%,
ukupna usSteda moze biti ekvivalentna zatvaranju jedne elektrane. Ako u gradu od 1.000.000 stanovnika,

svaki stanovnik smanji potrosnju dnevno za 0,1 kWh to je smanjenje ekvivalentno dnevnoj proizvodnji
agregata snage 4 MW.

5 Mit: USteda energije je samo za domacinstva
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Objasnjenje: Usteda energije je vazna za sve sektore, ukljucujuci industriju, transport i komercijalne zgrade.

Na primer, optimizacija industrijskih procesa ili koris¢enje efikasnijih vozila moze doneti znacajne ustede
energije i smanjiti operativne troskove.

6 Mit: Obnouvljivi izvori energije su preskupi i neefikasni
Objasnjenje: Tehnologije obnovljivih izvora energije, poput solarnih i elektrana na vetar, postaju sve
pristupacnije i efikasnije. Takode, dugoroCne ustede na racunima za energiju i smanjenje zavisnosti od
fosilnih goriva Cine obnovljive izvore energije isplativim.

7 Mit: USteda energije je samo za bogate zemlje
Objasnjenje: Usteda energije je vazna za sve zemlje, bez obzira na njihov ekonomski status. U zemljama u
razvoju, usteda energije moze smanjiti troskove i poboljSati pristup energiji, dok u razvijenim zemljama
moze smanjiti emisije GHG i oCuvati prirodne resurse.

8 Mit: Usteda energije je teska i zahteva mnogo vremena
Objasnjenje: Mnoge mere za ustedu energije su jednostavne i ne zahtevaju mnogo vremena. Na primer,
iskljucivanje svetla kada nije potrebno, koriScenje stepenica umesto lifta ili smanjenje vremena pod tusem
su jednostavne promene koje mogu doneti znacajne ustede.

9 Mit: USteda energije ne utice na klimatske promene
Objasnjenje: USteda energije direktno smanjuje potrebu za proizvodnjom energije iz fosilnih goriva, sto
smanjuje emisije sGHG i doprinosi borbi protiv klimatskih promena. Na primer, smanjenje potrosnje
elektricne energije smanjuje potrebu za sagorevanjem uglja u termoelektranama.

10 Mit: USteda energije je samo za ekologe
Objasnjenje: USteda energije nije samo za ekologe, vec za sve koji zele da smanje troskove, poboljsaju
kvalitet zivota i doprinesu odrzivom razvoju. Na primer, energetski efikasne zgrade pruzaju bolje uslove za
zivot i smanjuju racune za energiju.

Cesti mitovi o ustedi energije mogu dovesti do pogresnih shvatanja i nesporazuma. Vazno je razumeti da
uSteda energije ne podrazumeva velike poCetne investicije, smanjenje komfora ili ogranicenje na odredene
sektore. Naprotiv, uSteda energije je jednostavna, isplativa i kljucna za odrzivi razvoj i oCuvanje zivotne
sredine. Kroz male promene u ponasanju i koris¢enje efikasnih tehnologija, svako moze doprineti ustedi
energije i imati pozitivan uticaj na planetu.

3.4 Hijerarhija mera za Stednju

Hijerarhija mera za Stednju energije predstavlja sistematski pristup razradi akcija koje mogu dovesti do
smanjenja potrosnje energije. Ova hijerarhija se sastoji od Cetiri osnovna nivoa, koji se mogu primeniti na
individualnom, korporativnom ili drustvenom nivou. Cilj je prvo fokusirati se na mere koje donose najvece
uStede uz najmanje troskove, a zatim preci na slozenije i skuplje mere.
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Opis: Prvi i najvazniji korak u hijerarhiji je smanjenje potrosnje energije kroz promenu ponasanja i
navika. Ovo podrazumeva jednostavne promene koje ne zahtevaju investicije, ali mogu doneti
znacajne ustede.

Primeri:

o IskljuCivanje svetla i uredaja kada nisu potrebni.

o Smanjenje vremena pod tusem.

o Koriscenje prirodnog svetla i ventilacije umesto vestackog osvetljenja i klima uredaja.
o Smanjenje potrosnje vode (Sto smanjuje energiju potrebnu za grejanje vode).

2 Poboljsanje energetske efikasnosti (Efikasnost)
Opis: Drugi korak je poboljSanje energetske efikasnosti kroz upotrebu efikasnijih tehnologija i

uredaja. Ovo podrazumeva investicije u energetski efikasne proizvode i sisteme ali dugorocne
uStede Cine ove investicije isplativim.

Primeri:
o Zamena obicnih sijalica LED sijalicama.
o Kupovina kuénih uredaja sa visokim energetskim rejtingom (A+++).
o PoboljSanje termicke izolacije zgrada (prozori, zidovi, krovovi).
o Upotreba pametnih termostata i sistema za upravljanje energijom.

3 Koriscenje obnovljivih izvora energije (Obnovljivi izvori)

Opis: Treci korak je prelazak na obnovljive izvore energije, poput solarne, hidro i energije vetra. Ovo
podrazumeva vece investicije ali dugorocno smanjuje zavisnost od fosilnih goriva i donosi znacajne
ekoloske i ekonomske koristi.

Primeri:

o Instalacija solarnih panela za proizvodnju elektricne energije.
o Upotreba solarnih termalnih sistema za grejanje vode.
o Investiranje u vetro turbine ili hidroelektrane.

4 Kompenzacija emisija

Opis: Poslednji korak u hijerarhiji je kompenzacija emisija GHG kroz projekte koji smanjuju emisije u
drugim delovima sveta. Ovo podrazumeva podrsku projektima koji se bave smanjenjem emisija,
poput sadnje drveca ili podrske obnovljivim izvorima energije u zemljama u razvoju.

Primeri:
o Utesce u programima za kompenzaciju karbonske emisije (carbon offset).
o Podrska projektima obnavljanja Suma.
o Investiranje u projekte obnovljivih izvora energije u zemljama u razvoju.

Hijerarhija mera za Stednju energije pruza sistematski pristup razradi akcija koje mogu dovesti do
smanjenja potrosnje energije. Prvo je vazno fokusirati se na smanjenje potrosnje kroz promenu ponasanja,
zatim na poboljSanje energetske efikasnosti kroz koriscenje efikasnijih tehnologija, zatim na prelazak na
obnovljive izvore energije i na kraju na kompenzaciju emisija. Ovaj pristup omogucava maksimalne ustede
uz minimalne troskove i doprinosi odrzivom razvoju i oCuvanju zivotne sredine.
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4 PROCENA POTROSNJE ENERGIJE U VASEM DOMACINSTVU ILI OBJEKTU

Procena potrosnje energije u vaSem domacinstvu ili objektu prvi je korak ka identifikaciji mogucnosti za
usStedu i povecanje energetske efikasnosti. Razumevanje koliko energije troSite i gde se ona gubi
omogucava donosenje informisanih odluka o poboljsanjima, kako bi se smanijili racuni za struju i smanjio
uticaj na zivotnu sredinu. Procenom potrosnje energije mozete otkriti skrivene gubitke, optimizovati
koriScenje uredaja i investirati u efikasnije tehnologije, cime Cete obezbediti dugorocne ustede i vecu
udobnost u vasem prostoru.

4.1 Kako da napravite prvi energetski pregled

Prvi energetski pregled u svom domacinstvu je odlican nacin da identifikujete gde se gubi energija i
kako je moguce smanijiti potrosnju. Ovaj pregled mozete sami sprovesti bez potrebe za strucnjacima,
a moze vam pomoci da ustedite novac i ucinite svoj dom energetski efikasnijim. Dalje sledi objasnjenje
korak po korak kako da napravite prvi energetski pregled:

1 Provera potrosnje energije (racuni za elektricnu energiju i gas)

o Korak: Pregledajte svoje racune za elektricnu energiju i gas za poslednjih godinu dana. Ovo ce
vam dati uvid u prosecnu potrosnju energije i pokazati koliko energije trosite tokom razlicitih
godisnjih doba.

e Sta traziti: \lisoke troskove tokom odredenog perioda (npr. zimi zbog grejanja ili leti zbog klima
uredaja).

2 Provera termicke izolacije

e Korak: Proverite izolaciju vase kuce ili stana. Losa izolacija moze dovesti do gubitka toplote zimi
i ulaska toplog vazduha leti.

e Sta proveriti:

o Zidovi i krov: Proverite da li su zidovi i krov dobro izolovani. Ako imate potkrovlje,
proverite da li je izolacija na mestu.

o Prozori i vrata: Proverite da li postoji propustanje vazduha oko prozora i vrata. Ako
osetite promaju, mozda je potrebno postaviti zaptivace (,keder gume”) ili zameniti
prozore energetski efikasnijim modelima.

o Podovi: Ako imate podrum, proverite da li je pod izolovan.

3 Provera grejanja i hladenja

e Korak: Proverite efikasnost vaseg sistema za grejanje i hladenje.

e Sta proveriti:

o Termostat: Da li koristite programabilni termostat? Pametni termostati mogu
znacajno smanjiti potrosnju energije tako sto podesavaju temperaturu kada niste kod
kuce.

o Filteri: Proverite da li su filteri na grejnim i klima uredajima cisti. Prljavi filteri smanjuju
efikasnost i povecavaju potrosnju energije.
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o Radijatori: Ako imate radijatore, proverite da li su pravilno podeseniida li suispred njih

slobodni prostori kako bi toplota mogla da se Siri.

Provera osvetljenja
e Korak: Proverite tipove sijalica koje koristite.
e Sta proveriti:

o LED sijalice: Zamena obicnih sijalica sa LED sijalicama moze smanijiti potrosnju energije
za osvetljenje i do 80%.

o Pametno osvetljenje: Razmislite o ugradnji pametnih sijalica koje se mogu kontrolisati
putem aplikacije i automatski se iskljucuju kada nisu potrebne.

Provera kucnih uredaja
o Korak: Proverite efikasnost vasih kucnih uredaja.
e Sta proveriti:

o Energetskirejting: Proverite da li vasi uredaji imaju visok energetski rejting (npr. A+++).
Stari uredaji su cesto manje efikasni i troSe viSe energije.

o PodeSavanje: Proverite da li su uredaji pravilno podeseni. Na primer, frizider bi trebao
da bude podeSen na optimalnu temperaturu (izmedu 3°C i 5°C), a veS masina bi
trebala da koristi hladniju vodu za pranje kada je to moguce.

Provera potrosnje vode
e Korak: Proverite potrosnju vode, jer grejanje vode troSi mnogo energije.
e Sta proveriti:

o Stedljivi tuSevi: Zamena tuseva tedljivim modelima moze smanjiti potrodnju vode i
energije za grejanje vode.

o Popravka curenja: Proverite da li imate curenja u cevima ili slavinama. Cak i malo
curenje moze dovesti do velikih gubitaka vode i energije.

Provera "fantomske" potrosnje energije

e Korak: Proverite da li imate uredaje koji troSe energiju ¢ak i kada su iskljuceni (tzv. "fantomska"
potrosnja).

e Sta proveriti:

o Uticnice: Iskljucite uredaje iz uticnica kada ih ne koristite ili koristite pametne uticnice
koje automatski iskljucuju napajanje.

o Uredaji u stanju mirovanja: Proverite da li vasi uredaji (TV, racunar, Stampac) trose
energiju u stanju mirovanja.

Provera solarnog potencijala
e Korak: Razmotrite mogucnost instalacije solarnih panela.
e Sta proveriti:

o Lokacija: Proverite da li vas krov ima dovoljno suncevog svetla tokom dana.

o Subvencije: Proverite da li postoje drzavne subvencije ili podsticaji za instalaciju
solarnih panela.

Planiranje i razrada mera
o Korak: Nakon pregleda, napravite listu prioriteta za mere koje mozete preduzeti.
e Sta uzeti u obzir:
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o Troskoviiustede: Prvo fokusirajte se na mere koje donose najvece ustede uz najmanje

troskove (npr. zamena sijalica, zaptivanje prozora).
o Dugorocne investicije: Planirajte vece investicije (npr. izolacija, solarni paneli) koje ce
doneti dugorocCne ustede.

Prvi energetski pregled u svom domacinstvu moze vam pomoci da identifikujete gde se gubi energija
i kako je moguce smanjiti potrosnju. Kroz jednostavne korake, poput provere izolacije, osvetljenja i
kucnih uredaja, mozete znacajno smanjiti racune za energiju i uciniti svoj dom energetski efikasnijim.
Nakon pregleda, napravite plan za implementaciju mera i razradite one koje donose najvece ustede
uz najmanje troskove.

4.2 Alatiiresursi za energetski pregled u domacinstvu

Za sprovodenje energetskog pregleda u domacinstvu, postoji niz alata i resursa koji vam mogu pomoci da
preciznije identifikujete gde se gubi energija i kako je moguce smanijiti potrosnju. Najcesce korisceni i
najkorisniji alati i resursi za energetski pregled domacinstva su:

1 Elektricni merni instrumenti
Ovi alati vam mogu pomoci da merite potrosnju energije i identifikujete uredaje koji troSe najvise energije.

e Merac potrosnje elektricne energije (energometar, slika 1):
o Opis: Ovaj aparat se prikljucuje na uti¢nicu i meri potrosnju energije pojedinacnih uredaja.
o Kako koristiti: Prikljucite uredaj (npr. frizider, TV, ve$ masinu) na energometar i pratite
koliko energije trosi tokom odredenog perioda.
o Primer: Plug-in energometri kao Sto su ,Kill A Watt" ili ,Watts Up?".

Slika 1. Kuéni meraci potrosnje elektricne energije — energo metar.

e Pametni meraci potroSnje energije (energy smart meters):
o Opis: Ovi uredaji se prikljucuju na glavnu razvodnu tablu i prate potrosnju energije celog
domacinstva u realnom vremenu.
o Kako koristiti: Instalirajte pametni energometar na elektricni panel i pratite potrosnju
energije putem aplikacije na telefonu ili racunaru.
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o Primer: Sense Home Energy Monitor ili Emporia Vue Energy Monitor.
Na slici 2 je prikazan pametni merac koji se instalira na razvodnu tablu (levo) i mobilni telefon sa
odgovarajucom aplikacijom preko koje se prati potrosnja i njome upravlja ako za to postoje tehnicke
mogucnosti.

SMART HOME

1

° 5 Power: 6500W

Consumption: 30000kWh

Slika 2. Pametni meraci potroSnje energije — pametni merac i uredaj za pracenje potrosnje (mabilni
telefon, tablet...).

2 Termalne kamere (termovizija)
e Opis: Termalne kamere mogu otkriti gde se gubi toplota u vasem domu tako Sto prikazuju
temperature na razlicitim povrsinama.
o Kako koristiti: Snimite zidove, prozore, krovove i druge povrsSine da biste identifikovali hladne tacke
gde se gubi toplota.
e Primer: FLIR One (termalna kamera za pametne telefone) ili profesionalne termalne kamere.
Na slici 3 je prikazana upotreba termovizijske kamere. VVidi se da je hladna povrsina otvora za klimatizaciju.

Slika 3. Upotreba termovizijske kame‘re.

3 Detektori propustanja vazduha
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¢ Opis: Ovi alati pomazu u otkrivanju propustanja vazduha oko prozora, vrata i drugih otvora.
¢ Kako koristiti: Koristite detektor propustanja vazduha (npr. dimnu masinu ili balon sa dimom) da
biste identifikovali promajae.
e Primer: Smoke Pencil ili jednostavno zapalite svecu pored prozora i posmatrajte plamen.

4 Upitnici i kontrolni listovi
e Opis: Upitnici i kontrolni listovi mogu vam pomoci da sistematski prodete kroz sve aspekte
energetske efikasnosti u vasem domu.
o Kako koristiti: Popunite upitnik ili kontrolni list koji pokriva razliCite oblasti, poput izolacije, grejanja,
osvetljenja i potrosnje energije.
e Primer: Besplatni upitnici dostupni na sajtovima energetskih agencija ili organizacija u svetu ali ne i
u Srbiji.

5 Online kalkulatori energetske efikasnosti
e Opis: Online kalkulatori vam mogu pomoci da izraCunate potencijalne ustede od odredenih mera,
poput zamene sijalica ili poboljSanja izolacije.
o Kako koristiti: Unesite podatke o svojoj kuci ili stanu i dobijte procenu ustede.
e Primer: u svetu postoje razlicite platforme kao Sto su Energy Star Home Energy Yardstick ili Home
Energy Saver. u Srbiji http://www.energetski-kalkulator.rs/sibill/bep/ ili

http://eekalkulator.mgsi.gov.rs/

6 Detektori vlage
¢ Opis: Visoka vlaga moze ukazivati na probleme sa izolacijom ili propustanjem vazduha.
o Kako koristiti: Koristite detektor vlage da biste proverili nivo vlage u zidovima, podovima i drugim
delovima kuce.
e Primer: General Tools Digital Moisture Meter ili jednostavno pogledajte uglove u sobama, ako se
pojavljuje plesanj, ima viage.
Na slici 4 je prikazan kucni rucni detektor viage.

Wlilloees i

MMD7NP

Slika 4. Kuéni rucni detektor vlage.
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7 Kontrola kvaliteta vazduha
¢ Opis: Losa ventilacija moze dovesti do gubitaka energije i problema sa kvalitetom vazduha.
e Kako koristiti: Koristite senzore kvaliteta vazduha da biste proverili nivo CO,, vlage i drugih
parametara.
e Primer: Awair, AirNow, Airthings VView Plus ili SAF Aranet 4.
Na slici 5 je prikazan kucni senzor za snimanje kvaliteta vazduha i mobilni uredaj za prikazivanje podataka
sa pripadajucom aplikacijom.

Slika 5. Kuéni senzor za snimanje kvaliteta vazduha i mobilni uredaj za prikazivanje podataka sa
pripadajucom aplikacijom.

8 Profesionalni energetski pregled
¢ Opis: Ako zelite detaljniju analizu, mozete angazovati profesionalca za energetski pregled.
o Kako koristiti: Profesionalac ce koristiti napredne alate i tehnike da identifikuje gubitke energije i
predloZi mere za poboljsanje.
¢ Primer: Sertifikovani energetski savetnici ili kompanije koje pruzaju usluge energetskog pregleda.

Za sprovodenje energetskog pregleda u domacinstvu, mozete koristiti razliCite alate i resurse, od
jednostavnih meraca potrosnje elektricne energije do termo kamera i online kalkulatora. Ovi alati vam
pomazu da identifikujete gde se gubi energija i kako je moguce smanjiti potrosnju. Nakon pregleda, mozete
planirati mere za poboljSanje energetske efikasnosti, pocevsi od jednostavnih promena navika do vecih
investicija, poput poboljsanja izolacije ili instalacije solarnih panela.

4.3 Identifikacija najvecih potrosaca

Identifikacija najvecih potrosaca energije u domacinstvu je bitan korak u smanjenju potrosSnje energije i
smanjenju racuna za elektricnu energiju. Najvece potrosace energije u vaSem domu mozete identifikovati
i analizirati na sledeci nacin:

1. Pregled racuna za elektri¢nu energiju
e Korak: Prvo pogledajte svoje racune za elektricnu energiju za poslednjih godinu dana. Ovo ¢e vam
dati uvid u prose¢nu potrosnju energije i pokazati koliko energije troSite tokom razlicitih godisnjih
doba.
o Sta traZiti: Visoke troskove tokom odredenog perioda (npr. zimi zbog grejanja ili leti zbog klima
uredaja).
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2. Koriscenje elektricnih merivaca potrosnje

o Korak: Koristite energometar da biste izmerili potrosnju energije pojedinacnih uredaja.

o Kako koristiti: Prikljucite uredaj energometar i pratite koliko energije trosi tokom odredenog perioda.

Ovo je posebno korisno za uredaje koji rade kontinualno, poput frizidera ili zamrzivaca.

e Primer: Frizider, zamrzivac, veS masina, susilica za ves, TV, racunar.

3. Pametni energometar

o Korak: Ako zelite pratiti potrosnju energije celog domacinstva u realnom vremenu, koristite pametni

energometar.

o Kako koristiti: Instalirajte pametni energometar na glavnu razvodnu tablu i pratite potrosSnju energije

putem aplikacije na telefonu ili racunaru.

¢ Primer: Ovo vam moze pokazati koliko energije troSe uredaji za grejanje, hladenje, osvetljenje i drugi

uredaji.

4. Identifikacija velikih potrosaca

o Korak: Fokusirajte se na uredaje i sisteme koji obicno troSe najvise energije u domacinstvu.

¢ Najveci potrosaci energije:

O

Grejanje i hladenje (HVAC - Heating Ventilating Air Conditioning — grejanje, ventilacija,
klimatizacija): Sistem za grejanje i klima uredaji su obi¢no najveci potrosaci energije u
domacinstvu, posebno u ekstremnim vremenskim uslovima.

Voda: Grejanje vode (bojler) takode trosi mnogo energije, posebno ako se koristi topla voda
za kupanje, pranje sudova i odece.

Frizider i zamrzivac: Ovi uredaji rade 24/7 i mogu biti znacajni potrosaci energije, posebno
ako su stari ili neefikasni.

VVeS masinai susilica za ves: Ovi uredaji troSe mnogo energije, posebno ako se koriste cesto
ili na visokim temperaturama.

Osvetljenje: lako pojedinacne sijalice ne troSe mnogo energije, ukupna potrosnja moze biti
znacajna ako koristite mnogo sijalica ili ako su one neefikasne (npr. obicne sijalice umesto
LED).

Elektricni Stednjaci i rerne: Kuvanje i pecenje takode mogu biti znacajni potrosaci energije,
posebno ako koristite elektricne Stednjake i rerne.

TV i racunari: Ovi uredaji troSe energiju ¢ak i kada su u stanju mirovanja (tzv. "fantomska"
potrosnja).

5. Provera "fantomske" potrosnje

e Korak: Proverite da li imate uredaje koji troSe energiju ¢ak i kada su iskljuceni (tzv. "fantomska"

potrosnja).

e Kako koristiti: Koristite energometar da biste proverili koliko energije troSe uredaji u stanju

mirovanja.

e Primer: TV, racunari, Stampaci, punjaci za mobilne telefone.

6. Analiza potrosnje tokom dana

e Korak: Pratite potrosnju energije tokom razliCitih delova dana da biste identifikovali kada je

potrosnja najveca.

o Kako koristiti: Koristite pametni energometar da biste pratili potrosnju energije u realnom vremenu.

e Primer: Visoka potrosnja ujutru (kada se priprema dorucak i ljudi se spremaju za posao) ili uvece
(kada se koriste kuéni uredaji i osvetljenje).
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7. Planiranje mera za smanjenje potrosnje

o Korak: Nakon identifikacije najvecih potrosaca energije, planirajte mere za smanjenje potrosnje.

e Primeri mera:

O

O

O

Grejanje i hladenje: Koristite programabilni termostat i poboljsSajte izolaciju kuce.

Voda: Koristite Stedljive tuSeve i smanjite vreme pod tusem.

Frizider i zamrzivac: Proverite da li su vrata dobro zatvorena i da li su uredaji pravilno
podeseni.

VeS masina i susilica za vesS: Koristite hladniju vodu za pranje i smanjite broj ciklusa
susenja.

Osvetljenje: Zamena obicnih sijalica LED sijalicama.

Elektricni Stednjaci i rerne: Koristite poklopce za Serpe i smanjite vreme kuvanja.

TV iracunari: Iskljucite uredaje iz uticnica kada ih ne koristite.

Identifikacija najvecih potrosaca energije u domacinstvu kljucan je korak u smanjenju potrosnje energije i

smanjenju racuna za struju. Koriscenje meraca elektricne potrosnje, pametnih merac i analiza racuna za

struju moze vam pomoci da identifikujete gde se gubi energija. Nakon identifikacije, mozete planirati mere

za smanjenje potrosnje, pocevsi od jednostavnih promena navika do vecih investicija, poput poboljsanja

izolacije ili zamene neefikasnih uredaja.

4.4 Ilzrada akcionog plana

lzrada akcionog plana za povecanje energetske efikasnosti domacinstva je korak koji sledi nakon

prikupljanja i analize podataka o potrosnji energije. Ovaj plan treba da bude sistematski i da obuhvati

kratkorocne i dugorocne mere. Koraci za izradu akcionog plana su:

1 Procena trenutne potrosnje energije

o Korak: Prvo procenite trenutnu potrosnju energije u vaSem domacinstvu.
o Sta uraditi:

O

O

O

Pregledajte racune za elektri¢nu energiju i gas za poslednjih godinu dana (najmanije).
Koristite elektricne merace potrosnje (energometre) da biste izmerili potrosSnju
pojedinacnih uredaja.

Identifikujte najvece potrosace energije (npr. grejanje, hladenje, frizider, veS masina).

2 Identifikacija oblasti za poboljSanje

o Korak: Identifikujte oblasti u vasem domacinstvu gde je moguce poboljsati energetsku efikasnost.

e Sta proveriti:

O

O

O

O

O

Izolacija: Proverite izolaciju zidova, krovova, prozora i vrata.

Grejanje i hladenje: Proverite efikasnost sistema za grejanje i klima uredaja.
Osvetljenje: Proverite tipove sijalica koje koristite.

Kucni uredaji: Proverite energetski rejting vasih uredaja (npr. frizider, veS masina, TV).
Potrosnja vode: Proverite potrosnju vode i efikasnost sistema za grejanje vode.

3 Postavljanje ciljeva

o Korak: Postavite realne i merljive ciljeve za povecanje energetske efikasnosti.

e Primeri ciljeva:
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o Smanjenje mesecne potrosnje energije za 10%.

o Zamena svih sijalica sa LED sijalicama u roku od 3 meseca.
o Poboljsanje izolacije kuce u roku od 6 meseci.
Planiranje mera
e Korak: Napravite plan mera koje Cete preduzeti da biste postigli svoje ciljeve. Podelite mere na
kratkorocne i dugorocne.
¢ Kratkorocne mere (niske troskove, brza implementacija):
o Gasenje svetla i uredaja kada nisu potrebni.
Smanjenje vremena pod tusem.

o

o Koriscenje programabilnog termostata.
o Zamena obicnih sijalica sa LED sijalicama.
o Iskljucivanje uredaja iz uti¢nica kada se ne koriste (smanjenje "fantomske" potrosnje).
¢ Dugorocne mere (vece investicije, dugorocne ustede):
o Poboljsanje termicke izolacije (zidovi, krovovi, prozori).
o Zamena starih, neefikasnih uredaja energetski efikasnim modelima (npr. frizider, ves
masina, klima uredaji).
o Instalacija solarnih panela za proizvodnju elektricne energije.
o Zamena sistema za grejanje i hladenje efikasnijim modelima (npr. toplotne pumpe).
Budzetiranje i finansiranje
¢ Korak: Procenite troSkove mera koje planirate i napravite budzet.
o Sta uraditi:
o Proverite da li postoje drzavne subvencije, podsticaji ili povoljni krediti za energetsku
efikasnost.
o Planirajte vece investicije (npr. solarni paneli, izolacija) u skladu sa svojim finansijskim
mogucnostima.
o Razmislite o dugorocnim uStedama koje e ove investicije doneti.
Implementacija mera
o Korak: Postepeno implementirajte planirane mere.
o Sta uraditi:
o Prvo fokusirajte se na kratkorocne mere koje donose brze ustede.
o Postepeno prelazite na dugorocne mere koje zahtevaju vece investicije.
o Pratite napredak i prilagodavajte plan po potrebi.
Pracenje i evaluacija
o Korak: Pratite potroSnju energije nakon implementacije mera i procijenite njihovu efikasnost.
o Sta uraditi:
o Pregledajte racune za struju i gas da biste videli da li je doslo do smanjenja potrosnje.
o Koristite elektritne merivace potrosnje da biste pratili potrosnju pojedinacnih uredaja.
o Procijenite da li ste postigli svoje ciljeve i prilagodavajte plan po potrebi.
Edukacija i podizanje svesti
o Korak: Edukujte ¢lanove domacinstva o vaznosti energetske efikasnosti i podsticite ih da ucestvuju
u sprovodenju mera.
o Sta uraditi:
o Organizujte porodi¢ne sastanke da biste razgovarali o planu i ciljevima.
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o Podstitite sve ¢lanove domacinstva da ucestvuju u Stednji energije (npr. iskljucivanje

svetla, smanjenje vremena pod tusem, kratko zadrZavanje pred otvorenim friziderom...).

4.4.1 Primer akcionog plana

1 Kratkorocne mere (1-3 meseca):
e Zamena svih sijalica sa LED sijalicama.
¢ Instalacija programabilnog termostata.
o Gasenje svetla i uredaja kada nisu potrebni.
e Smanjenje vremena pod tusem i koriScenje Stedljivih tuseva.

2 Srednjorocne mere (3-6 meseci):
¢ PoboljSanje termicke izolacije (prozori, vrata).
e Zamena starih uredaja sa energetski efikasnim modelima (npr. frizider, veS masina).
e Instalacija pametnih uti¢nica za smanjenje "fantomske" potrosnje.

3 Dugorocne mere (6-12 meseci):
¢ Poboljsanje izolacije zidova i krovova.
e Instalacija solarnih panela za proizvodnju elektricne energije.
e Zamena sistema za grejanje i hladenje sa efikasnijim modelima (npr. toplotne pumpe).

lzrada plana akcije za povecanje energetske efikasnosti domacinstva kljucan je korak u smanjenju
potrosnje energije i smanjenju racuna za struju. Plan treba da obuhvati kratkorocne i dugorocne mere, da
bude sistematski i da ukljucuje pracenje i evaluaciju. Kroz implementaciju ovog plana, mozete znacajno
smanjiti potrosnju energije, uStedeti novac i doprineti o€uvanju zivotne sredine.

5 POBOLJSANJE IZOLACIJE | ZAPTIVANJE PROSTORIJA

Poboljsanje izolacije i zaptivanje prozora kljucni su koraci za povecanje energetske efikasnosti u
domacinstvima. Kvalitetna izolacija smanjuje gubitak toplote kroz zidove, dok pravilno zaptiveni prozori
sprecavaju strujanje vazduha (promaju) i smanjuju potrebu za grejanjem ili hladenjem. Ove mere ne samo
da smanjuju potrosnju energije, vec i snizavaju racune za elektricnu energiju i druge energente koji se
koriste za zagrevanje prostorija, Cineci dom udobnijim i ekoloski odgovornijim.

5.1 Zasto izolacija pomaze

Izolacija igra najbitniju ulogu u povecanju energetske efikasnosti zgrada jer smanjuje gubitak toplote u
zimskim mesecima i odrzava hladnocu u letnjim periodima. Kada su zidovi, krov i podovi dobro izolovani,
toplota iz unutrasnjosti zgrade ne moze lako da izade, a spoljasnja toplota ne moze lako da ude. Ovo
omogucava odrzavanje stabilne unutrasnje temperature uz manju potrebu za grejanjem ili hladenjem, sto
direktno smanjuje potrosnju energije.

Toplota se prirodno krece od toplijih ka hladnijim oblastima. U zimskim mesecima, bez dobre izolacije,
toplota iz grejnih sistema bi se brzo gubila kroz zidove, prozore i krov, Sto bi zahtevalo viSe energije za
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odrzavanje ugodne temperature. S druge strane, u letnjim mesecima, toplota iz spoljasnje sredine bi

prodirala u zgradu, cineci je previSe toplom i zahtevajuci vecu upotrebu klima uredaja.

Dobra izolacija, posebno ona koja koristi savremene materijale kao Sto su mineralna vuna, stiropor ili
poliuretanska pena, efikasno sprecava ovaj transfer toplote. Time se ne samo da smanjuju troskovi
grejanja i hladenja, vec se i smanjuje emisija Stetnih gasova u atmosferu, jer se manje energije trosi na
odrzavanje komfora u zgradi. Dodatno, izolacija moze da smanji buku iz spoljasnje sredine, Cineci prostor
tiSim i ugodnijim za zivot.

Zbog ovih razloga, ulaganje u kvalitetnu izolaciju je ne samo ekonomski isplativo, vec i ekoloSki odgovorno,
jer doprinosi smanjenju ugljeni¢nog otiska zgrade i ocuvanju prirodnih resursa.

Naredna lista daje detaljniji pregled Cinjenica zasto izolacija pomaze u povecanju energetske efikasnosti
zgrada:

1 Smanjenje gubitka toplote u zimskim mesecima
e Termicka barijera: |zolacija stvara termicku barijeru koja sprecava toplotu da napusta zgradu kroz
zidove, krov i podove.
e Manja potreba za grejanjem: Kada se toplota zadrzava unutar zgrade, grejni sistemi rade manje, sto
smanjuje potrosnju energije i troskove grejanja.
e Ujednacena temperatura: Dobra izolacija omogucava odrzavanje stabilne temperature u svim
delovima zgrade, Cime se izbegavaju hladne zone i potreba za dodatnim grejanjem.
2 Smanjenje ulaska toplote u letnjim mesecima
e Zastita od spoljasnje toplote: 1zolacija sprecava toplotu iz spoljasnje sredine da prodre u zgradu, ¢ime
se odrzava hladnija unutrasnja temperatura.
e Manja potreba za hladenjem: Kada je zgrada dobro izolovana, klima uredaji rade manje, Sto smanjuje
potrosnju elektricne energije i troskove hladenja.
e Kontrola vlaznosti: 1zolacija takode moze da spreci kondenzaciju i vlagu, Sto doprinosi udobnijoj
mikroklimi u zgradi.
3 Smanjenje potrosnje energije i troskova
e Energetska efikasnost: Zgrade sa dobrim izolacionim karakteristikama zahtevaju manje energije za
grejanje i hladenje, Sto direktno smanjuje racune za struju i gas.
e Dugorocna usteda: lako pocetna investicija u izolaciju moze biti veca, dugorotne ustede na
energetskim troskovima Cine je isplativom.
e Povecanje vrednosti zgrade: Energetski efikasne zgrade imaju vecu trziSnu vrednost, jer su privlacnije
za kupce koji traze ustedu na troskovima odrzavanja.
4 Ekoloske prednosti
e Smanjenje emisija stetnih gasova: Manja potrosnja energije znaci manje sagorevanja fosilnih goriva,
Sto smanjuje emisiju ugljen-dioksida (CO,) i drugih Stetnih gasova.
e Ocuvanje prirodnih resursa: Smanjenje potrosnje energije doprinosi ocuvanju prirodnih resursa, kao
sto su ugalj, nafta i gas.
e Podrska odrzivom razvoju: Energetski efikasne zgrade su deo globalnih napora ka smanjenju uticaja
na klimatske promene i podrsci odrzivom razvoju.
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e Tisina: 1zolacija smanjuje buku iz spoljasnje sredine, Cineci unutrasnji prostor tiSim i prijatnijim za
Zivot.

e Ujednacena klima: Dobra izolacija omogucava odrzavanje stabilne temperature u celoj zgradi, bez
prevelikih razlika izmedu prostorija.

e Zdraviji mikroklima: |zolacija moze da spreci nastanak plesniivlage, Sto doprinosi zdravijem zivotnom
okruzenju.

6 Zastita od ekstremnih vremenskih uslova

e /zolacija u ekstremnim uslovima: Dobra izolacija pomaze u odrzavanju komforne temperature ¢ak i u
ekstremnim vremenskim uslovima, bilo da su to hladni zimski dani ili vruca leta.

e Smanjenje opterecenja grejnih i rashladnih sistema: U ekstremnim uslovima, izolacija smanjuje
opterecenje grejnih i rashladnih sistema, cime se produzava njihov vek trajanja i smanjuju troskovi
odrzavanja.

7 Upotreba savremenih izolacionih materijala

e Mineralna vuna: \lisoka termicka i zvucna izolacija, otporna na vatru i vlagu.

e Stiropor: Lagani i efikasni materijal za termicku izolaciju, pogodan za zidove i krovove.

o Poliuretanska pena: \lisok stepen izolacije, pogodna za tesko dostupne delove zgrade.

o Eko-materijali: Prirodni izolacioni materijali, kao Sto su celuloza ili konoplja, koji su ekoloski prihvatljivi
i imaju dobre izolacione karakteristike.

Izolacija je kljucni faktor u povecanju energetske efikasnosti zgrada, jer smanjuje gubitak toplote, smanjuje
potrosnju energije i poboljsava komfor stanovanja. Osim ekonomskih prednosti, dobra izolacija ima i
znacajne ekoloske prednosti, jer doprinosi smanjenju emisija Stetnih gasova i ocuvanju prirodnih resursa.

5.2 \Vrste izolacije (zidovi, tavani, podovi)

Razliciti delovi zgrade (zidovi, tavani, podovi) zahtevaju razlicite vrste izolacije kako bi se postigla optimalna
zastita od gubitka toplote i spoljasnjih uticaja. U daljem tekstu je dato detaljno objasnjenja vrsta izolacije
za svaki deo zgrade.

1 lzolacija za zidove
Zidovi su jedna od najvecih povrsina kroz koju se gubi toplota, pa je njihova izolacija od klju¢nog znacaja.
Postoji nekoliko vrsta izolacije za zidove:
a) Spoljasnja izolacija (fasada)
e Spoljasnji termo-sistem (ETICS - External Thermal Insulation Composite Systems): Ovo je najcesci
nacin izolacije zidova, gde se na spoljasnju stranu zida postavlja izolacioni materijal (npr. stiropor
ili mineralna vuna), a zatim se prekriva zastitnim slojem i fasadnom bojom.
o Prednosti: Efikasno sprecava gubitak toplote, poboljSava izgled fasade, zastita od vlage.
e Materijali: Stiropor, mineralna vuna, poliuretanska pena.
b) Unutrasnja izolacija
e Unutrasnja izolacija: Postavlja se na unutrasnju stranu zida, obi¢no u slucajevima kada spoljasnja
izolacija nije moguca (npr. kod istorijskih zgrada).
e Prednosti: LakSa za ugradnju u postojece zgrade.
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e Mane: Smanjuje korisnu povrsinu prostora, moze dovesti do kondenzacije vlage.

e Materijali: Mineralna vuna, stiropor, ekoloSki materijali (celuloza, konoplja).
¢) lzolacija supljina
e [zolacija Supljina: Koristi se kod zidova sa Supljinama (npr. dvoslojni zidovi). Izolacioni materijal se
ubrizgava u Supljine izmedu unutrasnjeg i spoljasnjeg zida.
e Prednosti:Ne menja izgled zida, efikasno smanjuje gubitak toplote.
o Materijali: Mineralna vuna, stiropor, poliuretanska pena.

2 lzolacija za tavane i krovove
Tavani i krovovi su kriticni za energetsku efikasnost, jer se kroz njih gubi velika koli¢ina toplote, posebno u
zimskim mesecima. Postoji nekoliko vrsta izolacije za tavane i krovove:
a) Izolacija izmedu rogova (krovna izolacija)
e /zolacija izmedu rogova: Izolacioni materijal se postavlja izmedu drvenih rogova krovne konstrukcije.
e Prednosti: Efikasno sprecava gubitak toplote kroz krov, laka za ugradnju u postojece krovove.
o Materijali: Mineralna vuna, stiropor, poliuretanska pena, ekoloski materijali (celuloza, konoplja).
b) Izolacija iznad rogova
e [zolacija iznad rogova: |zolacioni materijal se postavlja iznad rogova, ¢ime se stvara kontinualni sloj
izolacije bez termickih mostova.
e Prednosti:\lisoka efikasnost, sprecava termicke mostove.
o Materijali: Poliuretanska pena, mineralna vuna, stiropor.
¢) Izolacija ravnog krova
e [zolacija ravnog krova: Koristi se kod ravnih krovova, gde se izolacioni materijal postavlja izmedu
slojeva hidroizolacije.
e Prednosti: Spretava gubitak toplote i zastitu od viage.
o Materijali: Ekstrudirani polistiren (XPS), poliuretanska pena, mineralna vuna.
d) Izolacija tavanskog poda
e /zolacija tavanskog poda: Ako tavan nije u upotrebi, izolacija se postavlja direktno na tavanski pod.
e Prednosti:Jednostavna ugradnja, efikasno sprecava gubitak toplote.
o Materijali: Mineralna vuna, stiropor, celuloza.

3 lzolacija za podove
Podovi su takode vazni za energetsku efikasnost, posebno u prizemljima i nad neogrejanim prostorima
(npr. garaze). Postoji nekoliko vrsta izolacije za podove:
a) Izolacija izmedu podnih greda
e |zolacija izmedu podnih greda: 1zolacioni materijal se postavlja izmedu drvenih greda poda.
o Prednosti: Efikasno sprecava gubitak toplote, lako za ugradnju u postojece podove.
e Materijali: Mineralna vuna, stiropor, poliuretanska pena.
b) Izolacija ispod poda (prizemije)
e /zolacija ispod poda: Koristi se kod prizemnih podova, gde se izolacioni materijal postavlja ispod poda,
izmedu temelja i podne konstrukcije.
e Prednosti: Spretava gubitak toplote kroz pod, zastita od viage.
o Materijali: Ekstrudirani polistiren (XPS), poliuretanska pena, mineralna vuna.
¢) Izolacija za podove sa podnim grejanjem
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e /zolacija za podove sa podnim grejanjem: Koristi se kod podova sa ugradenim podnim grejanjem, gde

se izolacioni materijal postavlja ispod grejnih cevi kako bi se smanjio gubitak toplote ka donjim
slojevima.

e Prednosti: Povecava efikasnost podnog grejanja, smanjuje potrosnju energije.

o Materijali: Poliuretanska pena, stiropor, mineralna vuna.

d) Izolacija za drvene podove

e /zolacija za drvene podove: Koristi se kod drvenih podova, gde se izolacioni materijal postavlja izmedu
drvenih greda.

e Prednosti: Odrzava toplotu, sprecava promaju.

o Materijali: Mineralna vuna, celuloza, stiropor.

Svaki deo zgrade (zidovi, tavanovi, podovi) zahteva specifi¢ne vrste izolacije kako bi se postigla optimalna
energetska efikasnost. Izbor materijala i nacina izolacije zavisi od konstrukcije zgrade, klimatskih uslova i
potreba za termickom i zvucnom izolacijom. Dobra izolacija ne samo da smanjuje troskove energije, vec i
poboljsava komfor zivota i dugorocnu vrednost zgrade.

5.2.1 Izolacija poda u kuéama sa podrumom

Kod kuca sa podrumom, izolacija poda je posebno vazna jer se kroz pod moze gubiti znatna kolicina
toplote, posebno ako je podrum negrejan ili loSe izolovan. Postoji nekoliko nacina za izolaciju poda u
kucama sa podrumom, a evo detaljnijeg objasnjenja:

1 lzolacija poda sa strane podruma
Ako je podrum neogrejan ili se koristi samo kao skladiste, izolacija moze biti postavljena sa strane podruma
(na tavanicu podruma). Ovo je Cesto efikasnije i lakSe za izvodenje nego izolacija izmedu podnih greda u
prizemlju.
a) Izolacija fiksiranim plocama
e Postupak: |1zolacioni materijal (npr. stiropor ili mineralna vuna) se fiksira na tavanicu podruma
pomocu lepka ili mehanickih fiksatora.
e Prednosti: Laka ugradnja, ne smanjuje visinu prostora u prizemlju.
e Materijali: Stiropor, mineralna vuna, poliuretanske ploce.
b) Izolacija podnim sistemom
e Postupak: 1zolacioni materijal se postavlja izmedu drvenih ili metalnih profila koji su pricvrsceni za
tavanicu podruma.
e Prednosti: Omogucava dodatnu zastitu od vlage i promaje.
o Materijali: Mineralna vuna, stiropor, poliuretanske ploce.
¢) Izolacija spregnim slojem
e Postupak:1zolacioni materijal se postavlja na tavanicu podruma, a zatim se prekriva spregnim slojem
(npr. gipsanim plo¢ama) radi dodatne zastite.
e Prednosti: Dodatna zastita od vlage i buke.
o Materijali: Mineralna vuna, stiropor, poliuretanske ploce.
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Ako se podrum koristi kao stambeni prostor ili ako je potrebna dodatna izolacija, moze se izolovati pod
izmedu prizemlja i podruma. Ovo se Cini izmedu podnih greda.
a) Izolacija izmedu podnih greda
e Postupak: |zolacioni materijal se postavlja izmedu drvenih ili metalnih greda poda.
o Prednosti: Efikasno sprecava gubitak toplote, lako za ugradnju u postojece podove.
o Materijali: Mineralna vuna, stiropor, poliuretanska pena.
b) Izolacija poda sa podnim sistemom i podnim grejanjem
e Postupak: Ako je u podu ugradeno podno grejanje, izolacioni materijal se postavlja ispod grejnih cevi
kako bi se smanjio gubitak toplote ka podrumu.
e Prednosti: Povecava efikasnost podnog grejanja, smanjuje potrosnju energije.
o Materijali: Poliuretanska pena, stiropor, mineralna vuna.

3 lzolacija poda podnim oblogama
Ako se ne zeli dirati u konstrukciju poda, moze se koristiti izolacija podnim oblogama koje imaju ugradenu
izolaciju.
a) Izolacione podne obloge
e Postupak: Podne obloge sa ugradenom izolacijom (npr. podovi od laminata ili plo¢a sa izolacionim
slojem) se postavljaju direktno na postojeci pod.
e Prednosti: Brza i jednostavna ugradnja, ne zahteva velike radove.
e Materijali: Laminat sa izolacionim slojem, ploce sa integrisanom izolacijom.
b) Izolacija podnim tepisima
e Postupak: Debeli podni tepisi sa izolacionim svojstvima se postavljaju na pod kako bi se smanjio
gubitak toplote.
e Prednosti: Jednostavno resenje, ne zahteva radove.
o Materijali: Debeli tepisi od vune ili sintetickih materijala.

4 lzolacija poda hidroizolacijom
U podrumima moze biti prisutna vlaga, pa je vazno kombinovati izolaciju sa hidroizolacijom kako bi se
sprecilo oStecenje izolacionog materijala i strukture zgrade.
a) Izolacija hidroizolacionim slojem
e Postupak:1zolacioni materijal se postavlja na tavanicu podruma, a zatim se prekriva hidroizolacionim
slojem (npr. folijom ili bitumenskim premazom).
e Prednosti: Spretava prodor vlage u izolacioni materijal, povecava trajnost izolacije.
e Materijali: Stiropor, mineralna vuna, poliuretanske ploce.
b) Izolacija drenaZnim sistemom
e Postupak: U kombinaciji sa izolacijom, postavlja se drenazni sistem kako bi se odstranila viaga iz
podruma.
e Prednosti: Spretava akumulaciju vlage i oStecenje izolacije.
o Materijali: Stiropor, mineralna vuna, poliuretanske ploce.
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Refleksne folije su dodatni sloj izolacije koji reflektuje toplotu nazad u prostor, ¢ime se povecava efikasnost
izolacije.
a) Refleksne folije
e Postupak: Refleksne folije se postavljaju izmedu izolacionog materijala i poda kako bi se smanjio
gubitak toplote kroz zracenje.
e Prednosti: Povecava termicku efikasnost izolacije.
o Materijali: Aluminijumske refleksne folije.

Izolacija poda u kuéama sa podrumom klju¢na je za smanjenje gubitka toplote i povecanje energetske
efikasnosti. Izbor nacina izolacije zavisi od toga da li se podrum koristi kao stambeni prostor, od prisustva
vlage i od konstrukcije poda. Kombinovanje razliitih vrsta izolacije (termicka, hidroizolacija, refleksne
folije) mozZe znacajno poboljsati energetsku efikasnost i komfor u kuci.

5.3 Zaptivanje vrata prozora i staklenih povrsina

Zaptivanje vrata, prozora i staklenih povrsina je bitno za smanjenje neZeljenog strujanja vazduha (promaje)
i gubitka toplote, Sto direktno utice na energetsku efikasnost zgrade. LoSe zaptiveni prozori i vrata mogu
biti glavni izvor gubitka toplote u zimskim mesecima i ulaska toplote u letnjim periodima. U daljem tekstu
je detaljnije objasnjeno kako se vrsi zaptivanje ovih povrsina:

1 Zaptivanje prozora
Prozori su Cesto najslabija tacka u pogledu termicke izolacije, jer se kroz njih moze gubiti znatna kolicina
toplote. Zaptivanje prozora moze se izvrSiti na vise nacina:
a) Zaptivanje gumicama i trakama
e Gumene trake: Gumene trake se postavljaju izmedu okvira prozora i stakla kako bi se sprecio protok
vazduha. Ove trake su elasti¢ne i otporne na vremenske uslove.
o Prednosti:Jednostavna ugradnja, efikasno sprecava promaju.
o Materijali: Silikonske gumene trake, EPDM guma.
e Samolepljive trake: Trake sa samolepljivim slojem se postavljaju na ivice prozora kako bi se zatvorili
prazni prostori.
o Prednosti:Brza i jednostavna ugradnja, pogodne za privremena resenja.
o Materijali: Pena sa samolepljivim slojem, silikonske trake.
b) Zaptivanje silikonom ili akrilnim premazom
e Silikonski premaz: Silikon se nanosi na spojeve izmedu okvira prozora i zida kako bi se zatvorili prazni
prostori i sprecila promaja.
o Prednosti:\lisoka otpornost na vlagu i temperature, dugotrajno resenje.
o Materijali: Silikonski premaz.
o Akrilni premaz: Akrilni premaz se takode moze koristiti za zaptivanje, ali je manje elastican od silikona.
o Prednosti:Pogodan za manje praznine, lak za nanosenje.
o Materijali: Akrilni premaz.
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¢) Zaptivanje termo-trakama
o Termo-trake: Termo-trake su specijalne trake koje se postavljaju na ivice prozora kako bi se smanjio
gubitak toplote. Ove trake mogu biti od pene ili gume.
o Prednosti:lisoka termicka efikasnost, pogodne za dugotrajnu upotrebu.
o Materijali: Pena, guma.
d) Zaptivanje staklenih povrsina
e Dvoslojno ili troslojno staklo: Ugradnja dvoslojnih ili troslojnih stakala sa argonom ili kriptonom
izmedu slojeva znacajno smanjuje gubitak toplote.
o Prednosti:lisoka termicka efikasnost, smanjenje buke.
o Materijali: Dvoslojno ili troslojno staklo.
o Termo-foljje: Termo-folije se postavljaju na staklo kako bi se smanjio gubitak toplote kroz zracenje.
o Prednosti: Jednostavna ugradnja, smanjenje gubitka toplote.
o Materijali: Termo-refleksne folije.

2 Zaptivanje vrata
Vrata, posebno spoljasnja, takode mogu biti izvor promajaa i gubitka toplote. Zaptivanje vrata moze se
izvrsiti na sledece nacine:
a) Zaptivanje pragova
e Gumeni pragovi: Gumeni pragovi se postavljaju na donji deo vrata kako bi se sprecila promaja ispod
vrata.
o Prednosti: Efikasno sprecava promaju, pogodno za spoljasnja vrata.
o Materijali: Guma, silikon.
e Podesivi pragovi: Podesivi pragovi omogucavaju precizno podeSavanje visine kako bi se zatvorili
prazni prostori.
o Prednosti:Pogodno za neravne podove, lako za podesavanje.
o Materijali: Metal sa gumenim umecima.
b) Zaptivanje okvira vrata
e Gumene trake: Gumene trake se postavljaju izmedu okvira vrata i zida kako bi se sprecila promaja.
o Prednosti:Jednostavna ugradnja, efikasno sprecava promaju.
o Materijali: Silikonske gumene trake, EPDM guma.
e Samolepljive trake: Trake sa samolepljivim slojem se postavljaju na ivice vrata kako bi se zatvorili
prazni prostori.
o Prednosti:Brza i jednostavna ugradnja, pogodne za privremena resenja.
o Materijali: Pena sa samolepljivim slojem, silikonske trake.
¢) Zaptivanje silikonom ili akrilnim premazom
o Silikonski premaz: Silikon se nanosi na spojeve izmedu okvira vrata i zida kako bi se zatvorili prazni
prostori i sprecila promaja.
o Prednosti:\lisoka otpornost na vlagu i temperature, dugotrajno resenje.
o Materijali: Silikonski premaz.
e Akrilni premaz: Akrilni premaz se takode moze koristiti za zaptivanje, ali je manje elastican od silikona.
o Prednosti:Pogodan za manje praznine, lak za nanosenje.
o  Materijali: Akrilni premaz.
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d) Zaptivanje termo-trakama
e Termo-trake: Termo-trake se postavljaju na ivice vrata kako bi se smanjio gubitak toplote.
o Prednosti:lisoka termicka efikasnost, pogodne za dugotrajnu upotrebu.
o Materijali: Pena, guma.

3 Zaptivanje staklenih povrsina
Staklene povrsine, posebno velike staklene povrsine (npr. staklene pregrade ili vrata), takode mogu biti
izvor gubitka toplote. Zaptivanje staklenih povrsina moze se izvrsiti na sledece nacine:
Dvoslojno ili troslojno staklo
e Dvoslojno ili troslojno staklo: Ugradnja dvoslojnih ili troslojnih stakala sa argonom ili kriptonom
izmedu slojeva znacajno smanjuje gubitak toplote.
o Prednosti:lisoka termicka efikasnost, smanjenje buke.
o Materijali: Dvoslojno ili troslojno staklo.
Termo-folije
o Termo-foljje: Termo-folije se postavljaju na staklo kako bi se smanjio gubitak toplote kroz zracenje.
o Prednosti: Jednostavna ugradnja, smanjenje gubitka toplote.
o Materijali: Termo-refleksne folije.
Zaptivanje silikonom
o Silikonski premaz: Silikon se nanosi na spojeve izmedu stakla i okvira kako bi se zatvorili prazni
prostori i sprecila promaja.
o Prednosti:\lisoka otpornost na vlagu i temperature, dugotrajno resenje.
o Materijali: Silikonski premaz.

Zaptivanje vrata, prozora i staklenih povrsina kljutno je za smanjenje promaje i gubitka toplote, Sto
direktno utice na energetsku efikasnost zgrade. KoriS¢enjem razli¢itih metoda zaptivanja (gumene trake,
silikonski premazi, termo-trake, dvoslojno staklo) moze znacajno poboljsati termicka izolacija i komfor u
zgradi. Odabir odgovarajuceg nacina zaptivanja zavisi od vrste prozora, vrata i staklenih povrsina, kao i od
specificnih potreba zgrade.

5.4 Saveti za popravke koje mozete uraditi sami i kada pozvati strucnjake

Kada se radi o popravkama u kuci, vazno je znati kada mozete sami da reSite problem, a kada je bolje
pozvati strucnjaka. Sledi nekoliko saveta kako da odlucite:
1 Popravke koje mozete sami da uradite (uradi sam)
a) Zaptivanje prozora i vrata
e Sta moZete sami: Zameniti gumene trake, postaviti samolepljive trake, naneti silikonski premaz.
e Saveti: Koristite kvalitetne materijale i obratite paznju na detalje kako bi se osiguralo efikasno
zaptivanje.
b) Popravka malih rupa u zidovima
e Sta mozete sami: Popuniti male rupe ili pukotine u zidovima pomo¢u gipsa, gita ili akrilne mase.
e Saveti: Koristite odgovarajuce alate (Spakla...) i obezbedite da je povrsina Cista pre popravke.
¢) Popravka slavina i cevi
e Sta moZete sami: Zameniti stare gumice ili baterije u slavinama, zategnuti labave spojeve na cevima.
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e Saveti: Zatvorite vodu pre pocetka radova i koristite odgovarajuce alate (klju¢ za cevi).

ropean Union

Zamena pokvarenih sijalica i prekidaca

e Sta moZete sami: Zameniti pokvarene sijalice, popraviti labave prekidace.

e Saveti:Uvek iskljucite struju pre poCetka radova i koristite izolovane alate.
Popravka namestaja

e Sta moZete sami: Zategnuti labave zavrtnje, popraviti ogrebotine na namestaju.

e Saveti: Koristite odgovarajuce alate (odvijac, klju€) i materijale (lepak, git za drvo).

Situacije kada je potrebno zvati strucnjaka

Elektricni problemi

e Kada zvati strucnjaka: Ako imate problema sa strujom (npr. kratki spoj, nestanak struje, ostecene
instalacije), uvek je bolje zvati elektricara.

e Zasto: Elektricni radovi su opasni i zahtevaju stru¢no znanje kako bi se izbegli ozbiljni incidenti.

Problemi sa vodovodom

e Kada zvati strucnjaka: Ako imate velike curenja, zaguSene cevi ili probleme sa grejanjem, pozovite
vodoinstalatera.

e Zasto: VVeliki problemi sa vodovodom mogu dovesti do poplava ili o5tecenja zgrade ako se ne rese
pravilno.

Popravka krova

e Kada zvati strucnjaka: Ako imate probleme sa krovom (npr. curenje, ostecenje krovnog pokrivaca),
pozovite krovopokrivaca.

e Zasto: Popravka krova zahteva specijalizovano znanje i opremu a pogresne popravke mogu dovesti
do dodatnih oStecenja.

Strukturalni problemi

e Kada zvati strucnjaka: Ako primetite pukotine u zidovima, probleme sa temeljima ili deformacije u
konstrukciji, pozovite gradevinskog inzenjera.

e Zasto: Strukturalni problemi mogu biti ozbiljni i zahtevaju stru¢nu procenu kako bi se osigurala
stabilnost zgrade.

Popravka klima uredaja i grejnih sistema

e Kada zvati strucnjaka: Ako imate probleme sa grejanjem, hladenjem ili ventilacijom, pozovite
stru¢njaka za HVAC (grejanje, ventilacija, klimatizacija).

e Zasto: Grejni i rashladni sistemi su kompleksni i zahtevaju specijalizovano znanje za popravku i
odrzavanje.

Popravka gasnih uredaja

e Kada zvati strucnjaka: Ako imate probleme sa gasnim bojlerom, pedi ili drugim gasnim uredajima,
pozovite gasnog tehnicara.

e Zasto: Gasni uredaji su opasni ako nisu pravilno odrzavani a pogreSne popravke mogu dovesti do
eksplozija ili trovanja ugljen-monoksidom.

Kako odluciti kada zvati strucnjaka

e Procena rizika: Ako je popravka opasna (npr. rad sa strujom, gasom ili visinom), uvek je bolje zvati
strucnjaka.
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najbolje resenje.
e |/reme i novac: Ako nemate vremena ili iskustva za popravku, stru¢njak moze brzo i efikasno da resi
problem, Sto moze biti isplativije u dugoroc¢nom smislu.

Male popravke mozete sami da uradite uz odgovarajuce alate i materijale ali za kompleksnije ili opasnije
probleme uvek je bolje pozvati strucnjaka. Strucnjaci imaju znanje, iskustvo i opremu potrebnu za efikasno
reSavanje problema a njihovo angazovanje moze spreciti dodatna ostecenja i osigurati sigurnost vase
kuce.

6 EFIKASNO GREJANJE, HLADENJE | VENTILACIJA

Efikasno grejanje, hladenje i ventilacija vazni su za odrzavanje udobne i zdrave klimu u vasem domacinstvu
ili poslovnom prostoru. Pravilno osmisljeni sistemi ne samo da obezbeduju optimalnu temperaturu tokom
cele godine, vec i znacajno smanjuju potrosnju energije, Sto doprinosi nizim racunima i manjem uticaju na
zivotnu sredinu. U danasnje vreme, kada su energetska efikasnost i odrzivost u fokusu, razumevanje i
implementacija savremenih reSenja za grejanje, hladenje i ventilaciju postaju neophodni korak ka
udobnijem i ekoloski svesnijem zivotu.

6.1 Kako funkcionisu sistemi grejanja i hladenja

Pojam klima uredaj ili klimatizacija najcesce vezujemo samo za rashladni sistem. Klimatizacija je
mogucnost upravljanja temperaturom, kolicinom relativne vlage, cistocom i distribucijom vazduha i
shodno tome poseduje sledece funkcije:
¢ Hladenje: klima uredaji pruzaju preciznu (digitalnu) kontrolu temperature. Uvek moZete stvoriti
okruzenje u kojem se osecate najbolje, uz izbor prave temperature.

Grejanje: klima uredaji mogu pruziti i grejanje. Standardno sadrze toplotnu pumpu koja omogucuje
grejanje, pri spoljnoj temperaturi iznad -5 °C. U kvalitetnijim uredajima je inverter sistem koji
omogucuje grejanje i na temperaturama iznad -15 °C. Predstavlja ekoloski prihvatljiva alternativa
za tradicionalne nacine grejanja zbog toga Sto energiju spoljnog vazduha (zagrejanog) prenosi u
unutrasnjost prostora.

PreciScavanje: Uredaji sadrze posebne filtere koji apsorbiraju prasinu, dim i ostale necistoce iz
vazduha i tako mogu proizvesti svez, Cisti vazduh. Moze posedovati i polen filter koji se
preporucuje osobama sa alergijama i jonizator

Odvlazivanje: U rezimu hladenja klima uredaj moze odrzavati odredenu vlaznost vazduha, pruzajuci
osecaj kvalitetnijeg i svezeg vazduha. Pravilna vlaznost vazduha sprecava Sirenje plesni (budi) i
lisajeva Sto takode povoljno utice na osobe sa alergijama. Smatra se da je 40-60% prijatna vlaznost
vazduha za ljudski organizam.

Ventilacija: Klima uredaji mogu posedovati funkciju ventilacije. Uzimajuci vazduh iz unutrasnjosti
prostorije klima uredaj ga zamenjuje sa spoljnim — svezim vazduhom koji zatim ubacuje u
prostoriju. U medusezoni, kada grejanje/hladenje nije potrebno, ventilacija moze raditi zasebno i
biti vrlo korisna.
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Dalji tekst daje pregled osnovnih principa na kojima funkcioniSu ovi sistemi:

1 Sistemi grejanja
Sistemi grejanja rade na principu proizvodnje i distribucije toplote kako bi zagrejali prostor. Postoji nekoliko
osnovnih tipova sistema grejanja:
a) Centralno grejanje
e Princip rada: Grejni uredaj (npr. kotao na gas, pec na ¢vrsto gorivo ili toplotna pumpa) zagreva vodu
ili vazduh, koji se zatim distribuira kroz cevi ili kanale u razliite delove zgrade.
e Primeri: Radijatori, podno grejanje, konvektori.
e Prednosti:Jedinstvena kontrola temperature, efikasno za vece prostore.
b) Podno grejanje
e Princip rada: Sistem cevi ili elektricnih kablova postavljen ispod poda zagreva pod, a toplota se
ravnomerno distribuira kroz prostor.
e Prednosti-Ravnomerna distribucija toplote, uSteda prostora (nema vidljivih radijatora).
¢) Grejanje na cvrsto gorivo
e Princip rada: Peci na drva, ugalj ili pelet sagorevaju gorivo i proizvode toplotu koja se distribuira kroz
prostor.
e Prednosti: Ekonomski isplativo, pogodno za ruralna podrugja.
o Nedostaci: Ekoloski problematicno gorivo, velika emisija CO,, moguce posledice zbog loSeg
sagorevanja.
d) Toplotne pumpe
e Princip rada: Toplotne pumpe koriste energiju iz okoline (vazduh, zemlja ili voda) kako bi proizvele
toplotu. One mogu i grejati i hladiti prostor.
e Prednosti:\lisoka energetska efikasnost, ekoloski prihvatljivo.

2 Sistemi hladenja
Sistemi hladenja rade na principu uklanjanja toplote iz prostora kako bi se smanjila temperatura. Najcesci
sistemi hladenja su:
a) Klimatizacioni sistemi
e Princip rada: Klima uredaji koriste rashladni ciklus (kompresor, kondenzator, isparivac) kako bi uklonili
toplotu iz prostora i oslobodili je napolje.
o Tipovi: Split sistemi, centralna klimatizacija, mobilni klima uredaji.
e Prednosti: Brzo hladenje, kontrola vlaznosti.
b) Ventilatori i rashladni tornjevi
e Princip rada: lentilatori cirkuliSu vazduh kako bi obezbedili hladenje, dok rashladni tornjevi koriste
vodu za hladenje vazduha.
e Prednosti: Ekonomski isplativo, pogodno za velike prostore.
c) Toplotne pumpe
e Princip rada: Toplotne pumpe mogu da rade i u rezimu hladenja, uklanjajuci toplotu iz prostora i
prenoseci je napolje.
¢ Prednosti: Kombinovano grejanje i hladenje, visoka efikasnost.
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3 Ventilacioni sistemi

Ventilacioni sistemi obezbeduju svez vazduh i uklanjaju zagadenje i vlazne vazduSne mase iz prostora.
Postoji nekoliko tipova ventilacionih sistema:
a) Prirodna ventilacija
e Princip rada: Koriscenje prozora, vrata i ventilacionih otvora za cirkulaciju vazduha.
e Prednosti:Jednostavno i jeftino resenje.
b) Mehanicka ventilacija
e Princip rada:\lentilatori i kanali za prisilnu cirkulaciju vazduha.
e Tipovi:lzduvna ventilacija, dovodna ventilacija, balansirana ventilacija.
e Prednosti: Kontrola kvaliteta vazduha, pogodno za velike zgrade.
¢) Ventilacija sa rekuperacijom toplote
e Princip rada: Sistem koji koristi toplotu iz izduvnog vazduha da zagreva svez vazduh koji ulazi u
prostor.
e Prednosti:\lisoka energetska efikasnost, smanjenje gubitka toplote.

Sistemi grejanja, hladenja i ventilacije rade na principu kontrole temperature i kvaliteta vazduha u prostoru.
Grejni sistemi proizvode i distribuiraju toplotu, rashladni sistemi uklanjaju toplotu, a ventilacioni sistemi
obezbeduju svez vazduh. Pravilno osmisljeni i odrzavani sistemi ne samo da obezbeduju udobnost, vec i
smanjuju potrosnju energije, Sto doprinosi nizim troskovima i ocuvanju zivotne sredine.

6.1.1 Odrzivi sistemi klimatizacije - toplotne pumpe

Toplotne pumpe koriste istu tehnologiju kao i elektricni hladnjaci, sa razlikom Sto prenose toplotu sa
podru¢ja nize temperature na podrucje vise temperature, koris¢enjem rashladnog sredstva (radnog
fluida). Toplotne pumpe ,uzimaju— toplotu iz okoline (izvor toplote) i podizu joj temperaturu u zatvorenom
procesu. Taj proces zahteva dodatnu energiju (u vidu toplote ili elektricne energije), s obzirom da toplota
ne moze sama od sebe prelaziti sa podrucja nize temperature na podrucje vise temperature. Princip rada
toplotne pumpe je prikazan na slici 6.

TOPLOTNI IZVOR KORISNA TOPLOTA
KOMPRESOR

EKSPANZIONI VENTIL

Slika 6. Princip rada toplotne pumpe
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Glavna prednost toplotne pumpe je mogucnost koriséenja energije iz okoline ili otpadne toplote, koja bi se

u konvencionalnim procesima proizvodnje toplote izgubila. Najbolji izvor toplote za toplotnu pumpu u
svakom pojedinacnom slucaju zavisi od lokalnih uslova i potreba za toplotom.

6.1.2 Urste toplotnih pumpi

Toplotne pumpe se razlikuju zavisno od izvora toplote i prema nacinu distribucije toplote u zgradi.
Toplotne pumpe vazduh - vazduh koriste toplotu iz spoljnog vazduha koju predaju korisniku preko
izmenjivaca toplote unutrasnjem (ambijentalnom) vazduhu. Na slici 7 je prikazan princip rada toplotne
pumpe vazduh — vazduh.

— — !
O

Slika 7. Princip rada toplotne pumpe vazduh — vazduh.
Toplotne pumpe vazduh - voda koriste toplotu iz spoljnog vazduha koju predaju korisniku preko klasi¢nog
sistema grejanja koji za prenos toplote koristi neki fluid (radijator, podno grejanje...). Na slici 8 je prikazan

princip rada toplotne pumpe voda — voda.
ﬂ

TERSST

Slika 8. Princip rada toplotne pumpe voda — voda.

Toplotne pumpe zemlja - voda uglavnom koriste toplotu zemlje koju predaju korisniku preko klasi¢nog
sistema grejanja koji za prenos toplote koristi neki fluid (radijator, podno grejanje...). Na slici 9 je prikazan
princip rada toplotne pumpe zemlja — voda.
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Slika 9. Princip rada toplotne pumpe zemlja — voda.
6.2 Podesavanje termostata i optimalnih temperatura

PodeSavanje termostata i odabir optimalnih temperatura omogucuju efikasno koriScenje energije i
odrzavanje udobnosti u vasem domacinstvu ili poslovnom prostoru. Prava podesavanja mogu znacajno
smanjiti potrosnju energije i troskove grejanja i hladenja, dok istovremeno obezbeduju prijatan ambijent.
Sledi detaljno objasnjenje kako pravilno podesiti termostat i odabrati optimalne temperature:

1 Tipovi termostata
Pre nego 5to zapocnete s podeSavanjima, vazno je razumeti razlicite tipove termostata:
a) Rucni termostati
¢ Opis: Najjednostavniji tip termostata koji zahteva ru¢no podeSavanje temperature.
o Prednosti: Jeftini i jednostavni za koriscenje.
e Mane: Zahtevaju konstantnu paznju i podesavanje kako bi se odrzala optimalna temperatura.
b) Programabilni termostati
e Opis: Omogucavaju programiranje temperatura za razli¢ite vremenske periode (npr. tokom dana,
noci, kada ste odsutni).
e Prednosti: Automatizacija podeSavanja smanjuje potrosnju energije.
e Mane: Mogu biti slozeniji za programiranje.
¢) Pametni termostati
e Opis: Povezani su na internet i mogu se kontrolisati putem pametnih telefona. Uce vase navike i
automatski podesavaju temperaturu.
e Prednosti:\lisoka efikasnost, daljinska kontrola, ucenje navika.
e Mane: Skupiji od drugih tipova.

2 Optimalne temperature za grejanje i hladenje
Odabir optimalne temperature zavisi od godisnjeg doba, aktivnosti u prostoru i licnih prohteva po pitanju
komfora. Evo preporuka za razlicite situacije:
a) Zimski period (grejanje)
¢ Kada ste kod kuce: 18-21°C — Ova temperatura obezbeduje udobnost tokom dana.
e Tokom noci: 15-18°C — Niza temperatura tokom spavanja moze poboljsati kvalitet sna i smanijiti
potrosnju energije.
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e Kada ste odsutni: 10-15°C — Smanjite temperaturu kada ste odsutni kako biste ustedeli energiju ali

nemojte je previse smanjivati kako biste izbegli zamrzavanje cevi.

Letnji period (hladenje)

e Kada ste kod kuce: 24-26°C — Ova temperatura obezbeduje udobnost tokom dana.

e Tokom noci: 26-28°C — Niza temperatura tokom spavanja moze biti udobnija ali izbegavajte
preveliko hladenje kako biste smanijili potroSnju energije.

e Kada ste odsutni: 28-30°C — Povecajte temperaturu kada ste odsutni kako biste smanjili potrosnju
energije.

Podesavanje termostata

Rucni termostati

o Koraci:

o Podesite zeljenu temperaturu na termostatu.
o Povremeno proveravajte i podesavajte temperaturu prema potrebama.

e Saveti-1zbegavajte Cesto menjanje temperature jer to moze povecati potrosnju energije.

Programabilni termostati

o Koraci:

o Programirajte termostat za razlic¢ite vremenske periode (npr. jutro, dan, vece, noc).
o Podesite nizu temperaturu kada ste odsutni ili spavate.
o Koristite funkciju "odloZi" za privremene promene.

e Saveti: Programirajte termostat tako da se temperatura povisi/smanji 30 minuta pre nego sto se
probudite ili vratite kuci.

Pametni termostati

o Koraci:

o Povezite termostat na wi-fi i preuzmite odgovarajucu aplikaciju.
o Podesite pocetne parametre (npr. Zeljene temperature, raspored).
o Omogucite termostatu da uci vase navike i automatski podesava temperaturu.

e Saveti: Koristite funkciju geozoniranja (geofencing) kako bi termostat automatski podeSavao
temperaturu kada napustate ili vracate kuci. Pametno termostatsko geozoniranje koristi GPS
vaseg pametnog telefona da bi kreiralo virtuelnu granicu oko vaseg doma. Tom funkcijom se
automatski podeSava temperatura radi ustede energije kada odete i vratite se kuci. Kada vas
telefon ude u ,geozonu”, termostat podeSava zeljenu temperaturu, a kada napustite geozony,
prelazi u rezim uStede energije.

Saveti za ustedu energije

e [skoristite prirodne izvore toplote i hladenja: Zimi otvarajte zavese tokom dana kako biste iskoristili
suncevu toplotu, a leti zatvarajte zavese kako biste sprecili pregrevanje.

e Redovno odrzavajte grejne i rashladne sisteme: Ciscenje filtera i redovno odrzavanje pobolj$ava
efikasnost sistema.

e Koristite ventilator za cirkulaciju vazduha: \lentilatori mogu pomoci u distribuciji toplote ili hladenja, 5to
moze smanjiti potrebu za grejanjem ili hladenjem.

e /zolujte zgradu: Dobra izolacija zidova, prozora i vrata smanjuje gubitak toplote zimi i ulazak toplote
leti.
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PodeSavanje termostata i odabir optimalnih temperatura kljuni su za efikasno koriscenje energije i

odrzavanje udobnosti. Programabilni i pametni termostati omogucavaju automatsko podeSavanje

temperature, Sto moze znacajno smanjiti potrosnju energije. Pracenjem preporuka za optimalne

temperature i pravilnim odrzavanjem sistema, mozete obezbediti prijatnu klimu u svom domu uz

smanjene troskove.

6.3 Redovno odrzavanje i nadogradnja sistema

Redovno odrzavanje i nadogradnja sistema grejanja i hladenja povecavaju njihovu efikasnost,

dugovecnost i sigurnost. Pravilno odrzavani sistemi ne samo da obezbeduju optimalne performanse, vec

i smanjuju troskove energije i izbegavaju skupe popravke. Dalji tekst objasnjava Sta sve spada u redovno

odrzavanje i nadogradnju ovih sistema:

a)

b)

c

2
a)

Redovno odrzavanje sistema grejanja

Kotlovi i peci

e (iscenje i pregled: Redovno istite kotao ili pe¢ od naslaga pepela, ¢adi i drugih necistoca. Proverite
da li postoji korozija ili oStecenja na delovima.

Provera plamena: Plamen u kotlu ili pei treba da bude stabilan i plav. Zuti ili nestabilan plamen moze

ukazivati na probleme sa sagorevanjem.

Provera pritiska: Proverite pritisak vode u kotlu i dopunite je ako je potrebno.

Zamena filtera: Redovno menjajte filtere za vazduh kako bi se osigurala efikasna cirkulacija vazduha.

Pregled sigurnosnih ventila: Proverite da li sigurnosni ventili rade ispravno kako bi se izbegli opasni
pritisci u sistemu.

Radijatori i podno grejanje

e /spustanje vazduha: Redovno proveravajte i ispustajte vazduh iz radijatora kako bi se osigurala
efikasna cirkulacija toplote.

e (iscenje radijatora: Cistite radijatore od prasine i naslaga kako bi se pobolj$ala efikasnost prenosa
toplote.

e Provera curenja: Proverite da li postoji curenje iz radijatora ili cevi za podno grejanje.

Toplotne pumpe

e (iscenje spoljnih jedinica: Redovno Cistite spoljne jedinice toplotnih pumpi od liéca, prasine i drugih
necistoca.

e Provera rashladnog fluida: Proverite nivo rashladnog fluida i dopunite ga ako je potrebno.

o Pregled elektricnih veza: Proverite da li su sve elektricne veze sigurne i da li postoji korozija.

Redovno odrzavanje sistema hladenja

Klimatizacioni uredaji

e Ciscenje filtera: Redovno €istite ili menjajte filtere za vazduh kako bi se osigurala efikasna cirkulacija
vazduha.

e (iscenje isparivaca i kondenzatora: Proverite i otistite ispariva¢ i kondenzator od naslaga prasine i
necistoca.

e Provera rashladnog fluida: Proverite nivo rashladnog fluida i dopunite ga ako je potrebno.
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o Pregled elektricnih veza: Proverite da li su sve elektricne veze sigurne i da li postoji korozija.

Ventilatori i rashladni tornjevi

e (iscenje ventilatora: Redovno Cistite lopatice ventilatora od prasine i naslaga.

¢ Provera nivoa vode: Proverite nivo vode u rashladnim tornjevima i dopunite ga ako je potrebno.
o Pregled pumpi: Proverite da li pumpe za vodu rade ispravno i da li postoji curenje.

Nadogradnja sistema grejanja i hladenja

Nadogradnja termostata

e Pametni termostati: Zamena starih termostata pametnim termostatima moze znacajno poboljsati
kontrolu temperature i smanjiti potroSnju energije.

o Programabilni termostati: Ako vec imate rucne termostate, razmislite o nadogradnji na programabilne
kako biste automatizovali podeSavanje temperature.

Nadogradnja sistema grejanja

e Toplotne pumpe: Zamena starih kotlova ili peci na toplotne pumpe mozZe znacajno poboljsati
energetsku efikasnost.

e Podno grejanje: Razmislite o ugradnji podnog grejanja kao dodatnog ili primarnog sistema grejanja.

e Solarni sistemi:Integracija solarnih panela za grejanje vode moze smanijiti zavisnost od tradicionalnih
izvora energije.

Nadogradnja sistema hladenja

o Energetski efikasni klima uredaji: Zamena starih klima uredaja novim, energetski efikasnim modelima
moze smanjiti potrosnju energije.

e (Centralna klimatizacija: Ako imate viSe split sistema, razmislite o nadogradnji na centralnu
klimatizaciju za bolju kontrolu temperature u celoj zgradi.

e Prirodno hladenje: Integracija prirodnih sistema hladenja, kao Sto su zelene krovove ili rashladni
tornjevi, moze smanjiti potrebu za mehanickim hladenjem.

Preventivni pregledi i inspekcije

Godisnji pregledi

e Strucna inspekcija: Redovno zovite strucnjake za godisnji pregled sistema grejanja i hladenja. Oni
mogu otkriti potencijalne probleme pre nego Sto postanu ozbiljni.

e Provera efikasnosti: Stru¢njaci mogu proveriti efikasnost sistema i predloziti poboljsanja.

Provera sigurnosti

o Detektori ugljen-monoksida: Proverite da li detektori ugljen-monoksida rade ispravno, posebno ako
koristite sisteme grejanja na gas ili cvrsto gorivo.

e Sigurnosni ventili: Proverite da li sigurnosni ventili na kotlovima i pecima rade ispravno.

Redovno odrzavanje i nadogradnja sistema grejanja i hladenja kljucni su za njihovu efikasnost, sigurnost i

dugovecnost. Redovno CiScenje, provera i zamena delova mogu spreciti skupe popravke i smanjiti

potrosnju energije. Nadogradnja na savremene, energetski efikasne sisteme moze dodatno poboljsati

performanse i smanjiti uticaj na zivotnu sredinu. Strucni pregledi i inspekcije obezbeduju da vasi sistemi

rade optimalno i bezbedno.
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6.4 Upotreba pametnih termostata

Pametni termostati predstavljaju naprednu tehnologiju koja omogucava preciznu kontrolu temperature u
vasem domu ili poslovnom prostoru, uz mogucnost daljinskog upravljanja i automatskog podesavanja. Ovi
uredaji su sve popularniji zbog svoje sposobnosti da smanje potrosnju energije, povecaju udobnost i
olakSaju upravljanje sistemima grejanja i hladenja. Slika 10 prikazuje pametni termostat i mobilni uredaj
sa aplikacijom za nadzor i upravljanje termostatom.

Slika 10. Pametni termostat i mobilni uredaj sa aplikacijom za nadzor i upravljanje termostatom
Dalji tekst sadrzi detaljna objasnjenja kako pametni termostati funkcionisu i kako ih najbolje koristiti:

1 Osnovne karakteristike pametnih termostata
Daljinska upravijanje
e Mobilne aplikacije: Pametni termostati se mogu kontrolisati putem mobilnih aplikacija, Sto
omogucava podeSavanje temperature bilo gde i bilo kada.
o Web interfejs: Neki pametni termostati omogucavaju kontrolu preko web interfejsa na racunaru.
Ucenje navika
e Automatsko podesavanje: Pametni termostati uCe vase navike i automatski podeSavaju temperaturu
u skladu sa vasim rasporedom.
e Geofencing: Koristeci GPS na vasem pametnom telefonu, termostat moze automatski podesavati
temperaturu kada napustate ili vracate kuci.
Integracija sa pametnim kuéama
e Kompatibilnost: Pametni termostati su kompatibilni sa drugim pametnim uredajima u vasem domu,
kao Sto su pametne sijalice, pametni zvucnici i sigurnosni sistemi.
e Glasovne komande: Mnogi pametni termostati podrzavaju glasovne komande putem asistenata
poput Google Assistant, Amazon Alexa i Apple Siri.
Energetska efikasnost
o Energetski izvestaji: Pametni termostati prate vasu potrosnju energije i pruzaju izvestaje kako biste
mogli da identifikujete mogucnosti za ustedu.
e Fko rezim: Neki pametni termostati imaju eko rezim koji automatski podesava temperaturu kako bi
se smanjila potrosnja energije.
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2 Kako koristiti pametne termostate
a) Inicijalna postavka
e [nstalacija: Instalirajte pametni termostat prema uputstvu proizvodaca. Ako niste sigurni, angazujte
strucnjaka za instalaciju.
e Povezivanje na Wi-Fi: Povezite termostat na vasu Wi-Fi mrezu kako biste omogudili daljinsku
kontrolu i azuriranja softvera.
e Preuzimanje aplikacije: Preuzmite odgovarajucu aplikaciju na vas pametni telefon ili tablet.
b) Programiranje
e Postavijanje rasporeda: Programirajte termostat za razli¢ite vremenske periode (npr. jutro, dan, vece,
nog).
e Automatsko ucenje: Omogucite funkciju automatskog ucenja kako bi termostat mogao da prilagodi
temperaturu vasim navikama.
e Geofencing: Podesite geofencing kako bi termostat automatski podeSavao temperaturu kada
napustate ili vracate kuci.
¢) Daljinsko upravijanje
e Upravljanje putem aplikacije: Koristite aplikaciju za podeSavanje temperature, promenu rasporeda i
pracenje potrosnje energije.
e Glasovne komande: Koristite glasovne komande za kontrolu termostata putem pametnih zvucnika.
d) Pracenje i optimizacija
o Energetski izvestaji: Pratite energetske izvestaje kako biste identifikovali mogucnosti za ustedu.
e Azuriranje softvera: Redovno azurirajte softver termostata kako biste osigurali najnovije funkcije i
bezbednosne ispravke.

3 Prednosti pametnih termostata
a) Usteda energije
e Automatsko podesavanje: Pametni termostati automatski podesavaju temperaturu kako bi smanjili
potrosnju energije kada ste odsutni ili spavate.
o Energetski izvestaji: Pracenje potrosnje energije omogucava identifikaciju mogucnosti za ustedu.
b) Povecana udobnost
e Precizna kontrola: Pametni termostati omogucavaju preciznu kontrolu temperature, ¢ime se
obezbeduje udobnost u svim delovima zgrade.
e Automatsko ucenje: Termostat prilagodava temperaturu vasim navikama, cime se povecava
udobnost.
¢) Daljinska kontrola
e Kontrola bilo gde: Mozete kontrolisati temperaturu bilo gde i bilo kada putem mobilne aplikacije.
e Glasovne komande: Glasovne komande olakSavaju kontrolu termostata bez potrebe za fizickim
kontaktom.
d) Integracija sa pametnim kucama
e Kompatibilnost: Pametni termostati su kompatibilni sa drugim pametnim uredajima, Cime se
povecava funkcionalnost vaseg doma.
o Automatizacija: MoZete automatski podesavati temperaturu u skladu sa drugim dogadajima, kao 5to
su otvaranje vrata ili paljenje svetla.
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4 Saveti za optimalno koriScenje pametnih termostata

a) Programirajte raspored
e Prilagodite raspored: Programirajte termostat za razlicite vremenske periode kako biste smanjili
potrosnju energije kada ste odsutni ili spavate.
e Koristite geofencing: Omogucite geofencing kako bi termostat automatski podesavao temperaturu
kada napustate ili vracate kuci.
b) Pratite potrosnju energije
e Koristite energetske izvestgje: Pratite energetske izvestaje kako biste identifikovali moguénosti za
uStedu.
e Optimizujte podesavanja: Koristite podatke iz izveStaja kako biste optimizovali podeSavanja
termostata.
¢ Koristite eko rezim
e Omogucite eko rezim: Koristite eko rezim kako biste automatski smanjili potrosnju energije kada ste
odsutni.
d) Redovno azurirajte softver
o Azurirajte softver: Redovno azurirajte softver termostata kako biste osigurali najnovije funkcije i
bezbednosne ispravke.

Pametni termostati predstavljaju naprednu tehnologiju koja omogucava preciznu kontrolu temperature,
smanjenje potrosnje energije i povecanje udobnosti. Daljinska kontrola, automatsko ucenje i integracija sa
pametnim kucama Cine pametne termostate idealnim reSenjem za moderno upravljanje sistemima
grejanja i hladenja. Pracenjem potrosnje energije i optimizacijom podeSavanja, mozete znacajno smanjiti
troSkove i uticaj na zivotnu sredinu.

7 EFIKASNO KORISCENJE RASVETE | ELEKTRICNIH UREDAJA

Efikasno koriscenje rasvete i elektricnih uredaja u domacinstvu veoma je vazno za smanjenje potrosnje
energije, smanjenje racuna za elektricnu energiju i oCuvanje zivotne sredine. U danasnje vreme, kada su
energetska efikasnost i odrzivost u fokusu, jednostavne promene u svakodnevnom ponasanju i izboru
tehnologije mogu imati znacajan uticaj. KoriScenje energetski efikasnih sijalica, pametno upravljanje
elektricnim uredajima i redovno odrzavanje mogu znacajno smanjiti potrosnju energije, Cineci vase
domacinstvo udobnijim i ekoloski odgovornijim.

7.1 Energetski efikasni sistemi rasvete

Prve i najvaznije mere racionalnog koriscenja elektricne energije za rasvetu se moraju preduzeti vec u fazi
projektovanja nove rasvete ugradnjom dovoljnog broja energetski efikasnih izvora svetla. Za dobro
osvetljenje je potrebno pridrzavati se sledecih pet pravila:

1 osigurati dovoljno svetla ali ne i previse izvora svetla;

2 daje svetlo odgovarajuce boje;

3 da dolazi iz dobrog smera;

4 da pada na odgovarajucu radnu povrsinu;

5 da se koriste najefikasniji izvori svetla pogodni za odredenu namenu.
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Kod postojecih objekata mere racionalnog koris¢enja mozemo podeliti u dve grupe:

e mere za osiguranje racionalnog i efikasnog rada izora svetla, u prvom redu kroz dobro odrzavanje i
upravljanje rasvetnim telima,

e zamena postojecih izvora male efikasnosti novim izvorima vece efikasnosti (boljeg svetlosnog
iskoriscenja).

Za odredivanje troskova i usteda prilikom zamene postojeceg izvora svetla efikasnijim izvorom moze se
primeniti sledeci postupak: vreme povrata investicije mozemo izracunati ako podelimo cenu nove svetiljke
sa razlikom godisnjih troskova eksploatacije stare i nove svetiljke. Pored same efikasnosti izvora svetla
znatan uticaj na odluku 0 zameni starog izvora novim ima i sama cena novog izvora i prateceg pribora kao
i njegov predvideni vek eksploatacije koji utice na troskove odrzavanja. Sto je kraci vek eksploatacije, to je
cesce potrebno menjati izvor svetla pa rastu troskovi odrzavanja.

OdrZavanje rasvete je veoma bitan Cinilac za njeno kvalitetno funkcionisanje. Koliko ¢e biti iskoriscenje cele
svetiljke zavisi od:

e boje zidova, poda i tavanice

o tipasvetiljke

o karakteristike prostora

e kvaliteta odrzavanja.
Iskoristivost svetiljke se moze popraviti na primer svetlije obojenim zidovima i efikasnijim svetiljkama za
odredeni prostor (bolji abazuri, raster). Na smanjenje iskoristivosti znatno utice koliko ima prljavstine u
atmosferi u kojoj radi svetiljka i sklonosti skupljanja prasine u svetiljci i na svetiljci.

7.1.1 Mogucnosti ustede u sistemima osvetljenja

USteda uvodenjem novog sistema rasvete sa sijalicama povecane efikasnosti (Stedne ili LED) sastoji se od
Cetiri osnovna elementa ustede:
1 usteda elektri¢ne energije zbog smanjenja potrosnje sistema rasvete;
2 uSteda na troskovima nabave zbog duzeg veka trajanja sijalice;
3 usteda na troSkovima odrzavanja zbog duZeg veka trajanja sijalice (ljudstvo!);
4 usteda elektritne energije zbog smanjenja dodatnog zagrevanja prostora uzrokovanog
rasvetom (usteda na klimatizaciji).

Kod sprovodenja mera za racionalnu potrosnju elektricne energije za rasvetu treba se pridrzavati sledecih
cCinjenica:
e koristiti Sto viSe regulaciju rasvete i to najbolje uvodenjem centralizovanog sistema
automatskog upravljanja;
e bolje wupravljanje - kontinualna regulacija jacine svetla, ugradnja releja za
ukljucivanje/iskljucivanje;
e primenu senzora dnevnog svetla;
e primenu vremenski aktiviranih regulatora nivoa osvetljaja;
e primenu senzora pristupa radi deaktiviranja rasvete u nezaposednutim prostorijama (na
primer magacini);
e koristiti kada god je moguce manje izvora vece snage umesto viSe izvora manje snage;
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e sprovoditi redovno odrzavanje — redovno ciscenje svetiljki, pravovremena zamena izvora

svetla, bojenje prostora svetlim bojama;
e zamena postojecih izvora svetla efikasnijim izvorima svetla.

Savremeni sistemi rasvete podrazumevaju primenu svetiljki sa malom potrosnjom elektri¢ne energije (pr
esvega LED) i naprednih sistema za regulaciju osvetljenja, u zavisnosti od potreba prostora koji se
osvetljava (magacin, kancelarije, park, itd.).

Sistemi automatskog upravljanja rasvetom mogu automatski da ukljucuju ili prigusuju svetlo u zavisnosti
od potrebe (vremenski, u odnosu na lokaciju, dnevno svetlo, prisutnost u prostoriji). Najefikasniji su ako se
primene kod novih ili potpuno rekonstruisanih instalacija rasvete. Potencijali za ustedu energije se krecu
od 20% do 40%.

Savremene svetiljke i reflektori mogu da povecaju efikasnost raspodele osvetljenja za vise od 30%.

Kombinacija jedinstveno osvetljenog prostora zajedno sa lokalnim osvetljenjem za posebne zadatke moze
dovesti do 20 % uSteda u poredenju sa regularnim rasporedom svetiljki.

Uvodenje vremenskih i/ili prekidaca zavisnih od dnevnog svetla moze da dovede do uSteda od 20 - 40%,
sa periodom povracaja investicije od 3 godine.

Svetiljke sa gasom (natrijum) visokog pritiska i prekidacima u dva nivoa u nezaposednutim prostorima uz
koriScenje senzora prisustva mogu da dovedu do usteda od 15%. Maksimalno treba koristiti dnevno svetlo
gde je moguce, kako bi se smanjile potrebe za elektricnom rasvetom. Rasveta koja se postavlja uz plafon
treba da ravnomerno raspodeljuje osvetljenje po podu. Povrsine treba da budu ofarbane sa mat bojama
visoke refleksije.

Efikasno koriscenje elektricne energije za osvetljenje moze doneti znacajne ustede u ukupnoj potrosnji
energije i ukupnim troskovima. Rasveta je najveci potrosac u komercijalnim zgradama i moguce postici
uStede cak i do 70% kroz sprovodenje programa i mera povecanja energetske efikasnosti.

Konkretna lista mera za povecanje energetske efikasnosti osvetljenja obuhvata sledece:

e smanjiti znacajne nivoe ostvetljenosti koriscenjem iskljucenja, smanjenja broja svetiljki itd;

e (Obavezno upravljati osvetljenjem koriscenjem vremenskih brojaca, brojaca sa kasnjenjem,
fotocelija i senzora prisustva;

¢ instalirati efikasnu zamenu za inkadescentnu rasvetu, rasvetu na bazi para zive itd. — efikasnost
svetiljki (lumena po vatu — Im/W) razli¢itih tehnologija treba rangirati od najbolje ka najlosijoj: sa
natrijumom niskog pritiska, sa natrijumom visokog pritiska, metal halogene, fluorescentne,
zivine, inkadescentne;

e zameniti fluo-sisteme LED osvetljenjem;

e razmotriti spustanje svetiljki kako bi se omogucila upotreba manjeg broja svetiljki;

e razmotriti koriScenje prirodnog osvetljenja: dnevnog svetla, mesecineisl,;

e razmotriti bojenje zidova u svetlije boje i koriscenje svetiljki sa manjim osvetljajem ili nizom
snagom;

e koristiti osvetljenje u skladu sa zadatkom i smanjiti pozadinsko osvetljenje;
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e ponovo analizirati plan spoljne rasvete, njen tip i upravljanje — kontrolisati paZljivo;

Biobasec
)

e promeniti svetlosne oznake za izlaz sa inkadescentog u LED osvetljenje;
e uklanjanje suvisnih svetiljki;
e (iScCenje svetiljki, maski i reflektora.

7.2 Sistemi upravljanja rasvetom

Usvojeni nacin upravljanja sistemom rasvete treba da omoguci realizovanje funkcija koje se zahtevaju za
konkretnu namenu prostora. U slucaju stambenih i poslovnih zgrada, upravljanje rasvetom treba da
omoguci:

e dasvako u objektu ima odgovarajuci intenzitet svetla za delatnost koju obavlja;

e daima svetlo onda kada mu je potrebno;

e daje svetlo ugaseno kada je dostupna dnevna svetlost zadovoljavajuceg nivoa,;

e daje svetlo ugaseno u prostorijama u kojima nema nikoga;

e ukoliko je neka prostorija predvidena za vise razlicitih namena, da sistem rasvete moze da se

prilagodi specificnim zahtevima svake namene;

e iskljucivanje i ukljucivanje svih svetiljki sa jednog (ili viSe) mesta;

o detekciju neispravnosti svetiljki;

e ukoliko se koristi lokalno upravljanje, da se svakom zonom upravlja nezavisno od drugih zonga;

e ukoliko se koristi centralizovano upravljanje, da se svim zonama upravlja sa jednog mesta.

Pouzdan sistem treba da omoguci realizaciju zadatih funkcija bez otkaza. Osnovni elementi koji su potrebni
za realizaciju zadatih funkcija su:

o svetiljke;

e senzori prisutnosti;

o fotosenzorii

e regulatori intenziteta svetlosti.

Rucnim upravljanjem mogu se postici samo funkcije uklju¢enja / iskljucenja svetla i regulacija intenziteta
svetla. Pouzdanost ovakvog nacina upravljanja je niska sa stanovista kvaliteta rasvete kao i sa stanovista
energetske efikasnosti. Da bi se dobile sve zahtevane funkcije sistema rasvete upravljanje sistemom
rasvete mora biti automatsko.

Za slucaj upravljanja sistemom rasvete mogu se koristiti standardi namenjeni iskljucivo za upravljanje
rasvetom, kao sto je DALI standard ili standardi namenjeni za upravljanje sistemima koji izmedu ostalog
mogu upravljati i sistemom rasvete kao sto su KNX, LonWorks, Lon i drugi. Upravljanje sistemom rasvete
mora biti realizovano tako da moze da ,komunicira" i razmenjuje relevantne informacije sa drugim
sistemima u inteligentnoj zgradi, kao na primer uvezivanje sa sistemom upravljanja roletnama.

7.2.1 Realizacija upravljanja

Upravljanje sistemom rasvete se moze realizovati ru¢no i automatski. Vec je spomenuto da se rucnim
upravljanjem ne mogu realizovati sve zahtevane funkcije sistema rasvete. Obzirom da odluka o
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ukljucivanju/iskljucivanju svetla zavisi od Coveka, sa stanovista energetske efikasnosti, ovaj nacin
upravljanja je posebno nepogodan.

Kod primene metoda ukljucivanja / iskljucivanja svetla sa senzorima zauzetosti prostora, svetlo se
ukljucuje ili iskljuuje automatski u zavisnosti od toga da li je neko prisutan u prostoriji. Sistemi koji
planirano iskljucuju odredena opterecenja mogu i da u vreme vrsne potrosnje, iskljucuju jednu ili dve
svetiljke za vreme trajanja tog vrsnog opterecenja. U slucaju regulatora intenziteta svetlosti u zavisnosti
od dotoka dnevne svetlosti, automatski se podesava izlaz izvora svetlosti da se postigne zeljeni nivo.

Automatsko upravljanje rasvetom moze se realizovati analognim ili digitalnim upravljanjem. Kod
analognog upravljanja regulatorima intenziteta svetla i drugima aktuatorima, intenzitet svetla moze se
menjati promenom napona glavnog napajanja svetiljki. Na slici 11 data je konceptualna Sema jednog
analognog sistema za upravljanje rasvetom. Na ulaze kontrolera rasvete dovedeni su signali sa senzora, a
na izlaze kontrolera vezani su prekidaci i/ili prigusnice sa mogucnoscu regulacije ili regulatori intenziteta
svetla (za sijalice sa uzarenom niti). Ovakvi kontroleri se mogu vezati na komunikacijsku mrezu da bi se
formirali veci sistemi upravljanja.

Glavno napajanje

— R l Fluoroscentna
B Izlaz Prigusnica sijalica

Kontroler

Ulaz
| R lat Inkadescentna
Spoljni  Senzor egtiator sijalica
kontrolni
uredaj

Slika 11: Konceptualna Sema jednog analognog sistema upravljanja rasvetom.

Na slici 12 prikazana je konceptualna Sema primera digitalnog upravljanja rasvetom. Digitalni senzori su
preko odgovarajuce komunikacione mreze povezani na kontrolnu stanicu koja Salje kontrolne signale
digitalnim regulatorima i predspojnim napravama.

Inkadescentna
Glavno Fluoroscentna sijalica
napajanje sijalica
Elektronski

Digitalni regulator

predspojni uredaj

® [ J
Senzor Spoljni
kontrolni
uredaj

Slika 12: Konceptualna Sema primera digitalnog upravljanja rasvetom.

DALI standard za upravijanje rasvetom
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DALI (Digital Addressable Lighting Interface) digitalni adresabilni intrefejs za osvetljenje je tehnicki

standard koji se koristi za upravljanje sistemima rasvete. DALI standard obuhvata komunikacioni protokol
i elektricni interfejs za komunikacione mreze za upravljanje rasvetom. DALI interfejs je serijski interfejs sa
mogucnoscu dvosmernog prenosa. DALI liniju sacinjava dvozilni vod, koji moze biti obicni instalacijski
(povrsine poprec¢nog preseka do 1.5 mm2). Na slici 13 prikazana je konceptualna Sema uvezivanja sistema
rasvete po DALI standardu.

Na DALI liniju se prikljucuju razliciti DALI uredaji, pri ¢emu svaka DALI linijja mora da se napaja
jednosmernim naponom 16 V, 250 mA. Maksimalna duzina jedne DALI linije je 300 m. Senzori su vezani
medusobno i sa interfejsom svetiljke. Svaki uredaj (svetiljka, kontrolna ploca, senzor... ) uvezan u DALI
mrezu ima svoju jedinstvenu adresu, a pripadnost nekoj grupi se definiSe naknadno, softverski, i moze se
menjati po potrebi (moguce je oformiti do 16 grupa ili scena tako da pojedini elementi mreZe ¢ine zasebnu

grupu).

Glavno
napajanje
Inkadescentna
Fluoroscentna sijalica
sijalica
Elektronski

Digitalni regulator

predspojni uredaj

Inkadescentne
Fluorescentna siajlice
sijalica ’—®—‘
Elektronski

Digitalni regulator

predspojni uredaj

s i

Senzor Spoljni kontrolnl
uredaj

Slika 13: Konceptualna Sema primera upravljanja rasvetom sa uredajima koji podrzavaju DALI standard.

Svakom rasvetnom uredaju je dodeljena adresa u opsegu od O - 63, Sto omogucava upotrebu do 64
uredaja u samostalnom sistemu (u jednoj DALI liniji). Ukoliko je potrebno formirati slozZenije sisteme
upravljanja rasvetom, vise DALI sistema ili DALI sistem sa nekim drugim sistemom upravljanja moze se
povezati pomocu odgovarajucih gateway-eva. Da bi se povezalo vise DALI sistema mora se koristiti neka
druga mrezna tehnologija, na primer EIB/KNX, LonWork, BacNet i dr.

Na slici 14 dat je primer jednog takvog gateway-a koji omogucava povezivanje DALI i KNX sistema. Na slici
15 dat je primer povezivanja sistema rasvete sa upravljanjem realizovanim pomocu DALI standarda sa
drugim sistemima upravljanja na KNX magistrali pomocu DALI gateway-a. Do 128 uredaja sa DALI
interfejsom moze biti vezano na ovaj gateway, 8 DALI linija sa po 16 uredaja maksimalno. Kada se koristi
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ovaj gateway nema potreba za DALI uredajima kao Sto su napajanje, kontroler, funkcionalni ili prekidacki

moduli.

KNX TP-1

——

[T S TR

i @
Y BEERE®

- - - ———— Energy  Alarms
< <& &~ = SN 000 binis  management

DALI [up to 64 ballasts and 16 sensors in a line)

Slika 14: Integracija DALI uredaja u KNX sistem. Slika preuzeta sa:
https://www.intesis.com/products/protocol-translator/dali-gateways/dali-knx-ibox-knx-dali

DALI sistemom upravljanja rasvetom mogu da se realizuju sve zahtevane funkcije sistema rasvete. Moze
da se reguliSe nivo osvetljenosti i kod fluorescentnih i kod inkandescentnih izvora svetlosti, kompatibilan
je sa uredajima koji se koriste za uklop / isklop svetla kao Sto su senzori prisutnosti i fotosenzori. Svakoj
prigusnici ili grupi prigusnica moze se dati komanda da ukljudi ili iskljuci svetlo ili da varira intenzitet svetla.
Mogu se dobiti povratne informacije o stanju svetla (ukljuceno, iskljuceno, koliki je trenutni nivo
osvetljenja, kakav je status ispravnosti svetiljke). Ima mogucnost integracije sa drugim sistemima za
automatizaciju, Sto omogucava da se, ako je sistem rasvete integrisan sa automatizovanim sistemom
kontrole pristupa, postigne plansko paljenje/gasenje svetla, ukljucujuci i podeSavanje nivoa osvetljenosti
na osnovu aktuelnih rezervacija ili koriScenja prostora. Takode omogucava integraciju opsteg i
protivpanicnog osvetljenja.

7.3 Usteda energije kod elektricnih uredaja u domacinstvu

Energetski efikasni uredaji se prepoznaju na osnovu oznake energetskog razreda (energetske nalepnice),
koja je obavezna za svaki elektricni ureda;.

Energetska nalepnica sadrZi osnovne podatke o potrosnji energije (kao i vode). Ona omogucava
izraCunavanje ukupnih troskova upotrebe aparata. Zakonom se propisuje da energetska nalepnica mora
biti postavljena na aparat na prodajnom mestu. Energetski najefikasniji uredaji su razreda A, dok su
najneefikasniji uredaji razreda G.

Zasto je nalepnica vazna?
InformiSe kupca o parametrima energetske efikasnosti Sto je bitno u uslovima rasta cena energije.
Omogucava lak izbor izmedu aparata iste kategorije poredeci potroSnju energije (i vode).

Koji se podaci nalaze na nalepnici?

e |me proizvodaca i tip aparata.

e 0Oznaka energetskog razreda.

e Potrosnja energije za jedan ciklus (pranja, susenja) ili za 24 sata.
e Drugi razredi efikasnosti — centrifugiranje, ¢iscenje, itd.
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e PotrosSnja vode (masine za rublje, masine za posude), buka, itd.

e Drugi podaci, zavisno od tipa aparata.

Koji aparati se ne oznacavaju nalepnicom?

e Nalepnice nisu obavezne za: mikrotalasne rerne, fenove, usisivace, TV aparate, Hi-Fi, VCR, DVD,
itd, zato Sto razlike u potrosnji ovih aparata nisu velike. Njihova ukupna potrosnja energije
uglavnom zavisi od duzine rada.

Podaci o potrosnji u rezimu mirovanja (stendbaj, ,spreman za rad”) nisu predmet nalepnica. Veoma vazno
je znati da uredaji i u rezimu mirovanja trose energiju.

Pored oznake energetskog razreda, uredaji se oznacavaju i etiketom ,energetska zvezdica” (ENERGY
STAR). To su uredaji koji u svojoj grupi imaju najmanju potroSnju energije i predstavljaju najbolji izbor
prilikom kupovine.

Za razliku od oznake energetskog razreda, oznaka ,energetska zvezdica” nije obavezna. Slika 15 prikazuje
oznake energetskog razreda i oznaka uredaja ,energetska zvezdica”

Slika 15. Oznake energetskog razreda (levo) i oznaka uredaja ,energetska zvezdica” (desno).

7.3.1 Primeri energetskih nalepnica

¥ Novi QR-kod moZe da se skenira
ENERG ’ ' pomocu pametnog telefona
Za vige informaciya
wece, TevTyRe

ﬂ f Energetski razred

W

GodiSnja potrodnja

energye, kilovatsat/godina

XYZ kWh/annum

Zbir volumena fioka za

* ﬁ t Zamrzavanje i fioka

XYZ L izvan zamrzivaca
X Y Z L

Zbir volumena fioka y ]}) | Emisija buke koja se
Za zamrzavanje prenosi vazduhom

ABoo

Slika 16. Energetske oznake uredaja za hladenje.
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Slika 17. Energetske oznake masina za pranje vesa.
] Novi QR-kod moZe da se skenira
- ENEHG * n pomocu pametnog telefona
- R 2a vise informacija.
o
Potroinia energiie s 3 gy erevetsiirazred
na 100 ekonomiénih \ [
ciklusa prania
Nominalni kapacitet I".‘ D
ekot_)ormc'mg programa Potroinja vode
izraZen u broju kompleta o XYZ wnn / @ /_ po ciklusu pranja
"'.__ @ ?% Emisija buke koja se
XY XV.ZL / " prenosi vazduhom
Trajanje ekonomicnog @ Q )))
programa X:¥zZ aBeo ;
Slika 18. Energetske oznake masina za pranje sudova.
EEIENERG! &
SUPPLIDE S A MOOEL JOENTIFIES
Skala energetske )
efikasnosti od A do G

Potroinja energije u nacinu ——
rada standardnog dinamickog

raspona (SDR) u 1000 sati (u kWh) \__|

Novi OR-kod moZe da se skenira

+——— pomocu pametnog telefona
2a vise informacija.

+——— Energetski razred

Potroinja energije u nacinu
____rada visokog dinamickog
«Beoero A raspona (HDR) u 1000 sati
— (u kWh) i razred efikasnosti
XYZ envsmoom
Dimenziia ekrana (u cm i inch) LAl
hanizontaina i vertikalna
rezolucya (u pikselima)

o
— 2

oV

Slika 19. Energetske oznake za televizore i monitore.
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7.3.2 Saveti za energetski efikasnu upotrebu elektri¢nih uredaja u domacinstvu

Pod energetskom efikasnoS¢u u domacinstvu se pre svega smatra pravilna upotreba kucnih aparata.

Jedna od karakteristika pravilne upotrebe jeste i smanjenje ili potpuna eliminacija nepotrebnog rasipanja

energije. U narednom tekstu e biti navedene preporuke za upotrebu pojedinih

1 Uredaji za pripremanje hrane (elektricni Stednjaci i rerne)

Kuvanje jela zapoceti pri najvisoj temperaturi, dok ne provri, a zatim smanjiti temperaturu.

Grejnu plocu iskljuciti pre kraja kuvanja, jer je ona akumulirala izvesnu koli¢inu energije koja se moze
dalje iskoristiti.

Posuda u kojoj se kuva treba da bude poklopljena. Kuvanje ce biti krace a potrosnja elektricne
energije manja.

Dno posude u kojoj se kuva treba da je istih dimenzija kao i grejna ploca. Ako su dimenzije grejne
ploce vece od dna posude nepotrebno rasipate energiju.

Ne otvarati Cesto vrata rerne — pri svakom otvaranju snizavate temperaturu za oko 15°C.

Koristite rernu za podgrevanje jela — to je brze jer se jela ravnomerno zagrevaju i trosi se manje
energije.

2 Frizideri i zamrzivaci

Temperaturu frizidera podesiti na vrednosti 3 — 5°C.

Ne drzati vrata frizidera dugo otvorena. Razmisliti Sta Cete uzeti pre nego Sto otvorite vrata.

Frizider ne sme biti blizu grejnih tela (Stednjak, rerna, masina za pranje posuda...).

Obezbediti dovoljno slobodnog prostora iznad i sa strane (najmanje 10 cm) za slobodan protok
vazduha.

U frizider ne treba stavljati otvorene posude sa tecnoScu. Tecnost isparava i to povecava
opterecenje kompresora.

Toplu hranu ohladiti pre stavljanja u frizider.

Spirale kondenzatora iza frizidera odrzavati Cistim. Zaprljan kondenzator moze povecati potrosnju
elektricne energije i do 30%.

Redovno proveravajte da li vrata frizidera dobro prianjaju i zaptivaju.

Redovno uklanjajte naslage leda, jer na taj nacin Stedite energiju i produzavate vek trajanja uredaja.

Hranu iz zamrzivaca odledivati u frizideru, tako Stedite energiju, zaledena hrana dodatno hladi
prostor u frizideru

3 Elektricni bojleri

Bojler ukljucivati nocu kada je elektricna energija jeftinija.

Da ne bi trosili puno elektricne energije, a da bi imali dovoljno tople vode, podesite ga na temperaturu
izmedu 50 60 °C.

Ne kupajte se u kadi napunjenoj vodom. Za tusiranje treba manje tople vode, time i manje elektricne
energije.

Ocistite kamenac na grejacu — kamenac povecava potrosnju elektricne energije i izaziva kvarove
bojlera.
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e U kuhinji koristite akumulacioni bojler umesto protocnog. Protocni bojler naglo opterecuje kucnu

instalaciju i u duzem periodu trosi vecu koli¢inu energije od akumulacionog.

Masine za pranje vesa
e Znacajna usteda elektricne energije, vode i novca postize se ako se masine koriste kada su pune i
nocu pri nizoj tarifi.

Koristite pranje na niskoj temperaturi kad god je to prihvatljivo.

Pri pranju grupisati rublje prema boji i stepenu zaprljanosti.

Rastapanje deterdzenta pre sipanja u masinu je dobra praksa, a narocito ako se pere hladnom
vodom ili na niskoj temperaturi.

Pri kupovini uvek birati modele viSe efikasnosti (razred A )

Masine za susenje vesa

e Znacajna usteda elektricne energije i novca postize se ako se masine koriste kada su pune i nocu pri
nizoj tarifi.

¢ Pri kupovini uvek birajte modele vise efikasnosti (razred A).

¢ Ne treba preopterecivati masinu kolicinom rublja iznad preporucene vrednosti jer e to uzrokovati
vecu potrosnju elektricne energije

Rasveta

e (asiti svetlo za sobom ako u prostoriji nema nikoga.

e Koristiti LED sijalice — one su skuplje, ali traju duze i Stede elektricnu energiju. LED sijalice trose i do
deset puta manje elektri¢ne energije od obicnih sijalica iste svetlosne jacine (npr. LED sijalica od &4
W daje istu svetlost kao klasi¢na sijalica od 40 W).

e Kvalitetne LED sijalice rade i do 15.000 sati. Za poredenje, jedna godina ima 8.760 sati.

Kucni klima uredaji
¢ Pri kupovini birajte aparat viseg energetskog razreda.
e |zaberite aparat kapaciteta prema veliCini prostora kaji ce hladiti.

Cistite povremeno u toku sezone filtar unutragnje jedinice.

Kada radi klima uredaj ne treba stalno drzati prozor otvoren. Dovoljno je povremeno provetriti
prostoriju.

PodeSena temperatura hladenja leti ne bi trebala biti manja od 27 °C

Ako se klima uredaj koristi i za grejanje, podesena temperatura grejanja ne treba biti veca od 21 °C.

Masine za pranje posuda
e Znacajna usteda elektricne energije i novca postize se ako se masine koriste kada su pune i nocu pri
nizoj tarifi.

Pri kupovini uvek birati modele viSe efikasnosti (razred A).

Ne treba preopterecivati masinu sa koli¢inom posuda iznad preporucene vrednosti jer ce to
uzrokovati vecu potrosnju elektricne energije.

Odstraniti ostatke hrane sa posuda i isprati ga hladnom vodom pre stavljanja u masinu.

Koristiti viSe temperature samo u slu¢aju jako zaprljanog posuda (ostaci zagorele hrane)
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9 Ostali kucni aparati
e Mikrotalasna rerna greje hranu od krajeva prema sredini, tako da vece komade stavite sa spoljne
strane, a tanje i manje komade s unutrasnje strane rerne.

Potrebno je viSe vremena, a i energije da zagrejete vodu u grejacu na kojem se uhvatio kamenac
nego u cistom i zato redovno Cistite grejac od vodenog kamenca.

Uvek iskljucite racunar kada ga ne koristite. Ukoliko ipak morate ostaviti racunar ukljucen dok ne
radite, makar iskljucite monitor, jer on trosi viSe od pola energije celog sistema.

Imajte na umu da ,stendbaj” (stand by) funkcija kod raznih kuénih uredaja, a narocito kod TV-a i
DVD-g, trosi i do 6% elektricne energije u domacinstvu. Konkretno, TV u ,stendbaj” rezimu trosi i
do 24% energije u odnosu na vreme kad je upaljen.

Punjaci za mobilne telefone, laptopove i digitalne kamere troSe energiju i kada su uredaji napunjeni,
i kada su ukljuceni u uti¢nicu bez uredaja na drugom kraju.

Buduci da su ovi uredaji uglavnhom medusobno blizu, vredi ih ukljuciti u jedan razdeljivac, tj.
produzivac, da bi mogli svi zajedno da se ukljuce i iskljuce jednim pritiskom na dugme pri odlasku
iz stana ili pre spavanja

8 STEDNJA VODE | EFIKASNO GREJANJE VODE

Stednja vode i efikasno grejanje vode su koraci ka odrzivom koriécenju resursa i smanjenju trodkova u
domacinstvu. Voda je dragocen resurs, a njeno racionalno koris¢enje, zajedno sa optimizacijom sistema za
grejanje vode, moze znacajno smanjiti potrosnju energije i vode. Kroz jednostavne promene, poput
ugradnje Stedljivih slavina, koriScenja efikasnih bojlera ili solarnih sistema za grejanje, mozete doprineti
oCuvanju prirodnih resursa i smanjenju uticaja na zivotnu sredinu, uz istovremeno smanjenje racuna za
vodu i struju.

8.1 Koriscenje uredaja sa niskim protokom

Upotreba uredaja sa niskim protokom vode predstavlja efikasno reSenje za smanjenje potrosnje vode u
domacinstvu, Sto direktno doprinosi odrzivosti i smanjenju troskova. Ovi uredaji su dizajnirani da koriste
manje vode bez zrtvovanja performansi, cime se smanjuje uticaj na zivotnu sredinu i Stede prirodni resursi.
Oni funkcioniSu i doprinose odrzivosti domacinstva na sledeci nacin:

1 Sta su uredaji sa niskim protokom vode?
Uredaji sa niskim protokom vode su posebno dizajnirani da koriste manje vode u odnosu na standardne
uredaje, ali i dalje obezbeduju efikasnu upotrebu. Oni ukljucuju:
e Stedljive slavine (perlatori): Ove slavine imaju ugradene aeratore koji mesaju vazduh sa vodom, ¢ime
se smanjuje protok vode, ali i dalje obezbeduje dovoljno pritiska za efikasno koriscenje.
e Stedljivi tusevi: TuSevi sa niskim protokom koriste manje vode po minuti, ali i dalje pruzaju udobno
iskustvo tusiranja.
e Stedljive WC solje:\WC $olje sa niskim protokom koriste manje vode po ispiranju, ¢esto sa opcijom za
puno i polovicno ispiranje.
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e Masine za pranje vesa i sudova: Savremene masine su dizajnirane da koriste manje vode i energije, uz

odrzavanje visokih standarda Ciscenja.

Kako uredaji sa niskim protokom vode doprinose odrzivosti?

Smanjenje potrosnje vode

e Manji protok vode: Uredaji sa niskim protokom smanjuju koli¢inu vode koja se trosi u svakodnevnim
aktivnostima, poput pranja ruku, tusiranja ili ispiranja WC Solje.

e Efikasno koriscenje: Ovi uredaji omogucavaju efikasno koriscenje vode bez smanjenja udobnosti ili
funkcionalnosti.

Smanjenje potrosnje energije

o Manje grejanje vode: Kada se koristi manje vode, potrebno je i manje energije za njeno grejanje, 5to
smanjuje potrosnju energije i troskove grejanja.

e Energetska efikasnost: Stedljive masine za pranje vesa i sudova ne samo da koriste manje vode, vet
i manje energije, cime se dodatno smanjuje uticaj na zivotnu sredinu.

Smanjenje troskova

o Nizi racuni za vodu: Smanjenje potrosnje vode direktno smanjuje mesecne racune za vodu.

e Nizi racuni za elektricnu energiju: Kada se koristi manje vode, smanjuje se i potrosnja energije za
grejanje vode, sto dodatno smanjuje racune za elektricnu energiju.

Ocuvanje prirodnih resursa

e Smanjenje uticaja na Zivotnu sredinu: Smanjenje potrosnje vode doprinosi ocuvanju slatkovodnih
resursa, koji su ograniCeni i veoma vazni za ekosisteme.

e Smanjenje otpadnih voda: Manja potrosnja vode znaci i manje otpadnih voda, Sto smanjuje
opterecenje na sisteme za preciscavanje vode.

Primeri uredaja sa niskim protokom vode i njihova upotreba

Stedljive slavine (perlatori)

e Upotreba: Perlatori se mogu ugraditi na kuhinjske i kupatilske slavine. Oni smanjuju protok vode sa
8- 15 litara u minuti na 2 - 5 litara u minuti.

viv 2

e Doprinos odrzivosti: Smanjuju potroSnju vode za pranje rukuy, Ciscenje i druge aktivnosti.

Slika 20 prikazuje perlatore i slavinu sa montiranim perlatorom.

-

Slika 20. Perlatori (levo) i slavina sa montiranim perlatorom (desno).
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e Upotreba: TuSevi sa niskim protokom koriste 6 - 9 litara u minuti, u poredenju sa standardnim
tusevima kaoji koriste 10 - 15 litara u minuti.
e Doprinos odrzZivosti: Smanjuju potrosnju vode za tusiranje, sto je jedna od najvecih stavki potrosnje
vode u domacinstvu.
o Stedljive WC Solje
e Upotreba: WC Solje sa niskim protokom koriste 4 - 6 litara po ispiranju, u poredenju sa starijim
modelima koji koriste 10 - litara.
e Doprinos odrzivosti: Smanjuju potrosnju vode za ispiranje, 5to je Cesta aktivnost u svakom
domacinstvu.
d) Masine za pranje vesa i sudova sa niskim protokom
e Upotreba: Savremene masine koriste manje vode i energije za pranje vesa i sudova, uz odrzavanje
visokih standarda ciscenja.
e Doprinos odrzivosti: Smanjuju potrosnju vode i energije za pranje, 5to je znacajno za domacinstva sa
Cestim pranjima.

4 Saveti za efikasno koriScenje uredaja sa niskim protokom vode
a) Redovno odrzavanje
o Ciscenje filtera: Redovno Cistite filtere na slavinama i tugevima kako bi se osigurala efikasna
upotreba.
¢ Provera curenja: Proveravajte da li postoji curenje vode i odmah popravljajte ostecenja.
b) Pravilna upotreba
e Kratko tusiranje: Koristite Stedljive tuSeve i smanjite vreme tusiranja kako biste dodatno smanijili
potrosnju vode.
e Puno pranje: Koristite masine za pranje vesa i sudova samo kada su pune kako biste maksimalno
iskoristili njihovu efikasnost.
¢) Nadogradnja na uredaje sa niskim protokom
e Zamena starih uredaja: Zamena starih slavina, tuseva i WC Solja sa modelima sa niskim protokom
moZze znacajno smanjiti potrosnju vode.
e Investicija u energetski efikasne masine: Kupovina masina za pranje vesa i sudova sa visokim
energetskim rejtingom moze smanjiti potrosnju vode i energije.

Uredaji sa niskim protokom vode kljucni su za smanjenje potrosnje vode i energije u domacinstvu, Cime se
doprinosi odrzivosti i smanjenju troskova. Kroz upotrebu Stedljivih slavina, tuseva, WC Solja i energetski
efikasnih masina, mozete znacajno smanjiti uticaj na zivotnu sredinu i obezbediti dugorocne usStede.
Redovno odrzavanje i pravilna upotreba ovih uredaja dodatno povecavaju njihovu efikasnost i doprinos
odrzivom domacinstvu.

8.2 Efikasni sistemi za zagrevanje vode

Efikasni sistemi za zagrevanje vode u domacinstvu smanjuju potroSnje energije i troskova, uz
obezbedivanje udobnosti i pouzdanosti. Postoji viSe tipova sistema za zagrevanje vode, svaki sa svojim
prednostima i karakteristikama:
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1 Bojleri na gas
Kako funkcionisu: Bojleri na gas zagrevaju vodu koristeci prirodni gas kao gorivo. Voda se zagreva u bojleru
i skladisti u rezervoaru dok je potrebna.
e Prednosti
o Brzo zagrevanje: Bojleri na gas mogu brzo da zagreju velike kolicine vode.
o Efikasnost: Moderni bojleri na gas imaju visok stepen efikasnosti, Cesto preko 90%.
o Nizi troskovi: Gas je obicno jeftiniji od elektricne energije, Sto smanjuje troskove zagrevanja
vode.

o Potreba za gasovodom: Zahtevaju priklju¢ak na gasovod, Sto moze biti ogranicavajuci
faktor.
o Emisija GHG: lako efikasniji od elektricnih bojlera, i dalje proizvode emisije ugljen-dioksida.

2 Elektricni bojleri
Kako funkcionisu: Elektricni bojleri koriste elektricnu energiju za zagrevanje vode koja se skladisti u
rezervoaru.
e Prednosti
o Jednostavna instalacija: Ne zahtevaju gasovod i lako se ugraduju.
o Sigurnost:Nema rizika od curenja gasa.
e Mane
o Visi troskovi: Elektricna energija je obicno skuplja od gasa, 5to moze dovesti do vecih
troskova.
o Manje efikasni: Elektricni bojleri su manje efikasni u smislu ukupne potrosnje energije.
o Mogucnost strujnog udara: Pri upotrebi elektricnog bojlera postoji opasnost od strujnog
udara te je preporucivo da se pre upotrebe (kupanje, tusiranje) iskljuci.

3 Toplotne pumpe za zagrevanje vode
Kako funkcioniSu: Toplotne pumpe koriste toplotu iz okoline (vazduh, zemlja ili voda) da bi zagrejale vodu.
One prenose toplotu iz spoljasnje sredine u rezervoar za vodu.
e Prednosti
o Visoka efikasnost: Toplotne pumpe mogu biti do tri puta efikasnije od tradicionalnih
elektricnih bojlera.
o Niske emisije: Koriste obnovljivu energiju iz okoline, Sto smanjuje emisije Stetnih gasova.
o Dugorocna usteda: lako su skuplje u pocetnoj investiciji, dugoro€no smanjuju troskove
energije.

o Pocetni troskovi:\lisoki poCetni troSkovi instalacije.
o Zavisnost od klime: Efikasnost moze varirati u zavisnosti od klimatskih uslova.

4 Solarni sistemi za zagrevanje vode
Kako funkcionisu: Solarni sistemi koriste solarnu energiju za zagrevanje vode. Solarni kolektori postavljeni
na krovu ili drugom sunfanom mestu zagrevaju vodu koja se skladisti u rezervoaru.
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e Prednosti
o Obnovijiva energija: Koriste besplatnu solarnu energiju, Sto smanjuje troskove i uticaj na
zivotnu sredinu.
o Dugorocna usteda: Nakon pocetne investicije, troskovi zagrevanja vode su minimalni.
o Niske emisije: Ne proizvode emisije Stetnih gasova.

o Zavisnost od sunca: Efikasnost je niza u oblacnim danima ili u zimskim mesecima.
o Pocetni troskovi:\lisoki poCetni troSkovi instalacije.

5 Kombinovani bojleri (Combi bojleri)
Kako funkcionisu: Kombinovani bojleri zagrevaju vodu na zahtev, bez potrebe za skladistenjem. Oni su
kombinovani sa sistemom grejanja prostora.
e Prednosti
o Usteda prostora: Ne zahtevaju rezervoar za vodu, sto Stedi prostor.
o Efikasnost: Zagrevaju vodu samo kada je potrebna, Sto smanjuje gubitke toplote.
o Brzo zagrevanje:\loda se zagreva brzo i dostupna je odmah.
o Mane
o Ograniceni kapacitet: Mogu imati ogranicen kapacitet za istovremenu upotrebu u vise
tacaka (npr. tus i sudopera).
o Zavisnost od grejanja: Ako je sistem grejanja iskljucen, bojler ne moze da zagreva vodu.

6 Bojleri na cvrsto gorivo (drva, peleti)
Kako funkcionisu: Bojleri na vrsto gorivo koriste drva, pelete ili ugalj za zagrevanje vode.
e Prednosti
o Niski troskovi: Cursto gorivo je obi¢no jeftinije od gasa i elektri¢ne energije.
o  Obnovljivi izvori: Drva i peleti su obnovljivi izvori energije.
e Mane
o Rucno punjenje: Zahtevaju rucno punjenje gorivom, sto moze biti nezgodno.
o Emisija GHG: Proizvode emisije Stetnih gasova i zahtevaju redovno odrzavanje.

7 Indirektni bojleri (povezani sa kotlom za grejanje)
Kako funkcionisu: Indirektni bojleri koriste toplotu iz kotla za grejanje prostora da bi zagrejali vodu. Oni su
povezani sa kotlom i koriste isti izvor toplote.
e Prednosti
o Efikasnost: Koriste isti izvor toplote za grejanje prostora i vode, Sto moze biti efikasno.
o Jedinstven sistem: Integrisani su sa sistemom grejanja, 5to smanjuje potrebu za dodatnim
uredajima.
e Mane
o Zavisnost od kotla: Ako kotao ne radi, ne moze se zagrevati voda.
o Gubici toplote: Postoje gubici toplote u sistemu, Sto moze smanjiti efikasnost.

61



Ustano

Circular “ KREATIVNO
New European Q Blrope ?‘.“‘w EDUKATIVNI
Bauhaus Academy Joint Und \‘A‘V" ] CENTAR
o 20 obrazovaj odrasi
-

8 Protocni (tankless) bojleri
Kako funkcionisu: Protocni bojleri zagrevaju vodu na zahtev, bez potrebe za skladiStenjem. Voda se zagreva
dok prolazi kroz bojler.
e Prednosti
o Usteda prostora: Ne zahtevaju rezervoar za vodu.
o Efikasnost: Zagrevaju vodu samo kada je potrebna, Sto smanjuje gubitke toplote.
o ,Beskonacna” kolicina tople vode: Joda se zagreva kontinuirano, Sto omogucava
.beskonacnu” kolicinu tople vode.
e Mane
o Ograniceni kapacitet: Mogu imati ogranicen kapacitet za istovremenu upotrebu u vise
tacaka.
o Pocetni troskovi: Skupiji su od tradicionalnih bojlera.

Izbor efikasnog sistema za zagrevanje vode zavisi od potreba domacinstva, dostupnih resursa i budzeta.
investiciju. Bojleri na gas i elektricni bojleri su popularni zbog jednostavne instalacije i nizih pocetnih
troskova, ali mogu biti manje efikasni u dugorocnom smislu. Kombinovani i protocni bojleri nude efikasnost
i ustedu prostora, ali mogu imati ogranicen kapacitet. Pravi izbor sistema moze znacajno smanijiti troskove
i uticaj na zivotnu sredinu, uz obezbedivanje udobnosti i pouzdanosti.

8.3 Ponovna upotreba i reciklaza vode

Ponovna upotreba i reciklaza vode u domacinstvu predstavljaju kljucne strategije za smanjenje potrosnje
vode, smanjenje troskova i ocuvanje prirodnih resursa. Kroz razlicite metode i tehnologije, domacinstva
mogu efikasno koristiti vodu viSe puta, smanjujuci otpad i uticaj na zivotnu sredinu. Neke od mogucnosti
za ponovnu upotrebu i reciklazu vode u domacinstvu su:

1 Siva voda (greywater) — Ponovna upotreba kucne vode
Siva voda je voda koja se koristi u domacinstvu, ali nije kontaminirana fekalijama. To ukljucuje vodu iz
sudopere, tuseva, umivaonika i kuhinjskih sudopera. Siva voda moze se ponovo koristiti za razliCite svrhe
uz odgovarajuci tretman.
a) Upotreba sive vode za zalivanje basta
e Sistem za recikliranje sive vode: Instaliranjem sistema za prikupljanje i filtriranje sive vode, mozete je
koristiti za zalivanje basta, travnjaka ili biljaka.
e Filtriranje: Siva voda se filtrira kako bi se uklonile necistoce i hemikalije.
o Prednosti: Smanjuje potrosnju Ciste vode za zalivanje, Sto je posebno korisno u susnim
podrucjima.
e Rucno prikupljanje: MoZzete rucno prikupljati vodu iz tusa ili sudopere i koristiti je za zalivanje biljaka.
b) Upotreba sive vode za ispiranje W(C solja
e Dvoslojni sistem za vodu: Instaliranjem sistema koji koristi sivu vodu za ispiranje WC Solja, mozete
znacajno smanjiti potrosnju ciste vode.
o Prednosti: Smanjuje potrosnju Ciste vode za ispiranje, sto je jedna od najvecih stavki
potrosnje vode u domacinstvu.
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¢) Upotreba sive vode za ciscenje
e (iscenje podova i povréina: Siva voda moze se koristiti za ¢i$cenje podova, povriina u garazi ili drugih
delova kuce gde nije potrebna Cista voda.
o Prednosti: Smanjuje potrosnju Ciste vode za ciscenje.

2 Kisnica - Prikupljanje i upotreba kisnice
Kisnica je prirodni izvor vode koji se moze prikupljati i koristiti za razliCite svrhe u domacinstvu.
a) Prikupljanje kisnice
e Sistem za prikupljanje kisnice: Instaliranjem sistema za prikupljanje kisnice (npr. kanali za odvod
kiSnice i rezervoari), mozete prikupljati vodu sa krova i skladistiti je za kasniju upotrebu.
e Filtriranje kisnice: Kisnica se moze filtrirati kako bi se uklonile necistoce i omogucila sigurna upotreba.
b) Upotreba kisnice
e Zalivanje basta: Kisnica je idealna za zalivanje biljaka, travnjaka i basta.
o Prednosti: Smanjuje potrosnju Ciste vode za zalivanje, posebno tokom susnih perioda.
e (iscenje: Kisnica se moze koristiti za pranje automobila, podova ili drugih povrsina.
o Prednosti:Smanjuje potrosnju Ciste vode za ciscenje.
e [spiranje WC solja: U nekim sistemima, kiSnica se moze koristiti za ispiranje WC Solja.
o Prednosti:Smanjuje potrosnju Ciste vode za ispiranje.

3 Crnavoda (blackwater) — Napredna reciklaza
Crna voda je voda koja sadrzi fekalije i otpad iz WC Solja. Njen tretman i reciklaza zahtevaju naprednije
tehnologjije.
a) Sistemi za tretman crne vode
o Septicki sistemi: Septicki sistemi mogu tretirati crnu vodu i pretvoriti je u sigurnu vodu za zalivanje ili
druge svrhe.
o Prednosti: Omogucavaju reciklazu vode koja bi inace bila otpad.
e Bioloski tretmani: Napredni bioloski sistemi koriste bakterije i druge mikroorganizme za razgradnju
otpada u crnoj vodi.
o Prednosti:\lisok stepen efikasnosti u tretmanu otpada.
b) Upotreba reciklirane crne vode
e Zalivanje poljoprivrednih povrsina: Reciklirana crna voda moze se koristiti za zalivanje poljoprivrednih
povrsing, ali samo uz odgovarajuci tretman.
o Prednosti: Smanjuje potrosnju Ciste vode za zalivanje.
e Industrijska upotreba: Reciklirana crna voda moze se koristiti u industrijskim procesima gde nije
potrebna Cista voda.
o Prednosti: Smanjuje potrosSnju Ciste vode u industrijskim procesima.

4 Kompost toaleti — Smanjenje potrosnje vode
Kompost toaleti su alternativni sistem koji ne koristi vodu za ispiranje, vec pretvara ljudski otpad u
kompost.
a) Kako funkcionisu
e Bezvodni sistem: Kompost toaleti ne koriste vodu za ispiranje, vec koriste prirodne procese
razgradnje da pretvore otpad u kompost.
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o Prednosti: Potpuno eliminiSe potrosnju vode za ispiranje WC Solja, Sto je jedna od najvecih

stavki potrosnje vode u domacinstvu.
b) Upotreba komposta
e Basta i poljoprivreda: Kompost dobijen iz toaleta moze se koristiti kao dubrivo za biljke, ali samo
nakon odgovarajuceg tretmana i zavrsene fermentacije.
o Prednosti: PoboljSava kvalitet zemljista i smanjuje potrebu za hemijskim dubrivima.

5 Upotreba reciklirane vode u kucnim uredajima
Neki moderni uredaji omogucavaju reciklazu vode unutar samog uredaja.
a) Masine za pranje vesa sa recikliranjem vode
e Kako funkcionisu: Ove masine prikupljaju i filtriraju vodu iz prethodnog ciklusa pranja i koriste je za
sledece pranje.
o Prednosti: Smanjuju potrosnju vode za pranje vesa, Sto je znacajno za domacinstva sa
Cestim pranjima.
b) Masine za pranje sudova sa recikliranjem vode
e Kako funkcionisu: Slicno masinama za pranje vesa, ove masine recikliraju vodu iz prethodnog ciklusa
pranja.
o Prednosti: Smanjuju potrosnju vode za pranje sudova.

6 Sistemi za tretman i reciklazu vode u domacinstvu
a) Sistemi za tretman sive vode
e Filtriranje i tretman: Ovi sistemi filtriraju i tretiraju sivu vodu kako bi se uklonile necistoce i omogucila
sigurna upotreba.
e Upotreba: Tretirana siva voda moze se koristiti za zalivanje, ispiranje WC Solja ili ¢iScenje.
b) Sistemi za tretman kisnice
e Filtriranje i skladistenje: Ovi sistemi filtriraju kisnicu i skladiSte je u rezervoarima za kasniju upotrebu.
e Upotreba: KiSnica se moze koristiti za zalivanje, ¢iScenje ili druge svrhe.

7 Saveti za efikasnu ponovnu upotrebu i reciklazu vode
a) Redovno odrZavanje sistema
o (iscenje filtera: Redovno Cistite filtere u sistemima za reciklazu kako bi se osigurala efikasna
upotreba.
e Provera curenja: Proveravajte da li postoji curenje vode i odmah popravljajte oStecenja.
b) Pravilna upotreba reciklirane vode
e Zalivanje biljaka: Koristite recikliranu vodu za zalivanje biljaka, ali pazite da ne koristite vodu sa
hemikalijama za biljke koje su osetljive.
e [spiranje WC Solja: Koristite recikliranu vodu za ispiranje WC Solja kako biste smanjili potrosnju ciste
vode.
¢) Edukacija i svest
e Edukacija clanova domacinstva: Educirajte clanove domacinstva o vaznosti reciklaze vode i kako je
pravilno koristiti.
e Svest o potrosnji vode: Pratite potrosnju vode i identifikujte mogucnosti za reciklazu i ponovnu
upotrebu.
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Ponovna upotreba i reciklaza vode u domacinstvu predstavljaju kljucne strategije za smanjenje potrosnje
vode i oCuvanje ovog dragocenog resursa. Kroz upotrebu sive vode, kiSnice, naprednih sistema za tretman
i reciklazu, kao i kompost toaleta, domacinstva mogu znacajno smanjiti potrosnju ciste vode i troskove.
Redovno odrzavanje sistema i pravilna upotreba reciklirane vode dodatno povecavaju efikasnost i
doprinos odrzivom domacinstvu.

9 OBNOVLJIVI IZVORI ENERGIJE

Primarni oblici energije se nalaze u prirodi. Oni se mogu koristiti kao takvi ili ih je potrebno transformisati
u drugi oblik, najcesce u toplotnu i/ili elektricnu energiju. Primarni oblici energije se dele na neobnovljive i
obnovljive izvore.

9.1 Istorijski pregled razvoja izvora energije

U narednom tekstu je dat kratak istorijski pregled razvoja izvora energije. Zanimljivo je da su obnovljivi
izvori u upotrebi hiljadama godina, dok su neobnovljivi u masovnijoj upotrebi tek par stotina godina.
9.1.1 Neobnovljivi izvori energije

Ugalj se koristi skoro dve hiljade godina ali je njegova masovnija upotreba pocela u 18. veku, nakon
pronalaska parne masine. Krajem 19. veka je ugalj prvi put upotrebljen za proizvodnju elektricne energije
— prva termoelektrana.

lako su nafta i zemni gas kao goriva poznati hiljadama godina, masovnija upotreba je pocela sredinom 19.
veka kada si usavrSeni sistemi za njenu rafinaciju.

Nuklearna energija za proizvodnju elektri¢ne je u upotrebi od pedesetih godina 20. veka.

9.1.2 Obnovljivi izvori energije

Biomasa - drvo je najstarije gorivo i izvor energije. Koristi se od praistorije.

Hidroenergija je poznata i koriS¢ena od davnina za transport i pogon razli¢itih uredaja i masina (vodenice,
dizalice, zalivni sistemi..). Prva hidroelektrana u svetu je pocela sa radom 1881. na Nijagarinim
vodopadima u SAD.

Energija vetra se kao i voda koristi od davnina (vetrenjace, navodnjavanje...). Za proizvodnju elektricne
energije se koristi od pocetka 20. veka.

Energija Sunca je hiljadama godina koristena kao pomoc u zagrevanju objekata i vode. Prvi solarni

kolektori za zagrevanje vode i vazduha su konstruisani u 18. veku a prva fotonaponska celija — solarna
celija koja proizvodi dovoljnu kolic¢inu elektricnu energije da napaja neki uredaj 1954.
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Geotermalna energija nalazi se ispod Zemljine povrsine i koristi se u obliku termalnih izvora, izvora vodene

pare, direktno ili primenom toplotnih pumpi. potice iz srediSta planete koje je joS uvek uzareno i
temperature priblizne temperaturi povrsine Sunca koja iznosi preko 5000 K.

Snabdevanje energijom na Cist i odrziv nacin jedan je od glavnih nauc¢no-tehnickih izazova 21. veka. Ukoliko
se nastavi ovakav rast potrebe za energijom pretpostavlja se da ce se globalna potrosnja energije povecati
najmanje dva puta do sredine 21. veka u odnosu na pocetak veka, a to je posledica rasta stanovnistva i
njegovih potreba.

Ocuvanje resursa i upotreba obnovljivih izvora energije smanjuju rizik od nastanka krize energije koju bi
pratile glad, hladnoca, mrak i obustava industrije i saobracaja. Naucno -tehnoloske moguénosti krecu se u
smeru unapredenja efikasnosti solarne energije, kako je prikupljati, pretvarati, skladistiti i koristiti, uz Sto
manje troskove i otpad. Tehnicko-tehnoloski napredak u buduénosti obezbediti da svako domacinstvo ima
dostupnost solarnim sistemima.

Solarna energija je dostupna na svakoj tacki Zemlje a tehnologija za njenu eksploataciju Siroko
rasprostranjena, dostupna i jednostavna za montazu i upotrebu. S obzirom da je eksploatacija sunceve
energije najpopularnija od svih obnovljivih izvora u daljem tekstu ce biti re¢i samo o njoj kao obnovljivom
izvoru energije u domacinstvima.

9.2 Upotreba solarne energije

Solarna energija se, isto kao i hidroenergija, koristi joS od davnina pre svega za zagrevanje objekata. Danas
je aktuelno pretvaranje sunceve energije u elektricnu i oblast fotonaponskih elektrane je u veoma
dinamicnoj ekspanziji.
Solarna energija je zahvalna jer se moze koristiti u velikom rasponu snaga i kapaciteta. Moguce je malim
fotonaponskim sistemom napajati nekoliko klju¢nih potroSaca u domacinstvu (osvetljenje, frizider, tv,
racunar) ali i velike potrosace koji zahtevaju napajanje snage i viSe megavata. Solarna energija se koristi
najcesce na dva nacina:
e proizvodnja toplotne i rashladne energije — zagrevanje vode ili vazduha za zagrevanje prostorija ili
sanitarnu upotrebu, a postoje i sistemi klimatizacije bazirani na upotrebi solarne energije;
e proizvodnja elektricne energije — moze se vrsiti na dva nacina
o fotonaponske elektrane - direktna transformacija sunceve energije u elektricnu
primenom fotonaponskih panela i tehnologije
o solarne termoelektrane — koncentracijom suncevog zracenja u jednoj tacki primenom
sistema ogledala ima za posledicu postizanje veoma visoke temperature koja zagreva
vodu i proizvodi vodenu paru koja se kasnije koristi isto kao i u klasi¢nim
termoelektranama za pokretanje parne turbine i generatora za proizvodnju elektricne
energije.
Do nedavno je najveci problem razvoja fotonaponskih sistema bila visoka cena panela i ekonomska
nekonkurentnost ostalim izvorima elektricne energije. Brz napredak tehnologije rapidno obara cenu
kilovat instalisane snage fotonaponskih panela pa se ocekuje da e u skorijoj buducnosti elektricna
energija proizvedena u fotonaponskim elektranama biti jeftinija od energije proizvedene u gasnim. Ovo
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posebno vazi za velike svetske ekonomije kao Sto su Sjedinjene Americke Drzave, Nemacka, Velika

Britanija, Kina, Rusija i Indija.
9.3 Tipovi solarnih sistema prema konstrukciji i nacinu eksploatacije

Solarni energetski sistemi se sastoje od veceg broja razliCitih komponenti. Za uspesno projektovanje
solarnih sistem je klju¢no poznavanje i razumevanje funkcije svake komponente i poznavanje njihovih
specifikacija i glavnih osobina. Takode, vazno je poznavanje ponasanja komponenti na odredenoj lokaciji i
ocekivanih performansi solarnih sistema. Solarni energetski sistemi se dele u tri osnovne grupe:

e Fotonaponski sistemi — za generisanje elektricne energije;
e Termalni solarni sistemi - za iskoriStenje toplotne energije;
e Solarni sistemi za proizvodnju goriva.

U daljem tekstu ce ukratko biti objasnjene osnovne komponente i principi rada svakog tipa navedenih
sistema.

9.3.1 Komponente fotonaponskih (PV) sistema

Solarne celije mogu pretvarati energiju sadrzanu u suncevom zracenju u elektricnu energiju. Zbog
ogranicene velicine solarnih celija one mogu isporuciti samo ogranicenu koli¢inu energije pod fiksnim
strujno - naponskim uslovima 5to nije prakti¢no za vecinu aplikacija. U cilju koriscenja solarne energije za
napajanje elektricnih uredaja, koji zahtevaju odredeni napon i/ili struja za njihov rad, odredeni broj solarnih
celija mora biti povezan tako da formiraju solarni panel, koji se naziva fotonaponski modul. Za generisanje
solarne elektricne energije, solarni paneli se povezuju zajedno u solarni niz. lako su solarni paneli srce
fotonaponskog sistema, mnoge druge komponente su potrebne za njegovo ispravno funkcionisanje.
Zajedno, ove komponente se nazivaju ,balans sistema” (BOS - Balance of System). Sta je u konkretnom
slucaju potrebno od komponenti zavisi od toga da li je sistem prikljucen na elektricnu mrezu ili da i je
projektovan kao samostalan sistem.

Najvaznije komponente koje pripadaju BOS-u su:

e montazna konstrukcija koja se koristi za pricvrscivanje PV modula za podlogu i njihovo
usmeravanje ka suncu;

e oprema i uredaji za skladistenje energije (akumulatorske baterije) su vitalni deo samostalnih
sistema jer omogucuju da PV sistem isporucuje energiju i tokom nodi i u periodima loSeg vremena;

e DC-DC pretvaraci (optimizatori) se koriste za regulaciju izlaznog napona PV panela, koji imaju
promenljiv napon u zavisnosti od doba dana i vremenskih uslova. Optimizatori promenljivi napon
panela pretvaraju u fiksni napon koji se moze koristi za punjenje baterije ili kao ulaz za invertor u
sistemu povezanom na mrezu.

e invertoriili DC-AC pretvaraci se koriste u mreznim sistemima za pretvaranje jednosmerne struje
koji poticu od fotonaponskih panela u naizmenicni napon i struju koji se kao naizmeni¢na snaga
mogu predavati u elektricnu mrezu.

e kablovi se koriste za povezivanje razlicitih komponenti fotonaponskog sistema medusobno, sa
elektricnim opterecenjem ili na elektricnu mrezu. Vazno je odabrati kablove od dovoljne debljine
kako bi se smanjili termicki gubici usled otpornosti kablova.
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lako nisu deo samog fotonaponskog sistema, elektri¢ni potrosaci (opterecenje), odnosno svi elektricni

uredaji koji su prikljuceni na sistem moraju biti uzeti u obzir prilikom projektovanja. Dalje, mora se
razmotriti da li su potrosaci naizmenicna ili jednosmerna opterecenja.

9.3.2 Fotonaponski (PV) sistemi

U zavisnosti od konfiguracije sistema, razlikuju se tri glavna tipa fotonaponskih (PV) sistema:

e samostalan (off-grid);
e povezan na elektricnu mrezu (on-grid);
e hibridni sistem.

Osnovna principi funkcionisanja i elementi fotonaponskih sistema ostaju isti. Sistemi su prilagodljivi tako
da mogu da zadovolje specificne zahteve potroSaca promenom vrste i kolicine osnovnih elemenata.
Modularni dizajn PV sistema omogucava lako prosirenje kada promena snage potrosaca to zahteva.

9.3.2.1 Samostalni (off-grid) PV sistemi

Fotonaponski (PV) sistemi mogu biti veoma jednostavni i sastojati se samo od PV modula i opterecenja.
Jedan takav sistem je prikazan na slici 21. To je sistem direktnog napajanja pumpe za vodu, koji treba da
radi samo preko dana.

PV moduli

1

rezervoar sa vodom

i

Slika 21. Jednostavan samostalni (off-grid) PV sistem koji se sastoji od PV modula i opterecenja.

pumpa za vodu

Sledeca vrsta PV sistema je sistem napajanja objekta sa ACi DC potroSacima kojima je potrebna elektricna
energija i preko dana i nocu. Takvi sistemi pored solarnih panela treba da sadrze akumulatorske baterije,
uredaj za dopunjavanje baterija (regulator punjenja) i opciono, invertor, ako postoje AC potrosaci u objektu.
Ovakav sistem je prikazan na slici 22.
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Slika 22. Slozeni PV sistem koji sadrzi baterije, regulator punjenja, invertor, DCi AC potrosace.

Samostalni (off-grid) sistemi se oslanjaju samo na solarnu energiju. Ovi sistemi se mogu sastojati samo
od fotonaponskih modula i opterecenja ili mogu ukljucivati baterije za skladiStenje energije. Kod upotrebe
baterija, obavezni elemenat sistema je regulator punjenja. Oni iskljucuju PV module sa punjenja kada su
baterije napunjena, a moze iskljuciti i opterecenje da spreci praznjenje baterije ispod odredene granice.
Baterije moraju imati dovoljan kapacitet za skladiStenje energija proizvedena tokom dana koja se koristi
nocu i tokom perioda loSeg vremena.

9.3.2.2 PV sistemi povezani na mrezu (on-grid)

PV sistemi povezani na mrezu postaju sve viSe popularni za realizaciju kombinovanih integrisanih sistema
elektritnog napajanja. Kao Sto je ilustrovano na slici, oni su povezani sa elektricnom mrezom preko
invertora, koji pretvaraju jednosmernu u naizmenicnu struju. U malim sistemima kao Sto su instalirani u
porodi¢nim stambenim objektima, pretvarac (invertor) je priklju€en na razvodnu tablu, odakle se elektricna
PV energija prenosi u elektricnu mrezu ili na AC uredaje u lokalu. Ovi sistemi ne zahtevaju baterije jer su
povezani sa elektrichom mrezom koja deluje kao bafer. U nju se tokom dana isporucuje prekomerna PV
energija, dok mreza snabdeva potroSace u objektu elektricnom energijom u vremena nedovoljne
proizvodnje PV energije (noc ili loSi meteo uslovi). Danas postoje velike fotonaponske farme — PV elektrane
koje svu generisanu elektricnu energiju isporucuju direktno u elektricnu mrezu. Takve elektrane mogu
dostici instalisanu vrSnu snagu i do nekoliko stotina MWp. Na slici 23 je prikazan PV sistem povezan na
mrezu (on-grid)
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Slika 23. PV sistem povezan na mrezu (on-grid).

Postoje dva osnovna koncepta upotrebe prethodno opisanih PV sistema povezanih na mrezu. To su
koncepti ,kupac-potrosac” (KP) i ,elektrana”.

Koncept ,kupac-potrosac” (engl. — prosumer (prozjumer)) podrazumeva da PV sistem prvenstveno
zadovoljava lokalne (kucne) potrebe za elektricnom energijom a eventualne viskove energije predaje u
sistem. Kada PV sistem ne radi (noc ili loSe meteo uslovi), kupac-potrosac (KP) preuzima potrebne kolicine
energije za sopstvenu potrosnju iz sistema. Dakle, ovde se radi o naizmeni¢nom predavanju i preuzimanju
energije uiiz mreze, odnosno PV sistem se ponasa i kao generator (proizvodac - producer) i kako potrosac
(konzument - consumer) energije. Odatle i naziv prozjumer (producer+cosumer=prosumer). Ovaj koncept je
uglavnom pogodan za privatna (fizicka) lica u porodi¢nim stambenim objektima. Ovde elektrodistribucija
ne placa preuzetu energiju od KP vet se vrSi mesecni obracun razlike u predatoj i preuzetoj energiji KP.
Obracun se vrsi na sledeci nacin. Ako je KP tokom jednog meseca potroSio vise energije iz mreze nego sto
je predao, tada razliku placa elektrodistribuciji. Ako je KP tokom jednog meseca isporucio u mrezu vise
energije nego Sto je preuzeo, tada stice ,kredit” kod elektrodistribucije za naredni period. ,Krediti” se mogu
prenositi iz meseca u mesec tokom jedne kalendarske godine. Ako pri zavrSnom obracunu postoji visak
predate energije, to se jednostavno briSe i ulazi u sledeci 12-mesecni obracunski period sa stanjem nula.
Dvanaestomesecni obracinski period se u R Srbiji zavrSava 31.03. u 24:00 h. Ovo je prilicino vazna
informacija za dimenzionisanje KP PV sistema, jer e od predimenzionisanog sistema KP imati smanjenu
korist, snabdevace sistem besplatnom energijom o svom trosku i time znacajno produziti period otplate
instalisanog PV sistema. Ovaj tip sistema se najcesce izgraduje na krovovima objekata i snage im se krecu
od 1 kWP do nekoliko desetina kWp, eventualno stotina kWp ako se grade na krovovima objekata pravnih
lica.
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Koncept, elektrana” je klasicna elektrana povezana na distributivni ili prenosni elektricni sistem. NajceSce
J

se izgraduju na zemlji na vec¢im povrsinama. Osnovna karakteristika im je da svu generisanu elektricnu
energiju (osim sopstvene potrosnje koja je zanemariva) predaju u mrezu. Snage in se krecu od nekoliko
stotina kWP pa do nekoliko stotina MWp. Vlasnici ovih elektrana u R Srbiji mogu da budu samo pravna lica.
Predata snaga se naplacuje od kupca (snabdevac na trzistu EE) prema ugovorenoj ceni. Do 2020. cena
energija iz solarnih elektrana je bila subvencionisana i placana je prema podsticajnim cenama za elektri¢nu
energiju iz obnovljivih izvora. Od 2020. prodaja energije funkcioniSe na slobodnom trzistu, Sto
proizvodacima ne predstavlja problem s obzirom na trenutnu trzisSnu cenu elektricne energije i trendove
koje ima.

9.3.2.3 Hibridni PV sistemi

Hibridni sistemi se sastoje od kombinacije fotonaponskih panela i komplementarnog sistema proizvodnje
elektri¢ne energije kao Sto su dizel, gasni ili vetrogeneratori. Sema hibridnog sistema je prikazana na slici.
U cilju optimizacije proizvodnje elektricne energije, hibridni sistemi obitno zahtevaju sofisticiranije
algoritme upravljanja nego samostalni ili PV sistemi povezani na mrezu. Na primer, u sluc¢aju PV/dizel
sistema, ako energija koja dolazi iz PV panela nije dovoljna i ako su baterije dostigle maksimalni nivo
praznjenja, dizel motor se mora pokrenuti. On se zaustavlja kada baterija dostigne minimalno zahtevano
stanje napunjenosti i/ili PV paneli pocnu da isporucuju dovoljne kolicine energije. Rezervni generator moze
se koristiti samo za punjenje baterija ili za napajanje opterecenje. Hibridni PV sistem je prikazana na slici
24,

PV moduli

regulator punjenja

L

—
e ()
A
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Slika 24. Hibridni PV sistem
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9.3.3 Termalni solarni sistemi - solarni kolektori

Solarni kolektor je jedan od nacina da se sunceva svetlost uhvati i pretvori u upotrebljivu toplotnu energiju.
Toplotna konverzija solarne energije predstavlja trenutno najzastupljeniji vid koris¢enja obnovljivih izvora
energije. Solarni kolektori koriste se za zagrevanje sanitarne vode ili kao ispomoc grejanju.

Na ovakav nacin se troskovi za toplotnu energiju smanjuju i do 80%. Za zagrevanje vode u bojleru od 200 |
potrebno je oko 4 m? a za zagrevanje 100 m? stambene povrsine potrebno je oko 20 m? solarnih kolektora.
Osnovni tipovi sistema zasnovanih na solarnim kolektorima su:

e niskotemperaturni kolektorski sistemi za zagrevanje vode (do 120 °C);
e solarna klimatizacija (rashladivanje);
e koncentratori solarnog zracenja (CSP - concentrated solar power).

9.3.3.1 Niskotemperaturni kolektorski sistemi za zagrevanje vode

Otprilike polovina svetske potrosnje energije je u oblik toplote. Oko dve trecine potreba za toplotnom
energijom je pokrivena ugljem, naftom i prirodnim gasom. Toplotna energija se najvecim delom koristi u
industriji (hemijska, preradivacka, procesna..) za zadovoljenje tehnoloskih potreba proizvodnje i u
stambenom sektoru za grejanje prostorija i snabdevanje toplom sanitarnom vodom. Ako se i potreba za
hladenjem uzme u obzir kao termicka potrosnja energije, tada se oko dve trecine ukupne svetske potrosnje
energije odnosi na koriscenje toplotne energija.

Potraznja stambenog za toplotnom energijom moze bar delimicno pokriven solarnim sistemima za
zagrevanje vode (solarni bojler) koji je kombinacija niza solarnih kolektora, sistema za prenos energije i
rezervoar za skladiStenje, kao Sto je skicirano na slici. Glavni deo solarnog bojlera je niz kolektora, koji
apsorbuju suncevo zracenje i pretvaraju ga u toplotu. Ovu energiju apsorbuje fluid za prenos toplote koji
cirkuliSe kroz kolektor. Toplota se moze skladistiti ili koristiti direktno. Kolic¢ina tople vode koju proizvodi
solarni bojler tokom godine zavisi od vrste i veliCine solarnog kolektora, velicina rezervoara za vodu,
kolicine sunceve svetlosti dostupna na lokaciji i sezonskih obrazaca potraznje za toplom vodom. Solarni
sistem za zagrevanje vode prikazan se na slici 25.
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toplote

solarni kolektori
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pumpa sveza voda
rezervoar

cirkulacija
Slika 25. Solarni sistem za zagrevanje vode (solarni bojler).

Postoji nekoliko nacina za klasifikaciju solarnih sistema za zagrevanje vode. Prvi nacin je pomocu fluida
koji se zagreva u kolektoru. Kada je fluid koji se koristi isti Sto se zagreva u kolektoru, naziva se direktnim
sistemom ili otvorenom petljom. Nasuprot tome, kada fluid zagrejan u kolektoru tece kroz izmenjivac
toplote da zagreje korisni fluid, naziva se indirektan sistem ili zatvorena petlja.
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Drugi nacin klasifikacije sistema je prema nacinu cirkulacije fluida za prenos toplote. Sistem moze biti
pasivan, ako se ne upotrebljavaju pumpe ili sa prinudnom cirkulacijom, gde se koriste pumpe. Pasivno
solarno grejanje vode, koristi prirodnu konvekciju za cirkulaciju fluida od kolektora do mesta skladistenja.
Ovo se deSava zato Sto gustina tecnosti opada kada se temperatura povecava, tako da se tecnost dize od
dna do vrha kolektora — Sto je isto kao prirodna konvekcija. Prednost pasivnih sistema je to Sto oni ne
zahtevaju nikakve pumpe ili kontrolere, Sto ih ¢ini veoma pouzdanim i izdrzljivim. Medutim, u zavisnosti
od kvaliteta koriScene vode, cevi se mogu zacepiti, Sto znatno smanjuje brzinu protoka.

Sa druge strane, aktivni sistemi kao Sto je skicirani na slici zahtevaju pumpe koje prisiljavaju fluid da
cirkuliSe od kolektora do rezervoara za skladistenje i kroz ostalo kola. Ovi sistemi su obic¢no skuplji nego
pasivni sistemi. Medutim, oni su u prednosti jer se brzine protoka mogu lakSe podesavati.

9.3.3.2 Solarna klimatizacija (rashladivanje)

Jo$ jedna zanimljiva primena je solarna klima (koji se naziva i solarno hladenje), Sto na prvi pogled izgleda
pomalo kontradiktorno. Princip sistema klimatizacije sa kompresorom je prikazan na slici. Slicno svakoj
toplotnoj pumpi, zadatak sistema za klimatizaciju je da transportuje toplotu iz hladnog rezervoara A u
topliji rezervoar B. Takav sistem obicno ima cetiri komponente: kompresor, kondenzator, termicki
ekspanzioni ventil (prigusivac) i isparivac. Slika 26 prikazuje princip rada sistema solarne klimatizacije.
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Slika 26. Princip rada sistema klimatizacije.

U kompresoru, ispareni rashladni fluid se komprimuje na visi pritisak. Nakon oslobadanja svoje latentne
toplote u okolinu, kondenzuje se u tecno stanje u kondenzatoru. Zatim rashladni fluid prolazi termicki
ekspanzioni ventil. Njegov pritisak na drugoj strani ventila je toliko nizak da moze ponovo da ispari. Za
isparavanje, mora da apsorbuje latentnu toplotu iz hladnijeg rezervoara A. Zatim, rashladni fluid koji sada
sadrzi latentnu toplotu iz rezervoara A se ponovo komprimuje. Ovde se vidi da rashladni ciklus koristi
latentnu toplotu uskladistenu i oslobodenu tokom promena faze. Prirodno, toplota tece samo iz toplih u
hladne rezervoare. Za obrnuti tok toplote, kao Sto se deSava u toplotnoj pumpi, mora se dodati dodatna
energija sistema. Ovo se desava u kompresoru gde se tradicionalno koristi elektricna energija. Verovatno
najjednostavniji opcija za realizaciju solarnog hladenja je proizvodnja ove elektricne energije
konvencionalnim fotonaponskim sistemom ili termalnim solarnim sistemom. Jedno od mogucih reSenja
jeste rashladivanje susenjem, kao Sto je prikazano na slici 27.
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Slika 27. Princip rada sistema za rashladivanje susenjem.
U ovakvom sistemu vazduh se susi kada prolazi kroz sredstvo za suSenje, kao sto je silicijum dioksid (silca
gel). Zatim se voda rasprsuje u vazduh. Kako voda isparava, vazduh se hladi i vlazi, Sto obezbeduje
optimalne uslove za boravak u prostoriji. Vazduh koji odlazi iz prostorije se zagreva pomocu solarnog
kolektora. Zagrejani vazduh struji kroz sredstvo za suSenje. Sada je isuSivac osusen i moze se ponovo
koristiti za apsorbovanje vlage.

10 POLITIKE, PODSTICAJI | PODRSKA

Znacajna stavka u povecanju energetske efikasnosti i izgradnji OIE predstavlja finansiranje. U narednom
tekstu je dat pregled mogucih izvora finansiranja projekata energetske efikanosti i izgradnje OIE i
preporuke za razvojne strategije usmerene ka odrzivom i pravilnom razvoju, budzetski podsticaji, donacije,
nacini prezentacije i promocije proizvodnih pogona, moguci izvori sredstava za promociju itd. Date su
preporuke za unapredenje zakonodavstva na lokalnom, regionalnom i nacionalnom nivou sto bi omogucilo
brzu implementaciju projekata OIE.

Unapredenje energetske efikanosti i izgradnja izvora energije baziranih na OIE je strateSko opredeljenje
jedne zemlje. Republika Srbija kao korisnik Instrumenta za pretpristupnu pomoc — IPA Il je blize povezana
sa prioritetima prosirenja Evropske unije (EU) i time usmerena na dostizanje rezultata i strateskog pristupa
klju¢nim reformama u drzavama kandidatima i potencijalnim kandidatima za clanstvo u EU. Osim IPA
fonda, na raspolaganju su i drugi izvori odnosno modeli financiranja: ESCO model, revolving fondovi i
javno-privatno partnerstvo samo su neki od izvora finansiranja koji bi mogli doprineti ozivljavanju
investicijskih aktivnosti, a u ovom se trenutku ne koriste u znacajnoj meri. Za potporu projekata koriste se
i finansijski proizvodi poput garancija i akcionarskog kapitala.

10.1 Lokalni/regionalni izvori finansiranja

Budzet jedinica lokalne samouprave i budzet AP Vojvodina se mogu iskoristiti u procesu realizacije
projekata
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10.2.1 Fond za unapredenje energetske efikasnosti

Fond za unapredenje energetske efikasnosti je budzetski fond Republike Srbije predviden Zakonom o
efikasnom koriscenju energije. Budzetski fond je poCeo sa radom 2014. godine, a sredstva iz fonda
namenjena su projektima povecanja energetske efikasnosti u javnom sektoru, ali i projektima gradana i
privatnog sektora u istoj oblasti. Budzetski fond je osnovan na neodredeno vreme, u skladu sa zakonom
kojim se ureduje budzetski sistem. Budzetskim fondom upravlja Ministarstvo rudarstvai energetike.
Sredstva Budzetskog fonda dostupna su pravnim i fizickim licima sa sediStem na teritoriji Republike Srbije
koja ispunjavaju uslove za dodelu sredstava na osnovu javnog konkursa.

10.2.2 Drzavna ministarstva

Budzet Ministarstva rudarstva i energetike, Ministarstva zastite zivotne sredine, Ministarstva
gradevinarstva, saobracaja i infrastrukture. Sredstva iz budzeta navedenih ministarstava se mogu koristi
u sprovodenju energetske efikasnosti, izgradnje OIE i zasStite Zivotne sredine.

10.3 Evropski izvori finansiranja

10.3.1 Fondovi iz Evropske unije i regiona za finansiranje projekata energetske efikasnosti i
obnovljivih izvora energije

WEBSEFF (Western Balkans Sustainable Energy Financing Facility)

WeBSEFF ima kreditnu liniju namenjenu eksploataciji odrzivih izvora energije za Zapadni Balkan, koju je
obezbedila Evropska banka za obnovu i razvoj (EBRD), a koja se plasira preko lokalnih banaka i namenjena
je za investicije privatnih i industrijskih kompanija Ciji projekti rezultiraju prihvatljivom i odrzivom
upotrebom energije, koje implementiraju projekte energetske efikasnosti i obnovljivih izvora energije, kao
i mere EE i OIE u gradevini u komercijalne svrhe.

EBRD (European Bank for Reconstruction and Development)

Evropska banka za obnovu i razvoj (EBRD) pomaze Srbiji u proizvodnji energenata iz obnovljivih izvora,
davanjem kredita Elektroprivredi Srbije za rekonstrukciju postojecih i izgradnju novih mini hidroelekrana i
proizvodnju energije iz drugih obnovljivih izvora. EBRD saraduje sa domacim bankama preko kojih realizuje
kreditne linije za realizaciju projekata iz oblasti energetske efikasnosti Zapadnog Balkana.

WBIF (Western Balkans Investment Framework)

WBIF je zajednicka inicijativa Evropske komisije i partnerskih medunarodnih finansijskih institucija
(Evropske investicione banke, Evropske banke za obnovu i razvoj i Razvojne banke Veca Evrope i KfW
banke), za podrsku socio-ekonomskog razvoja i pridruzivanja zemalja Zapadnog Balkana Evropi, kroz
investiranje u oblast energetske efikasnosti. WBIF sacinjavaju Zajednicki fond za grant sredstva i
Zajednicki fond za kreditiranje, a cilj im je da se za prioritetne projekte u regionu objedine i koordiniraju
razliciti izvori finansiranja, prvenstveno krediti sa grant sredstvima. Projekti kojima se odobravaju ova
sredstva u skladu su sa pretpristupnom strategijom EU i relevantnim sektorskim strateskim dokumentima
i planovima investicija.
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GEF (Global Environmental Facility)

GEF ujedinjuje 183 zemlje u partnerstvo sa medunarodnim institucijama, civilnim organizacijama i
privatnim sektorom kako bi poradili na pitanjima svetske ekologije uz davanje podrske inicijativama
nacionalnih odrzivih razvoja. Ova nezavisna organizacija finansira projekte vezane za klimatske promene,
trajne organske zagadivace i drugo, od Cega je za Srbiju znacajna podrska razvoju biomase.

KfW (Kreditanstalt fiir Wiederaufbau)

Nemacka razvojna banka (KfW) jedna je od najvecih stranih banka koje u saradnji sa nasim bankama
obezbeduje povoljne kredite i Republici Srbiji odobrava zajmove za finansiranje poljoprivrede, energetske
efikasnosti, obnovljive energije i opstinske infrastrukture.

IFC (Internacional Finance Corporation)

Medunarodna finansijska korporacija (IFC), kao jedna od ¢lanica grupacije Svetske Banke, najveca je
globalna institucija koja je orijentisana iskljucivo na privatni sektor zemalja u razvoju. Osnovana je 1956.
godine, a u vlasnistvu je 184 zemlje clanice koje kolektivno odreduju njenu politiku. Rad ove korporacije
omogucava kompanijama i finansijskim institucijama u razvoju da otvore radna mesta, poboljsaju
korporativno upravljanje i ekoloske performanse, kao i da doprinesu svojoj zajednici. Jedan od glavnih
zadatka je da iskoreni ekstremno siromastvo do kraja 2030. godine, bave se investiranjem i u siromasne
zemlje, savetuju kompanije u privatnom sektoru, ali i upravljaju razli¢itim fondovima. Saraduju sa drugim
institucijama u okviru Svetske banke, ali su pravno i finansijski nezavisni.

IPA (Instrument for Pre-Acession)

IPA fondovi EU pruzaju finansijsku i tehnicku pomoc zemljama kandidatima i potencijalnim kandidatima
za pristup Evropskoj Uniji. Sredstva opredeljena iz IPA fondova za period 2007-2013 iznosila su 11,5
milijardi eur. Za period 2014-2020 opredeljeno je 11.7 milijardi eur. Sredstva su namenjena politickim i
ekonomskim reformama sa ciljem lakSeg poslovanja na trzistu EU. Fond je posvecen trzisnoj ekonomiji,
izgradnji i jacanju institucija; prekogranicnoj saradnji sa susednim zemljama regionalnom razvoju koji
obuhvata transport, zastitu Zivotne sredine i konkurentnost; razvoju ljudskih resursa; ruralnom razvoju. U
poslednje tri godine Srbija je dobila oko 525 miliona evra iz IPA fonda i tim sredstvima se finansiraju
konkretni projekti koji pomazu Srbiji da ude u Evropsku Uniju. Korisnici sredstava su sledece zemlje:
Albanija, Bosna | Hercegovina, Makedonija, Kosovo, Crna Gora, Srbija i Turska.

GGF (Green for Growth Fund)

Fond zelenog razvoja jugoistocne Evrope (GGF) je osnovan 2009. godine kao javno privatno partnerstvo
Nemacke razvojne banke (KfW) i Evropske investicione banke (EIB), uz finansijsku pomoc Evropske
komisije, Evropske banke za obnovu i razvoj (EBRD) i Nemackog saveznog ministarstva za obnovu i razvoj.
Njegova oblast delovanja je podsticanje energetske efikasnosti i koriScenje obnovljivih izvora energije. U
saradnji sa kompanijom ,Intesa Leasing” iz Beograda fond je obezbedio sredstva u iznosu od 5 miliona
evra za finansiranje projekata u oblasti energetske efikasnosti, s ciljem uStede oko 20% energije. Putem
finansijskog lizinga, ovaj novac ¢e moci da koriste preduzeca i poljoprivrednici u Srbiji radi unapredenja
neefikasne opreme, optimizacije proizvodnih procesa i za zamenu poljoprivredne mehanizaci
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Banka intesa

Banca Intesa obezbedila je zajedno sa Evropskom bankom za obnovu i razvoj (EBRD) kreditnu liniju od 10
miliona evra za finansiranje projekata unapredenja energetske efikasnosti i obnovljivih izvora energije
privatnih preduzeca, javnih komunalnih preduzeca i lokalnih samouprava. Posebna pogodnost ove
kreditne linije su bespovratna sredstva u visini 5-15% iznosa kredita koje korisnici kredita dobijaju nakon
realizacije investicije. Maksimalan rok otplate kredita je 5 godina.

Banca Intesa ima na raspolaganju i kreditnu liniju Nemacke razvojne banke (KFW) od 20 miliona eura za
unapredenje energetske efikasnosti, namenjenu kako fizickim licima tako i malim i srednjim preduzecima.
Povoljnosti ove kreditne linije se ogledaju u cinjenici da se krediti odobravaju sa povoljnom fiksnom
kamatnom stopom na rok otplate do 8 godina.

Banca Intesa, zajedno sa fondom , The Green For Growth Fund” (GGF), razvila je kreditnu liniju za podrsku
unapredenja energetske efikasnosti. Dugorocni krediti za energetsku efikasnost razvijeni su sa ciljem da
klijentima omoguce ostvarivanje znacajne ustede primarne energije i istovremeno da daju aktivni doprinos
zastiti okoline.Mala preduzeca i preduzetnici ukoliko planiraju da ulazu u rekontrukciju poslovnog objekta,
od sada imaju mogucnost dobijanja kredita do 5 godina, bez hipoteke za iznos do 10.000 evra

Erste banka

Erste banka obezbedila je zajedno sa KfW bankom kreditnu liniju od 10 miliona evra za finansiranje
projekata energetske efikasnosti u privredi i domacinstvima, kroz kredite sa fiksnom kamatnom stopom i
sa duzim rokom otplate. Banka je takode sprovela studiju prema kojoj je do sada pronadeno preko 100
lokacija pogodnih za izgradnju ,zelenih” elektrana snage do 1 MW, a podrzava i podstiCe pojedince,
uduzenja, malai srednja preduzeca u razvitku inovativne ideje zasnovane na postulatima odrzivog razvoja
i s tim u vezi nedavno je organizovala i konkurs za najbolje ,zelene” ideje.

Procredit banka
ProCredit banka je razvojno orijentisana banka koja pruza kompletnu bankarsku uslugu najviseg kvaliteta
stanovnistvu i privredi, uz posebno povoljne uslove kreditiranja za ulaganje u unapredenje energetske
efikasnosti obnovljivih izvora energije i drugih mera sa pozitivnim uticajem na zivotnu sredinu. Strucni tim
banke, na osnovu metodologije konsultantske kuce IPC iz Frankfurta, vrSi preciznu i na trzisnim
parametrima zasnovanu analizu ocekivanih efekata planiranih investicija. Na taj nacin, klijenti su u prilici
da budu upoznati sa konkretnim ulaganjem — ocekivanom ustedom i periodom povraca investicije.
Tehnologije koje ProCredit banka podrzava putem kredita za zeleno finansiranje su:

e Energetski efikasne proizvodne masine

e |zolacija objekata i stolarija

e Osvetljenje objekta

e Sertifikovani energetski efikasni objekti

e Oprema za grejanje i hladenje (kotlovi, toplotne pumpe, sistemi za klimatizaciju...)
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e Postrojenja na obnovljive izvore energije (solarne i biogasne elektrane, solarni kolektori, kotlovi na
biomasuidr.)

e Elektricnai,plug-in” hibridna vozila

e Energetski efikasna poljoprivredna mehanizacija (kombajni, traktori i ostale samohodne masine)

e Solarne elektrane

e Biogasnaidruga postrojenja na biomasu

e Organska proizvodnja

e Upravljanje otpadomiisl.

o Postrojenja za preradu otpadnih voda

¢ Nestandardne tehnologije (specificne proizvodne linije i sl.).
Za svaku kategoriju definisani su kriterijumi kvalifikovanosti, stru¢ni tim banke sprovodi posebne analize
sa ciliem da se pronade najbolji model koji odgovara konkretnom poslu i potrebama klijenta.

Unicredit banka

UniCredit banka ima kreditnu liniju za energetsku efikasnost i ekonomicnost; tacnije u ponudi dinarskog i
deviznog (EUR) potroSackog kredita za fizicka lica kreditna linija je namenjena za obezbedivanje REHAU
PVC kvalitetne stolarije u renoviranju stambenog prostora ¢ime se postizu ustede na potrosnji toplotne i
elektricne energije.

10.3.3 Alternativni izvori finansiranja

Alternativni izvori finansiranja su kanali i instrumenti finansiranja koji su izasli iz okvira klasicnog sistema
finansiranja i dele se na:
1. Gradske zadruge (engl. Citizen Cooperatives);
Grupno finansiranje (engl. ,Crowdfunding”);
Ugovor o energetskom uspehu (engl. Energy Performance Contracting - EPC);
Zelene obveznice (engl. Green Municipal Bonds);
Finansiranje na osnovu racuna (engl. ,On-bill-financing” model);
Revolving finansiranje (engl. Revolving loan funds);

N o v s WN

Povoljni krediti i garancije (engl. Soft loans, guarantees).

Gradske zadruge

Energetske zadruge upucuju na poslovne modele u kojima gradani zajednicki odlucuju i ucestvuju u
projektima obnovljivih izvora energije ili projektima energetske efikasnosti. U energetskim zadrugama
gradani ucestvuju kako u donoSenje odluka tako i u finansijskom i ekonomskom aspektu. Pravo
ucestvovanja imaju svi gradani. Nakon Sto kupe dionicu u zadruzi, u¢lane se ili postanu suvlasnici lokalnog
projekta RES-a, clanovi zadruge dele dobit i Cesto imaju priliku kupovati struju po fer ceni. Osim toga,
c¢lanovi mogu aktivno ucestvovati u radu zadruge: odlucivati o tome gde i u Sta bi zadruga trebala ulagati,
a od njih se trazi savet i pri odredivanju cene energenata.

Grupno finansiranje
Platforma za ,crowdfunding” ujedinjuje resurse svih clanova koristeci platformu na internetu. Model
.crowdfunding” za projekte u podrucju odrzive energije i u podrucju klimatskih promena prirodan je
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moguce privuci podrsku ljudi iz cele drzave, a u porastu je medunarodno grupno finansiranje. Razlika
izmedu platformi za ,crowdfunding” i gradanskih zadruga je strukturna. Platforme za ,crowdfunding” su
usmerene na oblast odrziva energiju i mogu imati viSe razliCitih projekata u razli¢itim drzavama a
istovremeno mogu ponuditi razli¢ite vrste uc¢estvovanja (zajam, donaciju itd.) dok je energetska zadruga
jedna organizacija koja obi¢no prikuplja novac za financiranje vlastitih projekata. Medutim, te se razlike sve
vise gube: zadruge mogu izraditi vlastite ponude za ulaganje ili cak mogu koristiti platforme za
.crowdfunding” kako bi finansirale dio svojih ciljeva.

Ugovor o energetskom uspehu

Ugovor o energetskom uspehu je oblik kreativnog finansiranja unapredenja kapitala koji omogucuje
finansiranje energetske obnove iz smanjenja cene. U okviru dogovora, zasebna organizacija (preduzece za
energetske usluge — ESCO) provodi projekt osiguravanja energetske efikasnosti ili projekat obnovljive
energije i prihod od uSteda ili proizvedene obnovljive energije koristi za otplatu troSkova projekta
(ukljucujuci troSkove ulaganja). Kljuéna je ¢injenica da ESCO nece primiti uplatu ako projekt ne osigurava
uStede energije kako je bilo ocekivano. Pristup se temelji na prenosu tehnickih vestina s kupca na ESCO na
osnovu garancija za uredno izvrsenje koja dostavlja ESCO. U slucaju ugovora o energetskom efektu
nadoknada preduzecu za energetske usluge (ESCO) zasniva se na ostvarenoj radnoj uspesnosti; mera
radne uspesnosti su postignute uStede energije ili energetske usluge. Ovaj ugovor je sredstvo za
postizanje poboljsanja infrastrukture objekata kojem nedostaju vestine energetskog inzenjeringa, radna
snaga ili vreme potrebno za upravljanje, osiguravanje kapitala, razumevanje rizika ili tehnoloske
informacije.

Zelene obveznice

Obveznica predstavlja duznicko ulaganje u kojem jedna strana ulaze posuduje novac subjektu (obi¢no
preduzecu ili instituciji) koji novac posuduje na odredeno vreme uz promenjivu ili fiksnu kamatnu stopu.
Obveznice izdaju preduzeca, opstine, drzave ili vlade kako bi prikupile novac i finansirale svoje projekte i
aktivnosti. Zelene obveznice su svi oni instrumenti koji se koriste iskljucivo za finansiranje prihvatljivih
zelenih ulaganja. Mogu postati privlacne ako su povezane s poreznim olakSicama.

Finansiranje na osnovu racuna

.On-bill Financing” je metoda finansiranja unaprjedenja energetske efikasnosti koja kao osnovu za povrat
uzima racune za komunalne usluge. Dobavljaci energenata otplatu kredita naplacuju racunima za
energente. Time se kompenzira veza koja postoji izmedu komunalnog poduzeca i kupca kako bi se
omogucio pristup financiranju odrzivih ulaganja u energetici.

Revolving finansiranje

Finansiranje iz revolving zajma predstavlja izvor novca iz kojeg se finansiraju zajmovi za nekoliko projekata
odrzive energije. Revolving finansiranjem mogu se osigurati zajmovi za projekte koji nemaju pravo pristupa
ostalim zajmovima finansijskih institucija ili zajmovi s kamatnom stopom koja je niza od trziSne (povoljni
zajmovi).

Povoljni zajmovi i jemstva
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Finansiranje energetske obnove zgrada veliki je izazov. Buduci da ova ulaganja variraju od 200 do 1.200

)

EUR/m?, pristup pozeljnom i dugorocnom finansiranju predstavlja prvu prepreku vlasnicima stanova.
Finansijski podsticaji u obliku bespovratnih sredstava, garacnija ili povoljnih kredita za energetsku obnovu
mogli bi vlasnike stanova lakSe motivisati na donoSenje odluke o ulaganju. U saradnji s finansijskim
institucijama lokalna i regionalna tela mogu privatnim vlasnicima stambenih zgrada ponuditi:
1. povoljne kredite: kredite Cije su kamatne stope nize od standardnih trziSnih uslova i imaju duzi rok
otplate, ukljucujuci i neke druge povoljnosti (npr. odlaganje pocetka otplate, nize administrativne
ili troSkove osiguranja);
2. garanice za kredi : za ublazavanje pocetnih gubitaka zbog neplacanja, podsticaji kojima se pokrecu
ulaganja preusmeravaju se u obnovu energije;
3. garancije portfelja za preduzeca za energetske usluge (ESCO) umanjuju rizike kasnjenja otplate, a
time i ukupne troskove finansiranja (sigurna zastita od kasnjenja placanja).

11 LISTA KORISCENIH SKRACENICA

AC - Alternate Current - Naizmenicna struja

DALI - Digital Addressable Lighting Interface - Digitalni adresabilni interfejs za rasvetu
EPDM - ethylene propylene diene monomer rubber - Etilen propilen dien guma

ETICS - External Thermal Insulation Composite Systems - Spoljasnji termo-sistem
GHG - green house gasses - Gasovi sa efektom staklene baste

HVAC - Heating Ventilating Air Conditioning - Grejanje, ventilacija, klimatizacija

OIE - Obnovljivi izvori energije

PV - Photo Voltaic - Fotonaponski

ROI - Return on Investment - Povrat investicije
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